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BEWONERS VAN WEDDE, VRIESCHELOO EN VEELERVEEN 
DIE MET EN VOOR ELKAAR ZORGEN
door Jan Johan ten Have

WEDDE/VRIESCHELOO/
VEELERVEEN - Het is ‘modern 
noaberschap’, mensen in dorpen die 
naar elkaar omzien en voor elkaar klaar 
staan. Vrijwillig, maar nooit verplicht. 
En altijd vanuit de dorpsbewoners 
zelf, nooit bedacht of opgelegd door 
een overheid of instantie. Inmiddels is 
bewonersinitiatief Wedde dat ‘t Lukt 
al tien jaar van grote betekenis voor 
inwoners van Wedde, Vriescheloo en 

Veelerveen die op de één of andere 
manier wat hulp nodig hebben in 
het leven. “Bel je Ellen of Sandra 
met een vraag, dan krijg je ook een 
antwoord”, zegt initiatiefnemer en 
voormalig huisarts Hans Berg over 
dorpsondersteuners Ellen ten Kate en 
Sandra Meulman. 

Wedde dat ‘t Lukt was tien jaar geleden één 
van de eerste van Nederland. Inmiddels be-
staan er landelijk meer dan drieduizend be-
wonersinitiatieven die het zelfstandig wo-

nen en leven in dorpen en wijken mogelijk 
blijven maken. Burgers die de handschoen 
oppakken, waar zorg, welzijn en overheid 
- vaak als gevolg van onder meer bezuini-
gingen en digitalisering - niet meer altijd 
paraat staan. 

Problemen zijn heel tastbaar. Ouderen die 
in eigen dorp willen blijven wonen, maar 
voor wie het werk in die grote tuin te veel 
wordt. Een verstopte dakgoot, vervoer naar 
het ziekenhuis of hulp bij de administratie 
of belastingaangifte. Mensen van jong tot 

WWW.ECOTHERMVLOERVERWARMING.NL

Vloerverwarming  in iedere ondergrond, voor iedere afwerking!
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VAN NAUWKEURIGE OOGMETING NAAR BIOMETRISCH INTELLIGENTE GLAZEN

DANKZIJ DE NIEUWSTE  
BIOMETRISCHE BRILLENGLAZEN 

Exclusief bij Frey Optiek

B.I.G. VISIONTM FOR ALL
B.I.G. staat voor: Biometric Intelligent Glasses.
Door brillenglazen te maken die gebaseerd
zijn op de biometrie van uw individuele ogen.
We onderzoeken namelijk de biometrie van het hele oog.
Hiermee gaan we veel verder dan de huidige standaard
binnen de optiek.

IK ZIE, IK ZIE, WAT JIJ NIET ZIET...

Dr. P. Rinsemastraat 2, 9541 AL Vlagtwedde
00599 312 000

www.freyvlagtwedde.nl

Ieder oog is uniek en heeft zijn eigen individuele kenmerken, vergelijk het 
maar met een vingerafdruk. 

Voor vrijwel alle brillenglazen die vandaag de dag worden gemaakt, wordt echter 
nog steeds gebruik gemaakt van een 118 jaar oud gestandaardiseerd oogmodel 
voor de berekening van de glazen. Als gevolg hiervan heeft 98% van de 
multifocaal dragers wereldwijd een bril die niet exact aansluit bij hun ogen.

VAN ALLE MULTIFOCALE 
GLAZEN WERELDWIJD  
NIET AANSLUITEN  
BIJ DE OGEN VAN DE 
BRILDRAGER?

WIST U DAT...

98%
GEPATENTEERDE TECHNOLOGIEËN 
Bij Frey Optiek doen we het daarom anders en kijken graag een stapje verder. 
Met de gepatenteerde DNEye® scanner van Rodenstock gebruiken 
we duizenden gegevenspunten om uw beide ogen te meten en in 
kaart te brengen. We bepalen o.a. de lengte van uw ogen, de 
pupilgrootte, hun reactie op verschillende lichtomstandigheden en
nog veel meer. Wanneer al deze gegevens worden gecombineerd, 
levert dit de informatie op die we nodig hebben om glazen te 
produceren die exact zijn aangepast aan de behoeften van uw 
persoonlijke gezichtsvermogen. 

B.I.G. VISIONTM BIEDT GROTE VOORDELEN
92%
88%
84%
80%
87%

ervaart een scherper zicht dan voorheen*

voelt een groter visueel comfort vergeleken met hun oude bril*

neemt meer contrast waar*

ziet beter bij schemering*

ervaart een kortere aanpassingstijd**

* Klantonderzoek naar DNEye® (2018), Zürich.
** Muschielok, A. (2017). Personalisierte Gleitsichtgläser nach Kundenwunsch – Ergebnisse einer wissenschaftlichen Studie.

Presentatie tijdens het Opti-Forum, München.

GRATIS 
oogonderzoek 
met de DNEye® Scanner

Kosteloos oogonderzoek 
Wilt u ook een uniek oogonderzoek ervaren of meer informatie over de voordelen van Biometrisch Intelligente Glazen? 
Maak dan snel een afspraak via 0599 312 000 voor een meting tijdens de B.I.G. Vision Oogmeetdag op  
vrijdag 6 november tussen 10:00 -17:00 uur.

KOM NAAR DE

B.I.G. VISION
OOGMEETDAG
OP VRIJDAG 6 NOVEMBER
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Adverteren 
in Lougblad?

Bel: 0599 61 33 36

oud verzanden er soms in. De oorzaken va-
riëren, denk aan lage inkomens, schulden, 
laaggeletterdheid of lichamelijke gebreken. 
Jeugd trekt weg van het platteland en ou-
deren vereenzamen, mede doordat bijvoor-
beeld de wijkverpleegkundige steeds minder 
tijd krijgt voor een praatje. 

Lees verder op pagina 3 >>

Tien jaar Wedde dat ‘t Lukt

MEUBELSTOFFEERBEDRIJF

Ds. S. Tjadenstraat C 110, 9663 RE Nieuwe Pekela
06-34246148  |  hollandupholstery@gmail.com

www.hollandupholstery.nl

Voor al uw stoffeerwerk

Natuurbegraafplaats
LAUDE

Grunneger 
poëzie-avond 
21 september 

www.natuurbegraafplaatslaude.nl
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Bedrijvencentrum Blijham richt zich voortaan volledig op Groninger artikelen 

"GRONINGER ARTIKELEN ZIJN POPULAIR, GRONINGERS 
WORDEN STEEDS TROTSER OP HUN PROVINCIE"
Het zal even wennen zijn. Bedrijvencen-
trum Blijham – waar voorheen verschil-
lende kleinere winkels onder één dak 
te vinden waren- gooit het vanaf nu 
over een heel andere boeg. ‘’Ik ga alleen 
nog Groninger artikelen verkopen. Dat 
deed ik natuurlijk al, maar ik heb nu 
alle ruimte om alle mooie Groninger 
artikelen op een mooie manier te pre-
senteren’’, zegt Flip Dekker. De winkel-
tjes verdwijnen dus, met uitzondering 
van Gert Jans 2e Hands, die echter een 
eigen ingang krijgt. Ook de benzine-
pomp blijft gewoon. Ook nieuw: het 
bedrijf met Groninger artikelen is vanaf 
nu alleen op vrijdag en zaterdagmorgen 
geopend (vrijdag van 10.00 tot 17.00 
uur en zaterdag van 10.00 uur tot 13.00 
uur).

Afremmen
‘’Ik ben inmiddels 67 jaar. Ik moet mezelf 
wat afremmen. En ik wil wat meer tijd 
door kunnen brengen met mijn vrouw. Zij 
is werkzaam in het onderwijs en voorheen 
hadden we eigenlijk alleen de zondag om 
samen nog iets te doen. Vandaar deze keu-
ze. Ik mag ook graag wandelen en fietsen 
bijvoorbeeld, maar daar was eigenlijk nooit 
tijd voor’’, legt Dekker uit, die echter niet 
helemaal wil stoppen. Hij wil de Groninger 
artikelen - die hij ook online al jarenlang 
verkoopt - nog meer en beter onder de 
aandacht brengen. 
 
Enorm aanbod van unieke artikelen

Het aanbod aan Groninger artikelen 
is enorm. Van cadeauartikelen tot aan 
vlaggen, wimpels, boeken, babyartikelen 
en sleutelhangers. Maar ook tekstborden, 
boeken en dranken, waaronder ‘Peerdemid-
del’. ‘’Ik verkoop ook unieke producten die 
ik zelf laat maken. Denk dan bijvoorbeeld 
maar eens aan deurmatten en vlaggen. Of 
vogelhokjes. Ik heb straks de gelegenheid 
om al die producten op een prachtige ma-
nier te presenteren. Online bestellen blijft 
daarnaast natuurlijk ook mogelijk. Bestel je 
online, dan probeer ik die bestelling altijd 
zo snel mogelijk af te handelen. Uiteraard 
kun je de bestelde producten ook altijd in 
Blijham afhalen’’, zegt Dekker, die nu nog 
bezig is met het aanpassen van de winkel. 
 
Keuze maken
‘’Ik verkocht hier al verschillende Gronin-
ger artikelen en ook de webshop liep goed. 
Ik merk dat de artikelen aan populariteit 
winnen. Het lijkt wel of de Groninger 
trotser is geworden. Dat heeft wellicht te 
maken met de aardbevingsproblematiek. 
Nergens anders vind je straks zoveel Gro-
ninger artikelen als hier. Zelfs in de stad 
niet. Als mensen in de stad zoeken naar 
bijvoorbeeld een vlag, dan wordt vaak naar 
mij verwezen. Bijzonder is wel dat de helft 
van de online bestellingen gedaan worden 
door mensen die tegenwoordig buiten de 
provincie wonen. Heel bijzonder’’, zegt de 
ondernemer, die jarenlang met heel veel 
plezier onderdak bood aan kleine bedrijven 
en ook particulieren. ‘’Voor hen vind ik 

het ook wel jammer hoor. Maar ik moest 
gewoon een keuze maken.’’
 
Koopjes
Dekker heeft wel altijd genoten van de be-
drijvigheid. ‘’De benzinepomp staat net als 
de eetcounter vrij dicht op ons huis. Toen 
we hier net kwamen wonen en er draaide 
een auto deze kant op, dan dacht ik steeds 
dat we visite kregen., haha. En als we de 
drukte wel eens beu waren, dan gingen we 
gewoon aan de andere kant van ons huis 
zitten’’, lacht Dekker, op wie de tijd maar 
geen vat lijkt te krijgen. Behalve de Gronin-
ger artikelen, met natuurlijk ook artikelen 

van FC Groningen, kun je bij Dekker ook 
terecht voor koopjes. ‘’Ik heb niets nieuws 
meer besteld, maar heb nog heel wat 
producten liggen’’, zegt hij. ‘’Dan moet je 
denken aan huishoudelijke producten, tex-
tiel, kleding, sokken en wenskaarten. Op 
is op en de prijzen zijn zeer aantrekkelijk’’, 
legt Dekker uit, die ten overvloede zegt dat 
de Groninger artikelen ook perfect zijn om 
als cadeau weg te geven. 
Groninger artikelen zijn vanaf nu te koop 
aan de Hoofdweg 187 in Blijham. 
Telefoon: 06- 53 982 083. 
Zie ook www.groningerartikelen.nl. 
(Lougblad / Vincent Muskee)

Direct klaar!
Geschikt voor:

- Paspoort
- ID Kaart
- Visum
- Rijbewijs
- Sportpas

RDW-erkende
pasfoto’s maken 

voor het verlengen
van uw rijbewijs!!



Dezelfde route lopen zoals monniken lang geleden in de Wes-
terwoldse grensstreek deden? Het kon op zaterdag 31 augus-
tus jl. toen de 26ste Monnikentocht op het programma stond: 
een wandel- en hardloopevenement voor de geoefende wan-
delaar en goed getrainde hardloper. Er was geen wedstrijde-
lement aan verbonden, maar menigeen wilde de ‘run’ over 33 
en 43 kilometer zo snel mogelijk volbrengen.
 
Gestart werd of in Ter Apel of Sellingen. De reden daarvan is dat er 
naast de wandeling over 33 kilometer die in Ter Apel startte voor 
een wandeling van zeventien kilometer bij Restaurant De Ruiten 
Aa in Sellingen kon worden gestart. Alle hardlopers startten net 
als de 33 kilometer-wandelaars bij het Klooster en Hotel-Restau-
rant Het Boschhuis in Ter Apel. Runners Oost Groningen (ROG) 
organiseerde het evenement en bestuurslid Sietze Houwen kijkt 
met veel plezier op de dag terug. “De tocht is uitstekend verlopen 
met een mooie finishlocatie, namelijk op het pleintje in de vesting 
van Bourtange waar het in de middag een gezellige drukte was.” 
 
Af en toe was er een deelnemer die het best wel zwaar vond, maar 
ook diegene genoot desondanks van de route. “Het is geen wed-
strijd en dus zeggen we altijd ‘rustig aan, je hebt alle tijd en kijk 
eens naar de omgeving waar je langskomt.” Ongeveer tweehon-
derdvijftig mensen deden dat en keken hun ogen uit.” De organisa-
tie had ervoor gezorgd dat alles goed was geregeld en om het alle-
maal wat leuker en prettiger voor de deelnemers te maken werden 
ze in de ochtend met een dubbeldekkerbus naar de startplaatsen 
gebracht. (Lougblad / Gerry Grave)

DE MONNIKENTOCHT MET 
FINISH IN BOURTANGE 
VERLIEP WEER UITSTEKEND
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Persbericht voor Lougblad?

Mail het naar:
info@lougblad.nl

Vervolg van de voorpagina...

Hans Berg, echtgenote Goretta en Aartje Franken 
maakten tien jaar geleden in het Brabantse Elsendorp 
kennis met een bewonersinitiatief. Ze zagen gelijk 
de mogelijkheden voor hun eigen dorp Wedde, waar 
ze - elk vanuit hun eigen achtergrond - vergelijkbare 
problematiek signaleerden. Ze stuurden alle dorpsbe-
woners een brief met vragen als: waar loop je tegen-
aan? Wat mis je in het dorp? En wat kan jij, wat zou jij 
zelf willen doen? “De respons was groot, maar er was 
ook scepsis over ons plan, vooral bij professionals en 
beleidsmakers. Gelukkig schaarden burgemeester en 
wethouders van de toenmalige gemeente Bellingwed-
de zich erachter”, vertelt Berg. “We kregen budget om 
voor 28 uur een dorpsondersteuner aan te stellen. De 
financiering kwam en komt uit de pot WMO van het 
cluster Wedde, Vriescheloo en Veelerveen. De dorps-
raden - eerst van Wedde en later ook van Vriescheloo 
en Veelerveen - zijn eigenaar en drager van Wedde dat 
’t Lukt.

Vanuit de burger
De kracht is dat alles vanuit de dorpsbewoners zelf 
komt. Mensen die wel wat hulp kunnen gebruiken, 
trekken zelf aan bel. “We gaan niet huis aan huis langs 
de deuren om te vragen of er hulp nodig is. Gelukkig 
weten de mensen hier inmiddels dat de drempel laag 
is”, zegt Ten Kate. “Als mensen eenmaal binnen zijn, 
dan blijkt in veel gevallen de hulpvraag breder te zijn. 
Mensen vertrouwen ons omdat wij snel reageren op 
vragen en omdat wij doen wat we beloven.”
De hulpvraag is vaak complex, weet Berg vanuit zijn 
tijd als huisarts: “Neem laaggeletterdheid, wat zorgt 
voor grote problemen in het dagelijks leven. De 
schaamte daarvoor is vaak enorm. Biblionet biedt 
cursussen, maar de drempel naar die onbekenden tus-
sen al die boeken is voor de mensen gevoelsmatig erg 
hoog. Wij hebben daarom met hulp van Biblionet vrij-
willigers uit eigen dorp opgeleid voor het geven van 
deze cursussen. Daardoor zien de cursisten allemaal 
bekende gezichten. Dat neemt drempels weg. Ander 
voorbeeld: overheden communiceren tegenwoordig in 
veel gevallen digitaal met burgers. Banken zetten vol 

in op internetbankieren. Maar die partijen hebben vaak 
niet in de gaten dat ze daarmee heel veel mensen niet 
bereiken. Lang niet iedereen is digitaal vaardig. Men-
sen vertellen de dorpsondersteuner over dergelijke 
problemen, wij denken na over oplossingen en leggen 
verbindingen om die oplossingen ook in de praktijk uit 
te voeren. Bijvoorbeeld door in samenwerking met de 
Regiobank een laagdrempelige computercursus Veilig 
Internetbankieren te houden.”

Vrijwilligers
Er staan momenteel 110 vrijwilligers op de lijst bij 
Wedde dat ‘t Lukt, wat een groot aantal is voor de drie 
dorpen met gezamenlijk net drieduizend inwoners. “Je 
kunt hier vrijwilliger zijn zonder verplichtingen. Ver-
der is er sprake van wederkerigheid, ik maai jouw ga-
zon omdat jij dat niet kunt. Zelf heb ik problemen met 
mijn administratie en krijg daarbij hulp. Dus veel vrij-
willigers zijn zelf ook hulpvragers”, legt Meulman uit. 

Betekenis
Na tien jaar is meer dan duidelijk dat de betekenis van 
Wedde dat ‘t Lukt groot is voor veel inwoners van de 
betreffende dorpen. “Professionals in zorg en welzijn 
zijn vaak overbelast. Bewonersinitiatieven als deze 
maken duidelijk dat het niet alleen professionals zijn, 
die problemen kunnen oplossen. De vragen en ant-
woorden komen hier vanuit de dorpsbewoners zelf, 
wij leggen slechts de verbindingen. Juist dat is onze 
kracht. Om dit verder te verbeteren is er onlangs een 
klankbordgroep opgericht. In elk van de drie dorpen 
gaat een onafhankelijke dorpsbewoner in gesprek met 
mensen om erachter te komen wat verder voor verbe-
tering vatbaar is. Wij hopen dat dit veel aanbevelingen 
oplevert”, zegt Berg. Ten Kate, tot slot: “Mensen voe-
len zich minder kwetsbaar omdat ze weten dat ze bij 
mensen in hun eigen omgeving in beeld zijn, dat ze 
altijd iemand kunnen bellen als er iets is.”

Hulp vragen of aanmelden als vrijwilliger kan tele-
fonisch via 06-23 93 44 49 of 06-17 71 30 10 of per 
e-mail via dorpsondersteuner@weddedathetlukt.nl. 
Meer informatie is te vinden op 
www.weddedathetlukt.nl.

De natuur in Groningen is een bron van 
inspiratie en rust. Van uitgestrekte velden 
tot dichte bossen, kanalen en kabbelende 
beekjes. Het landschap vertelt verhalen 
die teruggaan tot eeuwen geleden. 
Natuurbegraafplaats Laude is een prachtig 
voorbeeld van hoe de natuur en de 
geschiedenis met elkaar verweven zijn. 
Dit maakt Laude niet alleen een plek van 
herinnering, maar ook een plek waar verhalen 
van het verleden voortleven in de natuur. 
Hier kunnen mensen voor eeuwig een laatste 
rustplaats vinden, in harmonie met de 
omgeving. 

Natuur staat centraal
Op Natuurbegraafplaats Laude staat de natuur 
centraal. Janny, locatiebeheerder op Laude: 
‘Met alles wat we hier doen, proberen we de 
natuurlijke balans te bewaren. Hiermee creëren 
we een harmonieuze plek waar je dierbare 
begraven ligt, waar je kunt reflecteren, tot rust 
kunt komen en troost kunt vinden, omringd 
door prachtige flora en fauna. Laude is een plek 
waar je kunt wandelen en herinneringen kunt 
ophalen. Het is een plek waar je de tijd kunt 
nemen om stil te staan bij het leven en degenen 
die je hebt losgelaten’. 
Janny kreeg mooie woorden van een nabestaande
terug: ‘Toen ik voor het eerst de natuurbegraaf-
plaats betrad, voelde ik rust over me heen 
komen. De vredige omgeving, omringd door 
weelderige bomen en zachte bloemen, gaf me 
het gevoel alsof ik werd omarmd door de natuur 
zelf. Het is een plek waar ik kan ontsnappen aan

 de drukte van het dagelijks leven en er ruimte 
is voor stilte en bezinning. Ik wandel graag 
over de natuurbegraafplaats. Dan laat ik mijn 
gedachten de vrije loop en koester mijn dierbare 
herinneringen’.

Grunneger poëzie-avond
Ook dichter en verhalenschrijver Hanne Wilzing
raakte geïnspireerd door de natuur van Laude. 
Na een bezoek aan het gebied schreef hij een
bijzonder gedicht. Om de verbinding tussen de
Groningse natuur, geschiedenis en cultuur levend
te houden, organiseert Natuurbegraafplaats Laude
in samenwerking met Hanne Wilzing een Grunneger
poëzie-avond op zaterdag 21 september. Hij neemt 
bezoekers mee met zijn gedichten en verhalen, 
onder andere over het Aaltje-project over een 
(half )weesmeisje uit Westerwolde.
Aanmelden voor de Grunneger poëzie-avond 
(kosteloos) of een van de andere activiteiten van 
Natuurbegraafplaats Laude kan via de website 
www.natuurbegraafplaatslaude.nl/agenda

Agenda
21 september | Grunneger poëzie avond
22 september | Groepsrondleiding
6 oktober | Troostochtend

Ruiten A Kanaal Oost IV 2 | 9551 XH Sellingen 
0599-749000 | info@natuurbegraafplaatslaude.nl 
www.natuurbegraafplaatslaude.nl

Natuurbegraafplaats Laude, waar het verleden voortleeft in de natuur

Natuurbegraafplaats
LAUDE
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“Je kunt een prachtig, nieuw, eiwitgewas te-
len dat zijn stikstof uit de lucht haalt. Maar 
als dit gewas de bodem dermate aantast dat 
toekomstige gewassen er ernstig aan lijden, 
is het de vraag of dit verstandig is”, vertelt 
de 50-jarige Hoekzema, die zelf opgroeide 
op een boerderij in Onstwedde, op zand-
grond. Op ‘t Kompas en het tweede bedrijf 
Kooijenburg in Rolde wordt plantenteelt op 
zand- en dalgrond onderzocht in opdracht 
van bedrijven, coöperaties, non-profitorga-
nisaties en overheden uit binnen- en bui-
tenland. “Veel onderzoeksresultaten komen 
bij verschillende partijen terecht”, weet 
Hoekzema. Wageningen Research - waar-
voor ruim drieduizend mensen werken, 
deels verspreid over Nederland - is een zus-
terorganisatie van Wageningen University, 
de enige landbouwuniversiteit van Neder-
land. Samen vormen zij een kennisorgani-
satie die wereldwijd voorop loopt.

Proefveldjes
Op de ruim honderd hectare grond in 
Valthermond zijn  vele honderden proef-
veldjes te vinden van verschillende soorten 
en rassen en met uiteenlopende bemesting 
en gewasbescherming. De basis voor het 
onderzoek is het traditionele Veenkoloni-
ale bouwplan, waarbij in vier jaar de ge-
wassen aardappelen-suikerbieten-aardap-
pelen-graan rouleren op elk perceel. Ook 
wordt er onderzoek gedaan naar relatieve 
nieuwkomers zoals uien, veldbonen en al-
lerlei andere teelten zoals lupine. 
Wie langs de percelen rijdt, ziet de proef-
velden gemakkelijk over het hoofd. Maar 
dronefoto’s laten een heel duidelijk beeld 
zien. Tientallen stroken met hetzelfde ge-
was naast elkaar, maar met significante 
kleurverschillen. Ook zijn er stroken met 
een opvallend verschil in groei van de plan-
ten: “Wij maken planten soms bewust ziek, 
besmetten ze met bijvoorbeeld phytophtho-
ra of alternaria om nieuwe rassen te onder-
zoeken op resistentie. Want hogere resis-
tentieniveaus hebben we nodig. We kunnen 
wellicht dan toe naar een lager gebruik van 
gewasbeschermingsmiddelen. Deze nieuwe 
rassen worden onder meer ontwikkeld door 
kweekbedrijf Karna, dat ook in Valthermond 
is gevestigd.”Het onderzoek op ‘t Kompas 
bestaat uit rasvergelijkingen, onkruid- en 
ziektebestrijding, bemesting en optimali-
satie, aardappelziekten, vruchtwisseling, 
optimalisatie en benutting van vocht en mi-

neralen, precisielandbouw op plantniveau, 
natuurinclusieve landbouw en strokenteelt. 
De uitkomsten van onderzoek leveren een 
statistisch betrouwbare dataset op voor de 
teelt van de betreffende gewassen in de 
buitenlucht op de zand- en dalgronden. 
Met deze uitkomsten kunnen bijvoorbeeld 
overheden beleid maken en bedrijven en co-
operaties producten ontwikkelen. Hoeveel 
kennis er ook is, bij de toepassing ervan zijn 
kanttekeningen te plaatsen: “Ik zit nu 27 
jaar in dit onderzoekswerk en ontdek elke 
keer weer dat ik eigenlijk nog steeds heel 
weinig weet over een piepklein segment van 
de landbouw, te weten de Veenkoloniale ak-
kerbouw. Het is dan ook verbazingwekkend 
om keer op keer weer te horen dat mensen 
buiten de sector - ook beleidsbepalers - pre-
cies weten hoe het allemaal precies zit”, 
zegt Hoekzema. 

Aannames
Als voorbeeld noemt hij stikstofbeleid: “Ge-
bruik van minder stikstof is sinds een aan-
tal jaren bijna heilig. Je kunt je wel afvragen 
of minder stikstof toedienen altijd beter 
is. Planten die iets meer stikstof krijgen, 
zijn sterker en leveren betere opbrengst op 
waarin meer van dit stikstof zit. Wanneer je 
het gewas oogst, voer je dus de opgenomen 
stikstof af en kan deze niet uitspoelen. Dien 
je minder toe, dan kan er juist meer verloren 
gaan omdat planten eerder doodgaan, waar-
door je een lagere opbrengst hebt en de op-
genomen stikstof dus niet meer vanuit het 
loof naar de oogstbare knollen of wortels of 
pennen wordt getransporteerd. Zo zien wij 
vaker onderzoeksresultaten over bemesting 
en gewasbescherming die de breed gedra-
gen aannames weerspreken.”  Wat voor de 
ene grondsoort werkt kan op een andere 
grondsoort juist negatief uitpakken. 
En dan is er nog de markt: “In Nederland 
liggen buitenlandse uien in de schappen, 
terwijl onze uien worden geëxporteerd 
naar Oost-Europa. Leg dat maar eens uit. 
Of neem de eiwittransitie: de wereldwijde 
beweging van dierlijke naar plantaardige 
eiwitten voor menselijke consumptie. Op 
zich een prima ontwikkeling. Maar de vraag 
uit de markt is nog altijd zeer mondjesmaat, 
waardoor de prijzen op een niveau liggen 
die rendabele teelt onmogelijk maken. Wil-
len we met elkaar stappen vooruit zetten, 
dan zou het goed zijn om dit te doen op ba-
sis van kennis en niet van aannames.”

‘KENNIS OP BASIS VAN ONDERZOEK IN DE 
LANDBOUW OM MET ELKAAR STAPPEN 
VOORUIT TE BLIJVEN ZETTEN’
door Jan Johan ten Have

VALTHERMOND/TANGE - Er is de laatste decennia veel ten goede veranderd 
in de landbouw. Maar de focus moet blijven op verdere verbeteringLandbouw is 
werken met natuur. “Het is niet zo dat er één ding verandert als je aan een bepaalde 
knop draait. Er zijn vele effecten. Dit is wat wij onder meer onderzoeken”, vertelt 
bedrijfsleider Gerard Hoekzema van proefboerderij ‘t Kompas, in Valhermond 
onderdeel van Wageningen Research. “Gewassen kunnen niet praten, maar vertellen 
ons heel veel. Het enige wat we moeten doen is er goed naar kijken.”

Gerard Hoekzema uit Tange, bedrijfsleider bij Wageningen Research 
proefboerderij ‘t Kompas Valthermond



6 Westerwolder Lougblad

VOOR HET 
ULTIEME 

VAKANTIE 
GEVOEL

Fysiotherapiecentrum Noord

www.ftcnoord.nl

Vestiging Stadskanaal
Hoogveen 6-8, 9501 XK Stadskanaal
T. 0599 - 61 27 15
E. info@ftcnoord.nl

Vestiging Nieuw-Buinen
Verlengde Dwarskade 2, Nieuw-Buinen
T. 0599 - 61 27 15
E. info@ftcnoord.nl

Vestiging Vlagtwedde
Dr. P. Rinsemastraat 9, 9541 AL Vlagtwedde
T. 0599 - 61 27 15
F. 0599 - 65 05 71
E. info@ftcnoord.nl

ACTIEF IN
BEWEGEN

A.M. Minicars
Zeefbaan 7A, 9672 BN Winschoten. Telefoon: 0597 87 00 87

Email: info@amminicars.nl   |  www.amminicars.nl

Openingstijden
maandag t/m vrijdag: 09:00 uur tot 17:00 uur
zaterdag: 10:00 uur tot 16:00 uur

Op afspraak
Uiteraard sta ik op afspraak buiten deze werktijden voor u klaar!

KOOP OF LEASE NU BIJ 
A.M. MINICARS IN WINSCHOTEN

A.M. Minicars is officieel dealer van Ligier / Microcar brommobielen. 
Ook voor alle reparaties en onderhoud aan jouw brommobiel. We helpen je bij 
de aanvraag van het rijbewijs en leveren de auto voor jouw deur af.
Dat is wel zo gemakkelijk. Ook voor een nieuwe of gebruikte brommobiel 
ben je bij A.M. Minicars aan het juiste adres.

RUIME KEUS IN OCCASIONS!

LIGIER JS60
De Sportieve & Chique SUV

- Hoge instap
- Premium
- Volledig uitgerust



Badmintonnen in Onstwedde? Het 
stond enige tijd op de wenslijst van een 
aantal inwoners en Stichting Welstad 
in het dorp en hoewel er best wel vraag 
naar was, was het nog even afwachten 
of het ook echt door zou kunnen gaan. 
Inmiddels is de kogel door de kerk en 
wordt er sinds maandag 2 september jl. 
menig pluimpje geslagen. 
 
Tevredenheid troef geldt dus bij de liefheb-
bers van de racketsport, want elke maandag 
gaan ze los in het sportgedeelte van MFA 
De Bast aan de Boslaan 18. Een uurtje 
sporten is niet alleen goed voor de lijn en 
het mentale van een mens, maar ook met 
betrekking tot de sociale contacten. Het 
doel is dan ook niet eenzijdig, maar gericht 
op meerdere aspecten. Daar weet buurt-
werker sport Arnesto Ovaa (foto) alles 
van. “We spelen tussen 15.00 en 16.00 uur 

en het betreft een puur recreatieve bad-
mintongroep. Iedereen is heel blij dat het 
uiteindelijk door heeft kunnen gaan. Wij 
vinden dit erg belangrijk, want het welzijn 
van de mens staat bij ons voorop en bad-
mintonnen in combinatie met het stukje 
sociale bevordert het welzijn van de mens.”
 
Uiteraard zijn er altijd mensen die beter 
dan een ander willen zijn en dus heel 
fanatiek zijn. Ook dat mag, want is goed 
voor het welzijn. Uitgangspunt blijft echter 
dat men vooral ‘rustig aan doet’ en denkt 
‘meedoen is belangrijker dan winnen’. Een 
derde helft is er ook, maar die hoeft ook al 
niet te worden gewonnen. Geen bier, geen 
keiharde muziek, maar een kop koffie en 
dan weer naar huis om de warme of brood-
maaltijd voor te bereiden. 

(Lougblad / Gerry Grave)

BADMINTONGROEP IN ONSTWEDDE 
IS OFFICIEEL VAN START GEGAAN
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Dat iemand met pensioen gaat is niet 
zo heel raar, want het overkomt velen. 
Niet iedereen viert dat uitbundig, maar 
er zijn er die het wél doen. Een ervan 
is de familie Borg uit Bourtange, want 
Anneke Borg (foto) bereikte op zondag 
8 september jl. de pensioengerechtigde 
leeftijd van 67 jaar. Die dag was het dan 
ook gezelligheid troef op het erf van de 
familie. 
 
Anneke Borg, velen kennen haar van haar 
werkzaamheden als medewerkster leer-
lingadministratie bij het Comenius College 
in Stadskanaal en de Rijksscholengemeen-
schap (RSG) in Ter Apel.  Dat deed ze niet 
minder dan 34 jaar: een prachtige tijd waar-
in ze tal van mooie momenten beleefde. 
Administreren deed ze altijd graag en alsof 
34 jaar administreren op een middelbare 

school niet genoeg is, doet ze dat sinds 
enkele jaren ook voor de Stichting BOVEM 
waarvan manlief Jan voorzitter is. “Dat blijf 
ik ook doen, hoor. Heel leuk om te doen en 
ik had hier nooit tijd voor.” Dat zal niet het 
enige zijn wat ze in de toekomst gaat doen, 
want er is nu meer tijd om samen meer 
leuke dingen te ondernemen.
 
Anneke kijkt op een prachtige dag terug 
waarop veel vrienden, familieleden en 
bekenden op afkwamen om samen te 
genieten van een etentje en het gezellig 
samen zijn. Ze kent veel mensen, want was 
ook nog eens tien jaar ‘gids’ in de vesting 
van Bourtange. Inmiddels is ze al anderhalf 
jaar ‘thuis’, maar stilzitten is er dus geen 
dag bij en dat is iets dat ze ook niet wil.

 (Lougblad / Gerry Grave)

ANNEKE BORG UIT BOURTANGE GING 
OP FEESTELIJKE WIJZE MET PENSIOEN  

DORPSSTRAAT 36 - VRIESCHELOO  |  0597-541214  |  WWW.MULDERSMEUBELDORP.NL

HOUD DE MUGGEN BUITEN EN
GENIET ONGESTOORD VAN FRISSE LUCHT!

HOUD DE MUGGEN BUITEN EN
GENIET ONGESTOORD VAN FRISSE LUCHT!

HOUD DE MUGGEN BUITEN ENHOUD DE MUGGEN BUITEN EN

KOM LANGS IN ONZE NIEUWE STOFFEERSTUDIO!
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De Stichting Wensambulance Noord- 
Nederland zorgt ervoor dat terminaal 
zieke mensen een leuke dag kunnen 
beleven. Erg goed dat zoiets plaatsvindt, 
maar het kost natuurlijk geld. Geluk-
kig voor de zieken en de stichting zijn 
er vaak acties of activiteiten waarbij 
mensen geld inzamelen dat ten behoe-
ve komt van de stichting. Een van die 
activiteiten is het benefietconcert dat 
de Blijhamster zanggroep Friends (foto) 
in samenwerking met MOW I Museum 
Westerwolde in Bellingwolde op vrijdag 
27 september a.s. organiseert. 
 
Ton van Doorn is voorzitter van de zang-
groep en hoopt dat heel veel mensen de 
avond die om 19.30 uur begint zullen be-
zoeken. “Het geld gaat naar een goed doel. 
De Stichting Wensambulance Noord-Ne-
derland kan het geld goed gebruiken en 

daarom organiseren we het concert graag.” 
Het concert vindt in het MOW I Museum 
Westerwolde plaats: een prima locatie met 
volop ruimte. Het is aan de Hoofdweg 161 
in Bellingwolde gevestigd en vanaf 19.00 
uur kan men de zaal betreden. De entree 
bedraagt € 5,- per persoon, maar wie een 
hoger bedrag wil doneren, mag dat uiter-
aard doen.
 
Zangroep Friends bestaat uit veertig leden 
en werd veertien jaar geleden door een 
aantal vrienden opgericht. Men zingt in het 
Gronings, Nederlands, Duits en Engels. 
Dat zal men tijdens de avond ook doen. Als 
speciale gast is de negentienjarige pianist 
Chen Yang Wendelaar uitgenodigd. Hij zal 
als solist optreden en geldt als groot talent. 
“We zien u graag op 27 september. Het 
wordt een leuke avond die ook nog eens 
erg zinvol zal zijn.” (Lougblad / Gerry Grave)

BENEFIETCONCERT TEN BATE VAN 
STICHTING WENSAMBULANCE 
NOORD-NEDERLAND IN BELLINGWOLDE

Boekenverkoop in Westerwolde is er 
eigenlijk maar weinig en vooral in de 
kleinere dorpen is het aanbod schaars. 
Langs de straten staan bij huizen 
meer en meer kramen met boeken die 
men kan ruilen, maar dat is meer een 
bibliotheekidee en niet lucratief. Ben 
Blomsma uit Vriescheloo begon in 2006 
met de verkoop van boeken via het 
Internet en sinds 2021 verkoopt hij aan 
de Dorpsstraat 3 tweedehands boeken.
 
De onlineverkoop ging vijftien jaar lang 
heel goed en dat geldt nog altijd. Tóch 
besloot Blomsma ook aan fysieke verkoop 
te gaan doen. Drie jaar lang alweer en niet 
zonder succes, want het aantal boeken dat 
er wordt gekocht is vooral groot en dus 

heeft de ondernemer niet te klagen. “Er is 
veel doorloop van boeken, ook dankzij de 
Internetverkopen. Zo is er veel keuze voor 
de mensen. Ze kunnen op Facebook zien 
welke nieuwe boeken erbij zijn gekomen.”
 
Omdat er zoveel diversiteit in het aanbod 
boeken is, zijn er veel (verschillende 
soorten) klanten. Er is sprake van een vaste 
klantenkring, maar ook komen toeristen 
regelmatig langs. Boeken over de streek 
zijn erg populair en daarom zijn daar ook 
veel van voorradig. Blomsma houdt zijn 
winkel klein, want hoeft ook niet uit te 
breiden; er is plek genoeg voor de boeken. 
Het aanbod op Internet wordt overigens 
steeds groter en is ook zeer goed ontsloten.
(Lougblad / Gerry Grave)

BOEKHANDEL WESTERWOLDE IN 
VRIESCHELOO HEEFT VOLOP KEUS
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De Vlagtwedder volleybalvereniging 
VSV’74 werd in 1974 opgericht en viert 
later dit jaar het vijftigjarig bestaan: 
een prachtige mijlpaal die door veel 
leden en oud-leden zal worden gevierd. 
Dineke van Hateren uit Vlagtwedde 
was er jarenlang als actief speelster 
bij nadat ze vanaf het beginuur lid is. 
Daarvan waren er uiteraard meer, maar 
Van Hateren hield het heel lang vol als 
speelster; vijf jaar geleden sloeg ze haar 
laatste bal in wedstrijdverband. 
 
Van Hateren heeft er altijd van genoten en 
speelde nadat ze in de vierde klasse begon 
op hoger niveau. “We trainden in de gym-
zaal van De Clockeslach. Die zaal had niet 
de afmetingen van een volleybalveld en 
dus tekenden we strepen op de muur. We 
begonnen op lager niveau, maar werden 
steeds beter.” Natuurlijk vond ze dat mooi 

om te beleven, want uiteindelijk speel je 
om zo goed mogelijk te zijn, hoewel ple-
zier bij haar altijd op 1 stond. Ze was mid-
denaanvalster en zou niet weten hoeveel 
punten ze heeft gescoord. “In ieder geval 
heel veel”, lachte de nu zeventigjarige die 
voordat ze volleybalde aan gymnastiek en 
korfbal deed.
 
Zoals bij veel sporten geldt dat er ook 
wel eens mensen ontbreken. Van Hateren 
weet het nog goed. “De een na de ander 
was op een gegeven moment zwanger en 
dus konden we nauwelijks nog een team 
samenstellen. Toen heb ik gezegd dat ze 
het zwanger worden eerst maar bij mij 
moesten aanvragen”, grinnikte ze. Volley-
ballen doet ze niet meer nadat ze vanwege 
knieklachten in 2019 stopte, maar eens per 
jaar is er een leuk teamuitje met nóg vijf 
oud-speelsters. (Lougblad / Gerry Grave)

DINEKE VAN HATEREN UIT VLAGTWEDDE 
KIJKT TERUG OP VOLLEYBALPERIODE
BIJ VSV’74

Al enkele jaren is er aan de Berkenweg 
in Vriescheloo een dorpsschooltuin. Het 
bleek een ideale invulling voor een stuk 
terrein van woningstichting Acantus 
waar verouderde woningen waren ge-
sloopt en werd zo een win-winsituatie, 
want het zag er zo weer een stuk aan-
genamer uit en bovendien was er meer 
voor de inwoners van het dorp te doen. 
Bovendien is het voor kinderen erg leer-
zaam, want ze komen zo meer te weten 
over waar voedsel vandaan komt en hoe 
belangrijk het is om te bewegen en ge-
zond voedsel te eten.

Het bleek een goed project waar velen wat 
aan hadden, maar raakte daarna enigszins 
in slop en dus stonden een aantal mensen 
op met het idee de draad weer op te pakken 
en voor een prachtige, goed onderhouden 
dorpsschooltuin te gaan.  Rein de Goeje 

(foto) is coördinator van de hernieuwde 
dorpsschooltuin en met de hulp van vijf 
vrijwilligers lukte het hem een prachtig re-
sultaat te krijgen: naast de moestuin is er 
nu ook een mooie bloementuin aangelegd 
waar de dorpsbewoners lekker kunnen ge-
nieten van de bloemen, planten en bomen. 
De bloementuin kreeg de vorm van draai-
ende molenwieken. Dit geheel in het kader 
van de naastgelegen molen. 

Er is echt ontzettend veel werk geleverd en 
zonder de inzet van al die vrijwilligers zou 
dit niet mogelijk zijn geweest. Op maandag 
9 september jl. werd de dorpsschooltuin 
officieel door wethouder Harm-Jan Kuper 
van de gemeente Westerwolde heropend. 
Later die dag werden dorpsbewoners uitge-
nodigd om onder het genot van een hapje 
en drankje het resultaat te aanschouwen. 
(Lougblad / Gerry Grave)

DORPSSCHOOLTUIN VAN VRIESCHELOO 
OFFICIEEL HEROPEND

Het echtpaar Smith-Arnoldus uit Klijndijk was woensdag 4 september 2024 
precies zestig jaar getrouwd. Vrijdag 6 september 2024 kwam burgemeester 
Jan Seton van de gemeente Borger-Odoorn en zijn vrouw op bezoek om ze te 
feliciteren met dit heugelijke feit. Ondertussen lijkt de tand des tijds – meneer is 
84 en zijn vrouw 81 jaar – maar geen vat te krijgen op het echtpaar. ‘’We zijn nog 
heel erg actief en zijn goed gezond. We hebben genoeg hobby’s. Zo proberen we 
nog elke week een keer te mennen. We hebben nog één tuigpaard – Tallee – en we 
hebben nog wat koetsen. Heerlijk om samen de bossen in te gaan’’, zegt meneer.

Opgegroeid in Onstwedde en Sellingen
Echtpaar Smith-Arnoldus zestig jaar getrouwd

"WE PROBEREN NOG ELKE WEEK 
EEN KEER TE MENNEN"

Boterberg
Wie meneer – ‘zeg maar Tjakko, hoor’ – 
spreekt kan zich amper voorstellen dat hij 
al 84 jaar en zestig jaar getrouwd is. ‘’Ik 
dank de Heer voor alle goedheid’’, zegt hij, 
om vervolgens te vertellen dat hij zelf uit 
Onstwedde komt en zijn vrouw in Sellin-
gen opgroeide. ‘’We zijn in Sellingen ge-
trouwd en zijn vervolgens naar een mooie, 
nieuwe woning in Valthe verhuisd, sinds 
1991 wonen we in Klijndijk. Mijn baas 
wilde dat we destijds naar Valthe verhuis-
den. Ik was toen actief als voorlichter bij 
de Rijkslandbouw Voorlichtingsdienst. Na 
de oorlog was besloten dat er in ons land 
geen honger meer mocht zijn. De dienst 
bestond uit scholing, onderzoek en voor-
lichting.  Wij gaven boeren gratis de beste 
voorlichting. Zelf had ik zo’n 450 boeren 
in mijn pakket en ik gaf advies op het ge-
bied van bijvoorbeeld bemesting en grond. 
De boeren deden het destijds zó goed, dat 
in 1980 een boterberg ontstond. Er werd 
zoveel geproduceerd, dat Nederland in 
1982 besloot om de overtollige boter maar 
weg te geven aan Rusland. Best vreemd 
eigenlijk. De voorlichtingsdienst was een 
miljoenenapparaat en vervolgens gaven we 
voor miljoenen aan boter aan Rusland weg. 
Dat de voorlichtingsdienst zou verdwijnen, 
was voor mij dan ook geen verrassing.’’
 
Niet buitenshuis
Tjakko werkte ondertussen al bij de CSM 
Suikerfabriek in Hoogkerk als landbouw-
kundige. Daar werkte hij tot zijn pensioen. 
‘’Mijn vrouw werkte voor het huwelijk 
op het gemeentehuis in Sellingen in met 
name de horeca en huishoudelijke dienst. 
Eenmaal getrouwd was dat voorbij. 
Destijds werkte een gehuwde vrouw niet 
buitenshuis. De man werd geacht genoeg 
geld te verdienen, de vrouw regelde de 
rest’’, zegt Tjakko, die met zijn vrouw twee 
kinderen kreeg: een zoon en een dochter.  
‘’Neemt niet weg dat mijn vrouw altijd 
heel actief is geweest in het vrijwilligers-
werk. Zo is ze heel erg lang actief geweest 
voor het dorpshuis in Valthe, waar ik zelf 

overigens lang voorzitter van geweest 
ben.’’
 
Zingen en mennen
Ondertussen hebben meneer en mevrouw 
ook vier kleinkinderen. Ze zijn allemaal 
heel goed terechtgekomen. De oudste 
kleindochter (26) is werkzaam bij het 
Hilton Hotel in Abu Dhabi. ‘’Mijn vrouw 
en ik zijn er vorig jaar geweest. Dat was 
echt geweldig. Ja, ze is speciaal overge-
vlogen vanwege ons huwelijksjubileum. 
Ondertussen is ze alweer weg. We hopen 
haar met de Kerstdagen weer te zien’’, 
zegt meneer, die zich na zijn pensionering 
geen moment verveelde en van verveling 
is nog steeds geen sprake. ‘’We zijn nog 
heel actief. We hebben een mooie boer-
derij en er is altijd wel wat te doen. We 
mennen en we zingen samen in een koor 
in Valthermond. Daarnaast zing ik nog 
in het mannenkoor in Beilen. Samen zijn 
we actief geweest in het verenigingsleven. 
Daarvoor ben ik in 2000, ik was toen 59 
jaar, al Koninklijk onderscheiden.’’
 
KWF
Ze doen alles nog zelf. Aan het maaien van 
het gazon van duizend meter heeft meneer 
nog steeds veel plezier.  Ze ondernemen 
nog steeds van alles en zorgen meer dan 
goed voor Tallee, het paard. ‘’Volgens mij 
zijn wij het eerste bruidspaar dat met een 
paard op de foto is gegaan, haha. Tallee 
hoort erbij. Het is het enige paard dat we 
nog hebben, een paar jaar geleden heb ik 
twee andere paarden in Engeland ver-
kocht’’, zegt Tjakko. Woensdag werd in het 
knusse dorpshuis in Valthe feest gevierd. 
‘’Er waren zestig mensen en het was bui-
tengewoon gezellig. Zelfs mijn dienstmaat, 
die ik al 64 jaar ken, was overgekomen uit 
Brabant. Cadeaus? We hadden gevraagd 
om geld. Dat hebben we ondertussen over-
gemaakt naar KWF Kankerbestrijding. Het 
is heel simpel; ik heb een goed pensioen 
en we hebben geen schulden. Mooi toch 
dat je op deze manier iets voor een goed 
doel kunt doen?’’ (Lougblad/Vincent Muskee)
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NOORD-NEDERLAND KLAAR VOOR
EXLOO OPEN 2024 
Op zaterdag 21 september vindt het 
Exloo Open 2024 plaats. Deze jaarlijks 
terugkerende golfwedstrijd op Golfpark 
Exloo staat dit jaar in het teken van het 
25-jarig jubileum van de Golfclub. Het 
jubileumjaar wordt met deze feestelijke 
golfwedstrijd spectaculair afgerond. 
Want het is in Exloo voor het eerst dat 
een speler een gloednieuwe auto kan 
winnen bij het slaan van een hole-in-one. 

Niet zo gek dus dat er onder golfers veel 
belangstelling is voor deze wedstrijd. 

Bestuurslid Lennart Harpe: “Wij hebben 
veel aanmeldingen mogen ontvangen van 
spelers uit Noord-Nederland. Leuk om 
deze golfers in Exloo te mogen ontvangen. 
De inschrijving is inmiddels gesloten en 
er is een forse wachtlijst van mensen die 
hopen alsnog een plekje in een flight te 
bemachtigen. Niet zo gek natuurlijk, als je 
door het (als eerste) slaan van een hole-
in-one het Golfpark verlaat in een nieuwe 
Mazda MX-5, beschikbaar gesteld door onze 
sponsor Autobedrijf Misker. Wij zijn heel blij 
dat dit in ons jubileumjaar gelukt is. Maar 
er is meer. Wij mogen ook dit jaar weer 
rekenen op de steun van veel ondernemers 
in Exloo en omgeving. Onze partners van 
het Exloo Open hebben met elkaar weer 
een prachtig prijzenpakket ter beschikking 
gesteld. Met elkaar zetten wij Exloo op de 
(golf)kaart en daar zijn wij heel blij mee”.

De wedstrijd kent twee categorieën. 
Deelnemers met een handicap lager dan 
22,0 spelen 18 holes strokeplay. Deelnemers 
met een handicap vanaf 22,0 spelen18 holes 
stableford.  

Het evenement start op zaterdag 21 
september om 11.00 uur. Belangstellenden 

zijn van harte welkom om een kijkje te 
komen nemen. Vanaf het zonovergoten 
terras is er zicht op de hole-in-one hole 
en zie je de spelers finishen. Hopelijk in 
opperbeste stemming. 
Meer informatie over de wedstrijd is te 
vinden op de website: 
https://www.golfparkexloo.nl/exloo-open/   

Gloednieuwe auto bij slaan van Hole-In-One! 

Poëzie in Westerwolde? Dat kan wel de-
gelijk en de animo ervoor is ook zeker 
aanwezig. Reden te meer om op zater-
dag 21 september a.s. een poëzieavond 
op het terrein van Natuurbegraafplaats 
Laude te houden. De avond is gratis te 
bezoeken en duurt van 19.00 tot 21.00 
uur. Aanmelden is wél nodig en dient 
via www.natuurbegraafplaatslaude.nl/
agenda/grunneger-poëzieavond/ te ge-
beuren. Wie dat doet is verzekerd van 
een mooi plekje en kan dan genieten van 
onder meer het stemgeluid van Hanne 
Wilzing die zijn roots in Westerwolde 
heeft.

Wilzing zag het levenslicht namelijk in 
Smeerling dat bij Onstwedde hoort, maar 
woont er al lange tijd niet meer. Sterker: hij 
woont verder weg het land in. Desondanks 
trekt de streek hem nog altijd en dus vindt 
hij het geweldig er straks weer voor even 
terug te zijn. “Ik ging op mijn zeventiende 

voor studie naar het Westen, maar de ver-
binding met Groningen/Westerwolde bleef: 
de mensen, het landschap, de taal en dus 
ben ik er graag. Tijdens de avond leest Wil-
zing na een korte presentatie van Natuur-
begraafplaats Laude uit zijn gedichten voor 
en vertelt hij over ‘Aaltje’: in 1979 werd on-
der het vloerzeil van een oude boerderij in 
Smeerling een uit 1773 daterend kasboekje 
teruggevonden. Hierin werden vanaf 1792 
de uitgaven bijgehouden voor het vijfja-
rig (half)weesmeisje Aaltje dat bijzondere 
verhalen opleverde. Wie meer te weten wil 
komen kan een kijkje nemen op www.aal-
tjesstee.nl. “Met een werkgroepje maakten 
we een project rond Aaltje met een boekje, 
webstee, wandeling, het Aaltje-lied en een 
lesprogramma voor scholen.”
 
De natuurbegraafplaats is te vinden aan het 
Ruiten A Kanaal Oost IV 2 in Sellingen.
(Lougblad / Gerry Grave. 
Foto: Sandra Haverman).

GRUNNEGER POËZIE-AVOND IN LAUDE MET 
MEDEWERKING VAN OUD-WESTERWOLDER 
HANNE WILZING

Drogisterij Perton in Blijham was 22 
jaar een begrip in Blijham en omstreken. 
Het pand aan de Raadhuisstraat 8 staat 
echter al anderhalf jaar leeg en krijgt – 
gelukkig voor veel Blijhamsters – weer 
een bestemming. Meerdere zelfs, want 
er zijn heel wat plannen. Om deze plan-
nen toe te lichten zullen Jan en Sandra 
Luth (beiden op de foto) van Sociaal 
Maatschappelijke Dienstverlening Wes-
terwolde (SMD) op woensdag 2 oktober 
a.s. een informatiebijeenkomst aan het 
adres organiseren.

De invulling van de plannen is weliswaar 
al concreet, maar is best complex en dus 
is iedereen tussen 19.00 en 20.30 uur er 
welkom. Sandra Luth legde uit dat er veel 
vraag is naar een goede invulling voor de 
locatie. “Naast de lange leegstand zien we 
ook dat het centrum van Blijham verder 

verpaupert. Een voorbeeld is het voorma-
lig dorpshuis waar inmiddels houten pla-
ten voor de ramen zijn geplaatst.” Tevens 
is er een doorlopende vraag naar passende 
woon- en dagbestedingsplekken en dus zag 
men mogelijkheden tot die goede invulling.
In het pand dat eigendom wordt van Jan 
Luth die al tien jaar dagbesteding aan men-
sen met een verstandelijke beperking biedt, 
zal het volgende gerealiseerd gaan wor-
den: er komt een kleine woongroep voor 
mensen met een verstandelijke beperking, 
Buurtzorg krijgt er een kantoor, er komen 
twee zorgappartementen en er komt dagbe-
steding in de vorm van een koffiehuis dat 
overigens ook voor andere doeleinden kan 
worden gebruikt. Voor meer informatie kan 
contact met mevrouw Luth worden opge-
nomen via telefoonnummer 06-54 36 40 49 
of via e-mail info@smd-westerwolde.nl.
(Lougblad / Gerry Grave)

INFORMATIEAVOND MET BETREKKING TOT 
HET VOORMALIG PAND VAN DROGISTERIJ 
PERTON IN BLIJHAM
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Het komt in de bus!

Reclamedrukwerk laten verspreiden, 
drukken en ontwerpen

verspreiden drukken ontwerpen

Offerte op maat aanvragen?

Het komt in de bus!

Poolsterweg 9 • 9641MP Veendam
0598 - 63 52 61

www.santibri-axender.nl

RUIM 30 JAAR DÉ SPECIALIST, ALTIJD DE SCHERPSTE PRIJS!

Kijk voor alle vestigingen, meer informatie en openingstijden op sanidump.nl

* Vraag naar de voorwaarden in de showroom.
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5% 10% 12,5% 15% ?%extra voordeel op alle a-merken
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magazine

Download hier:

GRONINGEN - PROTONSTRAAT 20 E - 050 201 1422



door Jan Johan ten Have 

SELLINGEN - Post Traumatische Stress 
Stoornis (PTSS) heeft een enorme 
invloed op het leven en functioneren 
van PTSS’ers en hun sociale omgeving. 
Vele veteranen, maar ook hulpverleners 
als verpleegkundigen, politieagenten 
en brandweerlieden lopen het op 
tijdens hun werk. De meeste PTSS’ers 
zijn echter ‘gewone’ burgers die iets 
traumatisch meemaken. Vaak ontstaat 
het ongemerkt door jarenlange 
indrukken. Maar soms ook door een 
enkele, zeer ingrijpende gebeurtenis. 
Iedereen met PTSS kan terecht bij 
Bosproject Sellingen van stichting De 
Veerkracht. 

Elke maandag werkt de ploeg van De 
Veerkracht in de natuur van Ter Borg. De 
deelnemers onderhouden het heideveld, 
ontbramen de omgeving en controleren de 
afrastering. Ze mogen alles, hoeven niks. 
“In de natuur kom je daadwerkelijk tot 
rust. Bovendien ben je zinvol bezig. En dat 
ook nog eens in nabijheid van lotgenoten. 
We begrijpen elkaar, maar zijn geen 
therapeutische groep. Het enige waarover 
we nooit spreken, zijn de oorzaken van 
onze PTSS”, vertelt mede-initiatiefnemer 
en deelnemer Willem Lich uit Stadskanaal. 

Wijkagent
Willem is voor velen in de regio 
een bekend gezicht. Hij was vele 
jaren wijkagent, onder meer in de 
Musselkanaalster wijk Ceresdorp: “Je zet je 
als hulpverlener in voor de maatschappij, 
maar wordt met PTSS door diezelfde 
samenleving op een zijspoor gezet. Bij 
de politie maakte ik schokkende dingen 
mee. Je denkt dat je alles aankunt. 
Zeven jaar geleden zei mijn vrouw dat ik 
veranderde. Ik vond het flauwekul, maar 
ging toch maar even naar de bedrijfsarts. 
Twee dagen later zat ik op het Nationaal 
Psychotrauma Centrum in Diemen. Toen 

realiseerde ik pas wat er aan de hand 
was. Ik had een heel kort lontje, had last 
van woedeaanvallen en was soms totaal 
afwezig. Ik sliep slecht en had enorm last 
van nachtzweten. Je slaapkamer is een 
spookhuis. Ik wilde beslist geen medicatie, 
want medicijnen lossen niks op, die 
verdoven alleen maar. Ik slik alleen iets in 
acute nood. Zo is het geluid van sirenes 
voor mij een verschrikkelijke trigger. De 
eerste psycholoog die ik toegewezen kreeg, 
snapte er niks van. Die behandeling werkte 
dan ook totaal averechts. Daarna kreeg 
ik een psycholoog die het wel begreep. 
Met tientallen EMDR-sessies en goede 
begeleiding trok hij mij uit het dal. Nu 
gaat het redelijk goed. Maar, anders dan 
bijvoorbeeld een burn-out, is PTSS een 
aandoening voor het leven, het gaat nooit 
weer weg.”

De Veerkracht
Tijdens een open dag van defensie in 
Havelte kwam Willem in contact met 
Uyên Lu van stichting De Veerkracht. Zij 
vertelde er over de verschillende projecten 
van De Veerkracht, waar PTSS’ers al tien 
jaar veel baat bij hadden. “Zelf ben ik een 
Vietnamese bootvluchteling, mijn land 
ontvlucht voor de oorlog. Ik werkte mij 
in Nederland op tot senior marketing 
professional. Het was een heel goede baan, 
maar ik haalde er weinig voldoening uit 
om zoveel mogelijk producten te verkopen. 
Meer en meer kwam ik erachter dat ik 
graag mijn ervaring als oorlogsslachtoffer 
wilde gebruiken om anderen te helpen. 
Daarom ging ik psychosociale therapie 
studeren.” 
Op een gegeven moment raakte Uyên in 
gesprek met Libanonveteranen. Toen ze 
eenmaal het vertrouwen had gewonnen, 
kreeg ze te horen dat ze met hun PTSS 
niet of nauwelijks werden begrepen door 
de reguliere hulpverlening. Bovendien was 
de hulpverlening alleen beschikbaar voor 
de PTSS’er zelf, terwijl de aandoening 
enorm veel impact heeft op het hele gezin: 

“Op een gegeven moment vroeg ik aan 
de echtgenote van een PTSS’er: ‘Hoe gaat 
het eigenlijk met jou?’ De vrouw barstte 
uit in luid huilen en zei ‘Jij bent de eerste 
in twintig jaar die dit vraagt. Het enige 
wat ik altijd te horen krijg, zijn verwijten 
over wat ik allemaal verkeerd doe.’ Met 
De Veerkracht willen we er zijn voor de 
gezinsleden die tussen wal en schip vallen. 
En voor de PTSS’ers die uitbehandeld zijn. 
Begrijp goed, met Willem gaat het relatief 
goed. Veel PTSS’ers zijn er aanzienlijk 
minder aan toe. Die raken verzeild in 
extremen, zijn bijvoorbeeld overactief of 
juist zeer passief, hangen de hele dag voor 
de tv, zijn depressief of lusteloos, zoeken 
extreme gevaren op, leven hun hele leven 
met de gordijnen dicht, zijn suïcidaal, 
gewelddadig of storten zich volledig 
op hun werk terwijl ze eigenlijk een 
stoorzender op de werkvloer zijn.”

Slapen
Mensen met PTSS kunnen zich aanmelden 
om op maandagochtend naar de bossen 
in Sellingen te komen. Het project is in 
principe bedoeld voor politieagenten, 

veteranen, overige geüniformeerden en 
hun partners. In alle andere gevallen wordt 
per situatie bekeken wat er mogelijk is.Bij 
het bosprojec worden geen vragen gesteld 
en er is geen werkdruk. Willem: “We zijn 
lotgenoten en hebben het hier gezellig met 
elkaar. Begrip staat voorop. We hebben hier 
wel eens iemand gehad voor wie, net als in 
mijn geval, de slaapkamer een spookhuis 
was. Die kwam hier en ging in een luie 
stoel in de natuur liggen slapen. Dat kan, 
dat mag, we stellen geen vragen. De enige 
afspraak die we in principe met elkaar 
hebben, is dat we tussen de middag samen 
lunchen. Sommige PTSS’ers voelen zich op 
een gegeven moment zo goed, dat ze niet 
meer komen. Hebben ze een terugval, dan 
zijn ze altijd weer welkom.”

Belangstellenden voor deelname aan het 
bosproject in Sellingen of één van de andere 
projecten of activiteiten van De Veerkracht 
kunnen meer informatie vinden op 
www.stichtingdeveerkracht.nl of contact 
opnemen via e-mailadres 
info@stichtingdeveerkracht.nl.

Uyên Lu en Willem Lich over Bosproject Sellingen van stichting De Veerkracht,  
een zinvolle invulling van de dag voor PTSS’ers

‘DE NATUUR GEEFT RUST ALS JE SLAAPKAMER EEN SPOOKHUIS IS’

Uyên Lu en Willem Lich bij de schaftkeet van stichting De Veerkracht in de natuur bij Ter Borg (foto Jan Johan ten Have).
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Bij voetbalvereniging JVV in Jipsingboertange staan ze geen moment stil 
en kijken ze steeds vooruit. Of dat nu om de uitstraling van het sportpark 
gaat, de sportieve ontwikkeling van de club of het er goed bij lopen van 
de spelers, het is er goed geregeld. In het weekend van 7 en 8 september 
jl. werden nieuwe wedstrijd- en inloopshirts gepresenteerd. 
 
Johan Schoenmaker is de man die er mede voor heeft gezorgd dat dit tot 
stand kon komen. Hij is namelijk de persoon die het kopje sponsoring doet 
en heeft in dit kader al meer dingen geregeld. “Om de zoveel jaren schaffen 
we nieuwe shirts aan, want je wilt wel eens iets nieuws.” De inloopshirts 
zijn in de kleuren van sponsor, Admifa B.V. Accountants en Adviseurs uit 
Stadskanaal. Tevens zijn er nieuwe coachjassen voor de begeleiding door de 
sponsor geregeld. “De jongens wilden graag shirts met korte mouwen en het 
was geen probleem om dat te regelen. Ook vinden we het belangrijk dat 
iedereen ook dezelfde thermoshirts draagt als het straks kouder wordt. 
Uniformiteit binnen een team is immers belangrijk.”Boud’s Inn uit 
Emmer-Compascuum is trouwens ook sponsor en Schoenmaker spreekt 
van een prima samenwerking.
 
Bij het aanschaffen van nieuwe kleding blijft het niet in Jipsingboertange, 
want nadat een nieuwe drainage is aangelegd komt er later dit jaar een 
nieuw hoofdveld zodat er niet meer zo vaak hoeft te worden afgelast. 
Schoenmaker kan nog wel even doorgaan: “Ook komen er nieuwe dug-
outs, een volledig nieuwe omheining en nieuwe ballenvangers. En dat 
komt de club ook wel toe, want met elkaar zijn met deze ja toch kleine 
club goed bezig. Ook zijn we bezig met een nieuwe massageplek voor 
onze nieuwe vrouwelijke masseur, Heidi Wenteler.” 
(Lougblad / Gerry Grave. Foto’s: Altjo Wubbema)

VOETBALVERENIGING JVV UIT JIPSINGBOERTANGE 
HEEFT NIEUWE KLEDING VOOR SPELERS
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Woensdag 24 juli jl. deed de landelijk bekende Tim Knol, zanger, muzikant en sinds de co-
rona periode ook wandelgoeroe, Smeerling aan. Om 10.00 uur startte die dag de muzikale 
wandeling, waar 60 deelnemers aan meededen, vanaf de Gasterij in Smeerling. Tim, samen 
met twee medemuzikanten, liep een tocht van 8 km in het mooie gebied van Smeerling en 
Metbroekbos in het Dal van de Ruiten Aa. 
 
Op meerdere mooie plekken in de natuur gaven Tim en zijn vrienden fijne miniconcertjes. Het pu-
bliek genoot van de muziek, de natuur, de sfeer en van het goede weer deze dag. De dag was voor-
bereid door Tim Knol zelf samen met de Gasterij en Natuurmonumenten Dal van de Ruiten Aa.

ZANGER TIM KNOL EN WANDELCLUB 
DEDEN SMEERLING AAN

Westerwolde Beweegt heeft een nieuw 
gezondheidsprogramma opgezet. Dit 
Fit en Gezond programma duurt 10 
weken. Het helpt inwoners aan de slag 
te gaan met een gezondere leefstijl. 
Volwassen inwoners van Westerwolde 
kunnen gratis meedoen. 
 
Iedereen kan meedoen 
Het Fit en gezond programma is een 
leefstijlprogramma van 10 weken. 
Positieve gezondheid is het uitgangspunt. 
Het draait hierbij om de kwaliteit 
van leven, zowel fysiek, sociaal, als 
ook mentaal. Het is dus meer dan 
alleen gezonde voeding en bewegen.  
Deelnemers starten met een persoonlijk 
gesprek. Daarna gaan ze 1,5 uur per week 
met een leefstijlcoach en beweegcoach 
op een positieve manier aan de slag met 

hun gezondheid. Dit in een groep van 
maximaal 15 mensen. De nadruk ligt 
op bewegen in plaats van sporten. Zo 
kunnen mensen voor wie sporten niet 
vanzelfsprekend is ook meedoen. 
Gemeente Westerwolde steunt dit 
programma. Wethouder Saskia Ebbers: 
“Dit is een prachtig initiatief. Iedereen die 
zijn of haar gezondheid wil verbeteren, 
kan meedoen.” Inwoners van Westerwolde 
kunnen gratis meedoen. De enige 
voorwaarde is dat je 18 jaar of ouder bent. 
 
Aanmelden 
Fit en Gezond start begin oktober op drie 
locaties in Westerwolde: Bellingwolde, 
Vlagtwedde en Ter Apel. 

Aanmelden kan tot 23 september via: 
www.westerwoldebeweegt.nl/fitengezond.

Fit en gezond in Westerwolde 

NIEUW LEEFSTIJLPROGRAMMA GRATIS 
TOEGANKELIJK VOOR IEDEREEN 

MOW I MUSEUM WESTERWOLDE IN 
BELLINGWOLDE IS HÉT MUSEUM VOOR 
WESTERWOLDE EN OMSTREKEN
Een museum in Westerwolde over de 
historie en kunst was er al jarenlang 
in de vorm van het Streekmuseum 
De Oude Wolden dat er sinds 1973 
was gevestigd. Sinds 2019 is de naam 
veranderd in het MOW I Museum 
Westerwolde (spreek uit als ‘Moow’): 
een museum over de historie, maar ook 
gericht op kunst. Twee keer per jaar 
wordt het museum dusdanig ingericht 
zodat men er steeds objecten met 
betrekking tot een nieuw thema kan 
zien.
 
Elk thema heeft een band met 
Westerwolde of breder gezien het 
Groninger platteland: een bewuste keuze 
van Obby Veenstra, museumdirecteur 
van de stichting die het museum aan de 
Hoofdwerg 161 beheert. Op dit moment 
loopt er een tentoonstelling en vanaf 
oktober is er weer een andere. “Nu loopt 
Ons laand met kunstwerken van en 
over Westerwolde. In oktober start de 

kunsttentoonstelling Knollenland over 
wilde dieren in het Ommeland.” Veenstra 
gaf aan dat beide echt de moeite waard 
zijn om te bekijken. Veel van de materialen 
zijn zelf verzameld en dat zowel fysiek als 
online. 
 
Het museum is overigens niet puur voor 
mensen die kunnen komen kijken, er 
hangt ook een educatief gedeelte aan zodat 
scholen er ook baat bij hebben. Er wordt 
bij het museum zelfs een kinderbestuur 
gevoerd om het stukje educatief nog meer 
kracht te geven. Men is volop in beweging 
om er zo voor te zorgen dat er volop is te 
doen en het museum voor iedereen een 
leuke locatie is om te komen. Zo werkt het 
museum dat eigendom is van de gemeente 
aan een nieuwe, vaste presentatie over 
de geschiedenis van Westerwolde (vaste 
grond) en ook aan een nieuwe vaste doe- 
en maakruimte (MOW-lab). Bovendien wil 
men heel graag het buitenterrein verder 
inrichten. (Lougblad / Gerry Grave)

Al meer dan dertig keer werd 
de Snerttocht, een toertocht 
voor motorrijders in en rond 
Onstwedde georganiseerd. Het 
is dan ook een echte traditie 
geworden en altijd rijdt men 
aan het begin van de herfst door 
Westerwolde en omstreken. Ook 
op zaterdag 12 oktober a.s. is de 
tocht er weer en kan men tussen 
13.00 en 13.30 uur bij Eetcafé 
"Gerak" aan de Dorpsstraat 30 in 
Onstwedde starten.
 
Officieel wordt de tocht 
door M.R.T.O. Vledderveen 
Tour, een afdeling van de 
motorsportvereniging, georganiseerd. 
Harry Strockmeijer (foto) is lid van 
de vereniging, is er al jarenlang 
bij en is een echte liefhebber van 
de motorsport. Zelf rijdt hij ook 
mee, iets dat hij al jarenlang doet. 
Hij is bij veel zaken betrokken, 

zoals het maken van de route dat 
altijd een zware, maar mooie klus 
is. “We willen elk jaar weer een 
andere route maken, want dat is 
het leukst voor iedereen. Uiteraard 
door Westerwolde, maar omdat 
de toertocht ongeveer honderd 
kilometer lang is, is er ook ruimte 
om door aangrenzende gemeenten en 
Duitsland te rijden.”
 
Inschrijven is nog altijd mogelijk, 
want er geldt geen maximumaantal. 
Aan deelnemers heeft de organisatie 
nooit te klagen. “Meestal zitten we 
tussen de 25 en 35 deelnemers: een 
mooi aantal en we hopen dat nu 
ook weer te halen.” Na afloop kan 
men zoals de naam van de tocht 
al verraadt een heerlijke kop snert 
in het eetcafé nuttigen. Deelname 
kost € 7,- of 7,50 per persoon. Dat 
ligt aan de inkoopprijs van de snert. 
(Lougblad / Gerry Grave)

SNERTTOCHT IN ONSTWEDDE 
OP 12 OKTOBER A.S.

Op de Grunneger avond in ’t Ganzenust 
te Vriescheloo (Meidoornlaan 3) wordt 
op zaterdagavond 12 oktober vanaf 
20.00 uur een gevarieerd programma 
aangeboden. Thema: Woar bis doe der 
aine van?  Grunnegse anekdotes worden 
verpakt in beeld, geluid en liedjes. Af-
gewisseld met countrymuziek (gitaar/
viool). Er is een kleine pub quiz met 
prijsjes. 

Gratis entree
In het voorprogramma en pauzeprogram-
ma zijn streek foto’s en fragmenten uit 
de dorpsfilm van 1962.De stichting “De 
kracht van vriendelijkheid Westerwolde”, 
die pas in Vriescheloo een uitgifte punt 
heeft bewerkstelligd voor armoede verlich-
ting, zal medewerking verlenen. Voor wie 
de Groningse eierbal, lust krijgt er eentje 
gratis. Entree wordt niet geheven.

GRUNNEGER AVOND IN ’T GANZENUST 
IN VRIESCHELOO

Persbericht voor Lougblad?
Mail het naar: info@lougblad.nl

Op de foto een medewerkster en een vrijwilligster. 



ALZHEIMERCAFÉ 
OLDAMBT/WESTERWOLDEKIDS & KOFFIE - KOM EENS GEZELLIG LANGS!

Ouder zijn is mooi, maar soms ook lastig. Hoe 
fijn is het dan dat je even samen met een 
andere ouder ervaringen kunt delen. Even horen 
hoe een ander dat doet met een lekker bakje 
koffie of thee. Dit kan met Kids&Koffie op één 
van onze locaties.

Natuurlijk zijn ook je kinderen van harte 
welkom!

Wil je binnenkort langskomen? Dat kan op de 
volgende data en tijdstippen. Zet het alvast in je 
agenda en hopelijk zien we je snel!

Voor info: 
0599-582460 / info@welzijnwesterwolde.nl / 
www.welzijnwesterwolde.nl

Jongerencentrum Hebe
Hoofdstraat 54 Ter Apel
14 oktober van 15.00-16.00 uur
11 november van 15.00-16.00 uur
9 december van 15.00-16.00 uur

Jongerencentrum Bthere
Wilhelminastraat 35a Vlagtwedde
14 oktober van 15.00-16.00 uur
11 november van 15.00-16.00 uur
9 december van 15.00-16.00 uur

Jongerencentrum de Meet
Dorpsplein 6 Bellingwolde
26 september van 9.30-11.00 uur
31 oktober van 9.30-11.00 uur
28 november van 9.30-11.00 uur

WERELD ALZHEIMER DAG IN WINSCHOTEN

Op zaterdag 21 september is het weer Wereld Alzheimer 
Dag. Voorgaande jaren is er een brede informatiemarkt 
georganiseerd in de Boschpoort, vanuit het Alzheimer Café 
Westerwolde/Oldambt; de komende editie wordt gekozen voor 
een activiteit in het centrum van Winschoten. 

Die dag wordt op het Israelplein een gezellige bijeenkomst 
georganiseerd met muziek en dans. Belangstellenden kunnen 
mee dansen en natuurlijk zal de muziek, hopelijk, uitnodigen tot 
meezingen. Medewerkers van zorgaanbieders (o.a. Oosterlengte), 
Welzijn Westerwolde en Sociaal Werk Oldambt zijn aanwezig, 
met een hapje en een drankje, voor meer informatie over de ziekte 
dementie en de ondersteuning die zij daarbij kunnen geven. 

Ondanks het feit dat dementie volksziekte nummer 1 is, is de 
ziekte nog vaak iets dat ver van een ieder afstaat en waar niet 
over gepraat wordt.  Dit maakt dat mensen eenzaam worden, het 
wereldje steeds kleiner en het leven steeds moeilijker. De prognose 
is dat in Oldambt het aantal mensen met dementie de komende 
jaren in rap tempo zal stijgen.  Een beetje aandacht voor de ziekte 
kan dus geen kwaad.

Wij hopen u allen vanaf 13.00 uur te zien in het centrum van 
Winschoten op 21 september. De muziek wordt verzorgd door Cissy 
Bon en de dansers staan onder leiding van Eppie Ahlers. 

Voor meer informatie kunt u bellen met Ina Hartjes, 
coördinator Netwerk Dementie, telefoon 06 11902905.

ONTDEK OF JE ZORGVERZEKERING PAST BIJ JOUW SITUATIE 
Wist je dat ruim 46% van de Nederlanders 
geen passende zorgverzekering heeft? 
Daardoor betalen ze misschien te veel premie 
of komen ze onverwachts voor hoge kosten te 
staan. Doe de online Zorgcheck en ontdek of 
je zorgverzekering past bij jouw situatie. 

Via de Zorgcheck op https://datgeldtvoormij.
nl/gemeente/westerwolde/ ontdek je welke 
zorgverzekeringen er zijn, wat bij jou past en 
welke zorgverzekering voor jou het voordeligste 
is. Hierdoor bespaar je misschien wat geld of 
voorkom je onverwachte hoge kosten. Het is 
daarom belangrijk om de Zorgcheck te doen. 

Kom je er zelf niet uit? Dan kan er iemand 
met je meekijken via de telefoon, chat 
of een adviesgesprek bij een welzijns- of 
vrijwilligersorganisatie in jouw gemeente. 
Je hoeft hier niet voor te betalen.
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De gemeente Westerwolde heeft sinds kort 
haar eigen ‘Bespaarteam GOUD Westerwolde’. 
Dit team geeft inwoners gratis advies bij het 
verduurzamen van woningen. Bijvoorbeeld 
isolatie. Het team voert een woningscan uit 
en geeft advies over subsidies. Indien nodig 
helpt het team met de aanvraag van subsidies 
en offertes bij partijen die de verduurzaming 
uitvoeren.

Onnodig hoge energierekening
Veel inwoners van Westerwolde maken zich 
zorgen om hun energierekening. Saskia Ebbers, 
wethouder duurzaamheid: ‘Die rekening is vaak 
onnodig hoog. En er blijven veel subsidies voor 
verduurzaming liggen. En dat is ook niet zo gek. 
Er zijn zoveel verschillende woon- en leefsituaties. 
En tegelijkertijd ook zoveel mogelijkheden en 
regelingen. Welke daarvan voor jou geldt of gelden 
is soms een moeilijke puzzel. En die hoeven 
inwoners niet alleen te leggen.”

Inwoners op weg helpen
Het team bestaat uit een aantal coaches die 
inwoners ondersteuning bieden wanneer zij zich 
zorgen maken over hun energierekening. Maar 
de coaches staan ook klaar met advies over het 
verduurzamen van woningen of subsidies hiervoor. 
Indien nodig kan het team ook inwoners op weg 
helpen bij andere zorgen. 

Samenwerking
Het bespaarteam is een samenwerking tussen 
gemeente, Welzijn Westerwolde, Afeer en het 
Regionaal Woon- en Leefbaarheidsplan. Het is 
onderdeel van het platform GOUD Westerwolde. 
Dit is het duurzaamheidsplatform waar de 
gemeente Westerwolde al enige tijd aan werkt. 

Contact opnemen
Inwoners van Westerwolde die een afspraak willen 
maken met het GOUD Bespaarteam, kunnen dit 
doen via www.westerwolde.nl/contact-met-
goud-bespaarteam. Zij kunnen ook bellen naar de 
gemeente Westerwolde: (0599) 32 02 20.

GRATIS ADVIES BIJ VERDUURZAMEN WONING 
OF ZORGEN OVER DE ENERGIEREKENING

Het Alzheimercafé is een trefpunt voor mensen met dementie, 
hun partners, familie en vrienden. Ook hulpverleners en iedereen 
die meer wil weten van dementie zijn van harte welkom.

Iedere 2e dinsdag van de maand
Zorgcentrum de Blanckenborg (Eikenlaan 34, Blijham).
De inloop is vanaf 19.00 uur, het programma is van 19.30 tot 21.00 uur.

Programma najaar 2024

8 oktober 
Waar kunt u terecht als het thuis wonen moeilijker gaat? Veel mensen 
zijn bang voor een opname. Opname is lang niet altijd nodig. Bijvoorbeeld 
kan een dagopvang uitkomst bieden. Het kan zomaar het verschil maken 
tussen thuis wonen en opname in een zorginstelling.

12 november
Notaris Bep Bergman schuift aan. Wat is allemaal nodig om te regelen 
bij de notaris? Wist u dat dit iets is voor ons allemaal en niet alleen als 
je ziek of oud bent? Het beloofd een zeer interessante avond met Bep te 
worden.

Deelname aan het Alzheimercafé is gratis. U krijgt bij binnenkomst gratis 
een kopje koffie of thee met wat lekkers. In de pauze kunt u tegen beta-
ling wat fris of een sapje kopen aan de bar.

Voor meer informatie kunt u bellen met:
A. Kamminga 06 - 11902928 (Welzijn Westerwolde)
L. Vierstra 0597 - 421833 (Sociaal Werk Oldambt)

Wij zijn een groepje mensen met een lichamelijke chronische 
aandoening en wij komen iedere derde dinsdag van de maand 
samen in Steunstee Ter Apel. Wil je meedoen? Voor meer info: 
0599 - 58 24 60 of mail  d.rotman@welzijnwesterwolde.nl.

CHRONISCH LEUK!
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Adverteren in Lougblad?
Bel: 0599 61 33 36

door Jan Johan ten Have

INTERLAKEN/WEDDE/ONSTWEDDE - Een 
volledige marathon van 42,195 kilometer en dan 
ook nog eens ruim tweeduizend meter stijgen. 
Hardlopers Arjan en Anneloes Reit uit Wedde en Jan 
Johan ten Have uit Onstwedde liepen op zaterdag 
7 september de Jungfrau Marathon. Zij maken 
deel uit van Team Wens Marathon, dat onder de 
noemer Running For Charity geld inzamelt voor 
Wensambulance Noord-Nederland. Een terugblik op 
een - letterlijk - reusachtig hoogtepunt na een lange 
aanloop. 

Geen beukende beats of tetterende piratenhits, maar 
honderden reusachtige koeienbellen en waldhornen langs 
het parcours. De Jungfrau Marathon is zo Zwitsers als 
maar kan. Letterlijk alles is pünktlich geregeld. Door 
deze entourage en de hoffelijke, vriendelijke gastvrijheid, 
voelt het evenement als een dorpsloop. Maar dan wel 
eentje met ruim 4300 deelnemers, waarvan er overigens 
zo’n 1100 de finishboog bij de Eigergletsjer niet zullen 
halen, later op de dag. Ze haken zelf af of worden door de 
organisatie uit de wedstrijd gehaald omdat ze op één van 
de twee checkpoints de tijdslimiet niet hebben gehaald. 
Arjan, Anneloes en ondergetekende haalden het wel, 
echtpaar Reit in 6:19:49 en ik in 6:25:15. 
“Het was een fantastische tocht. Een goede trainings- en 
voorbereidingsperiode zorgde ervoor dat we genietend 
naar boven konden”, zegt Arjan. Die voorbereiding 
begon negen maanden eerder en bestond onder meer 
uit trainingslopen in Teutoburgerwoud, Sauerland en 
Ardennen. Een gedegen voorbereiding die zijn vruchten 
afwierp. Beide heren liepen al meerdere marathons, 
voor Anneloes was ‘de zwaarste marathon van Europa’ 
haar eerste. Hoe ze het heeft ervaren? “Het viel mij 
honderd procent mee, tot vier kilometer voor het einde 
vond ik het prima te doen”, vertelt ze. “Daarna werd het 
loodzwaar.” 

De start
Na een ceremonie met vlagvertoon en waldhoorblazers, 
klinkt het startschot. Al tijdens de acht kilometer lange 
ronde door Interlaken zie ik Arjan en Anneloes in de 
verte verdwijnen. Zij hebben de pas er goed in, terwijl 
mijn hartslag iets te snel oploopt en ik besluit wat gas 
terug te nemen. Want de tank moet zo goed mogelijk 
gevuld blijven tot het moment dat op kilometer 26 in 
Lauterbrunnen de beklimming van de Jungfrau begint. 
Dan is elke gram koolhydraten in je lijf goud waard. 

De klim
Het parcours loopt na Interlaken glooiend langs 
smeltwaterrivier Lütschine, waar de daadwerkelijke klim 
van in totaal zestien kilometer begint met de Muur van 
Wengen, een stuk van vier kilometer waarvan de eerste 
helft een stijgingspercentage van zo’n twintig procent 
kent. De Muur doet zijn naam eer aan. Dit deel van het 
parcours verkenden we vooraf en dat legt ons nu geen 
windeieren: we wandelen alle drie relatief snel het steile 
stuk richting eerste cut-off (tijdslimiet), waar we ruim 
binnen de vereiste tijd arriveren. Ook daarna blijft het 
behoorlijk stijgen, waardoor hardlopen slechts af en toe 
een paar honderd meter mogelijk is. Desondanks zijn we 
ook ruim binnen de tweede cut-off in Wixi, we hebben 
daar zelfs meer dan een half uur marge, wat betekent dat 
we het laatste stukje nu alleen nog maar uit hoeven te 
lopen, tijd speelt geen rol meer. 

Loodzware kilometers
Die slotkilometers blijken steil en loodzwaar, maar wel 
door het meest indrukwekkende deel van het parcours 
met weergaloze vergezichten. Het begint met een stuk 
met boomwortels als traptreden. Al snel passeren we de 
boomgrens en verandert de ondergrond in een geitenpad 
met rotsblokken die af en toe zo groot zijn dat de 
vermoeide benen de opstap nauwelijks kunnen maken. 
Niet alle brokken liggen bovendien stevig in de bodem. 
Het is zaak om bij elke stap geconcentreerd te zijn, je 
niet te laten afleiden door de magistrale uitzichten op 
rotspieken en de Eigergletsjer. Want een valpartij door 
wegglijden of de balans verliezen ligt op de loer en dan 
kunnen de kansen om de finishboog te halen plotsklaps 
verkeken zijn. Op de kale bergwanden, in de striemende 
wind doen zelfs verschillende fysiotherapeuten hun 
werk om lopers op de been te houden. Een groep 
waldhornblazers op drie kilometer voor de eindstreep 
geven de sfeer iets magisch. Een heerlijke oppepper op 
dit stukje van nog geen vier kilometer waarop we zo’n 
550 meter stijgen, wat al met al ruim meer dan een uur 
kost. De rode loper naar de finishboog is dan ook een 
verademing. De beloning mag er zijn: naast een finisher-
shirt, medaille en glas maltbier beklijft toch vooral het 
fantastische gevoel dat de missie met succes is volbracht.

We liepen de Jungfrau Marathon ook om geld in te zamelen 
voor Wensambulance Noord-Nederland. Dit doen we 
namens Team Wens Marathon. Kijk voor meer informatie 
en sponsoring op teamwensmarathon.nl.

EEN MARATHON IN DE ALPEN, TWEEDUIZEND 
METER BERGOP VOOR DE WENSAMBULANCE

Zaalvoetballen in Bellingwolde is niet zo heel raar, 
want vond in het verleden al veelvuldig plaats. Ook 
in het laatste decennium, maar enkele jaren ontbrak 
deze vorm van voetbal in het dorp. Reden te meer 
voor het bestuur van voetbalvereniging Bellingwolde 
om weer een team op te richten. Door de prima 
inspanning werden het er zelfs twee die onder de 
noemer van de voetbalvereniging vallen.
 
Lars Volders (foto) is een van de twee leiders van het 
eerste team dat ZVV Bellingwolde 1 heet. Samen met 
Henk Uildriks zorgt hij ervoor dat alles op rolletjes 
verloopt en het spelen van de wedstrijden dus ook nooit 
problemen oplevert. Ze vinden in Partycentrum De Meet 
in het dorp plaats: een locatie waar het team twee vliegen 
in dezelfde klap vangt, want op een steenworp afstand 
en ook nog eens in hetzelfde pand kan men na afloop 
van een glaasje bier of iets anders genieten. Volders is 
blij dat er weer aan zaalvoetbal wordt gedaan. “We zitten 
nu op negentien spelers verdeeld over twee teams en dat 
is hartstikke mooi. Ook goed voor Bellingwolde en de 
vereniging natuurlijk.”
 
De spelers zijn spelers van Bellingwolde, Veelerveen, 
Wedde en ASVB en spelen daar ook in het eerste en 
tweede team. Het eerste en tweede zaalvoetbalteam 
komen in dezelfde competitie uit, namelijk de 4de klasse 
6: een bescheiden niveau nog, maar de bedoeling is snel 
de stap omhoog te maken. “We gaan ervan uit dat we met 
de kwaliteiten die we hebben minimaal voor promotie 
moeten kunnen gaan.” (Lougblad / Gerry Grave)

VOETBALVERENIGING 
BELLINGWOLDE STARTTE 
NIEUWE ZAALVOETBALTEAMS

De Ondernemers- en Handelsvereniging 
Mercurius organiseert op 25 september wederom 
een spannende bingo-avond voor alle leden en 
belangstellenden. Dit jaarlijks terugkerende 
evenement staat bekend om zijn gezellige sfeer 
en biedt deelnemers de kans om mooie prijzen te 
winnen.

De bingo-avond vindt plaats bij Dans- Partycentrum 
Bram En Hennie vd Berg. We nodigen iedereen van harte 
uit om mee te doen en samen te genieten van een avond 
vol plezier en mooie kansen! Voor meer informatie, houd 
dan bijvoorbeeld onze website en onze socialmedia in de 
gaten. Bingo start om 20.00 uur (inloop 19.00 uur)

MERCURIUS IN TER APEL 
ORGANISEERT BINGO MET 
MOOIE PRIJZEN OP 
25 SEPTEMBER A.S.

Arjan en Anneloes Reit en Jan Johan ten Have lopen Jungfrau Marathon voor Team Wens Marathon
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In de week van 26 november tot en 
met 2 december gaan duizenden 
vrijwilligers van het Leger des Heils 
in het hele land langs de deuren om te 
collecteren voor hulp aan kwetsbare 
mensen. Het Leger zoekt dit jaar ook 
weer mensen die een klein beetje 
van hun vrije tijd willen investeren 
in de hulp aan deze doelgroep door 
met de collectebus langs de deuren te 
gaan. In deze onzekere tijden, waarin 

eenzaamheid en bestaansonzekerheid 
voortdurend op de loer liggen, is dat 
enorm belangrijk. Ook in Westerwolde 
zijn collectanten nodig.
 
Collecteren is belangrijk voor het Leger 
des Heils. De opbrengsten kunnen 
absoluut niet gemist worden. 
Op www.legerdesheils.nl/wordcollectant 
lees je meer over de collecte en hoe je je 
kunt aanmelden.

LEGER DES HEILS ZOEKT OOK
IN WESTERWOLDE COLLECTANTEN 
VOOR BROODNODIG BUURTWERK

door Jan Johan ten Have

WEDDE -De Groene Vonk 
Demobedrijven Duurzame Landbouw 
zijn agrarische bedrijven die stappen 
hebben gezet richting een gezonde 
toekomst van de landbouw. Het 
ministerie van LNV wees landelijk 
27 bedrijven aan, waaronder 
akkerbouwbedrijf Weddermarke in De 
Westerd, onder de rook van Wedde. 
"Het kapitalistische systeem is zo 
ingericht dat uitvinders niet, maar 
kopieerders wel worden beloond. 
Het Duurzaam Demobedrijf is juist 
een beloning voor de uitvinder", zegt 
innovatief akkerbouwer Hendrik Luth, 
die al tientallen jaren stappen zet in de 
richting van schoner, gezonder en beter. 
‘Wij boeren slim’, staat er prominent op 
zijn website. 

Achter een kopje koffie in de prachtige 
tuin bij de boerderij aan het eind van een 
doodlopend weggetje, vertelt Hendrik 
dat hij de vierde generatie is die de 
boerderij runt. Overgrootouders hielden er 
schapen, opa en oma hadden een gemengd 
bedrijf en vader en moeder stapten over 
akkerbouw. Hendrik zet de volgende stap 
vooruit door heel actief mee te werken en 
vooral te denken over de landbouw van de 
toekomst. "Toen ik een jaar of dertig met 
collega's sprak over toekomstbestendig 
boeren, werd ik uitgelachen. Maar het 
idee dat het anders moet, heeft me nooit 
losgelaten. Als boer moet je de natuur als 
hulpmiddel omarmen en niet als vijand 
bestrijden. Dat houdt geen stand", betoogt 
hij.

Hij klinkt wat idealistisch als hij zegt: “Bij 
alles wat je doet, moet je je afvragen of 
het wel verstandig is wat je doet.” Tegelijk 
is hij ook een realistische ondernemer: 
“Je moet nadenken over nieuwe 
ontwikkelingen voor een betere toekomst. 
Maar dit moet op termijn niet meer kosten 
dan het oplevert, want dan loop je erop 
leeg.”

Sancties
Economisch en ecologisch verantwoord 
boeren, hoe realiseer je dat? “In kleine 
stappen”, zegt Hendrik. “Veranderingen 

moeten van onderop komen. Maar die 
worden pas concreet als er sancties 
dreigen. Vijftien jaar geleden zette ik de 
eerste stapjes toen de overheid reductie 
van gewasbeschermingsmiddelen met 
vijftig procent eiste. Dit realiseerden wij 
betrekkelijk eenvoudig met een rijenspuit 
met GPS. Vervolgens bleef het lang stil 
vanuit het ministerie, waardoor er in de 
sector weinig veranderde. Tot er onlangs 
opnieuw een eis van vijftig procent 
reductie lag. Die gaan wij realiseren met 
een nieuwe techniek om onkruid op 
plantniveau te bestrijden.”

Demobedrijf
Hendrik vindt dat innovaties van onderaf 
moeten komen en voegt zelf uitdrukkelijk 
de daad bij het woord. Hij pioniert graag 
met nieuwe ideeën en technieken en kijkt 
ook graag bij de 26 overige demobedrijven 
over de schutting om van elkaar te leren: 
“Ik vind het belangrijk om met de tijd 
mee te bewegen. En om met jonge, 
enthousiaste boeren samen stappen te 
zetten. Ook probeer ik de afstand tussen 
overheid en akkerbouw te verkleinen. Net 
als in de hele maatschappij, zijn er ook 
in deze bedrijfskolom veel eilandjes met 
weinig overleg en samenwerking. Door 
schaalvergroting in de landbouw, komen er 
minder boeren, terwijl er bijvoorbeeld juist 
steeds meer belangengroeperingen komen. 
Aantallen bepalen de machtsverhouding 
en dus schuift dit steeds verder van de 
boeren af. Terwijl, zoals ik zojuist schetste, 
nieuwe ontwikkelingen juist vanuit de 
branche moeten komen. Als ik kijk naar 
politiek en bestuur, zag ik de afgelopen 
jaren beleid dat op veel onbegrip stuitte 
doordat de positieve ontwikkelingen in de 
landbouw niet goed werden uitgedragen. 
Wat ik best verrassend vind in de huidige 
situatie, is dat er heel duidelijk een 
bestuurlijke beweging is die de duurzame 
vooruitgang in gang wil houden.”

75-10-15
Een idee uit de koker van Hendrik Luth 
is een project dat hij 75-10-15 heeft 
gedoopt. Met vijf boeren uit de buurt wil 
hij de komende zes jaar een pilotproject 
neerzetten waarbij 75 procent van de 
grond voor de reguliere teelt wordt 
gebruikt, 10 procent voor ‘groene en 

‘ALS BOER MOET JE DE NATUUR 
ALS HULPMIDDEL OMARMEN’

Nadat vorig jaar ook de Fiets3Daagse 
Westerwolde werd georganiseerd, 
vindt het evenement vanaf maandag 
23 september a.s. ook weer plaats. 
Dan wordt het spits in Blijham 
afgebeten waarna men in Sellingen 
verder gaat en de driedaagse in Ter 
Apel wordt afgesloten. Westerwolde 
Beweegt tekent net als de vorige keer 
voor de organisatie van het sportief 
evenement.
 
Frederique Kraster is beweegcoach bij 
Westerwolde Beweegt en heeft er zin 
in het evenement te organiseren. “Wij 
vanuit Westerwolde Beweegt stimuleren 
bewegen en organiseren daarom de fiets 
3Daagse ter afsluiting van het fietssei-
zoen. Enkele lokale fietscoaches werken 
er trouwens ook aan mee.” Uren voorbe-
reiding zitten er inmiddels op men heeft 

het voor elkaar gekregen weer een drietal 
prachtige routes uit te stippelen. Geen 
doorsnee, maar het idee is de mensen 
nieuwe routes te laten kennen. 
 
Elke dag is er een uitleg over het groeps-
fietsen die steeds om 12.45 uur begint. 
Om 13.00 uur wordt dan vertrokken en 
op de helft van de route is er pauze met 
koffie of thee en een gebakje. Rond de 
klok van 15.00 uur is men dan terug op 
de plek waar men ook zal starten. In Blij-
ham is dat bij voetbalvereniging ASVB 
aan de Raadhuisstraat 23c, in Sellingen 
Bij Steunstee Sellingen aan de Korteweg 
2d, en in Ter Apel bij Hotel Boschhuis 
aan de Boslaan 6. Kraster nodigt ieder-
een dan ook van harte voor een leuke en 
gezellige middag uit. Voor een bedrag 
van € 4.- per persoon is deelname moge-
lijk. (Lougblad / Gerry Grave)

FIETS3DAAGSE WESTERWOLDE 
VAN MAANDAG 23 T/M WOENSDAG 
25 SEPTEMBER 

Innovatiecentrum Weddermarke, Demobedrijf Duurzame Landbouw 
van akkerbouwer Hendrik Luth

blauwe aders’ (dus groenstroken en 
water) en 15 procent voor het telen van 
voeding voor de lokale bevolking. “De 
eerste hobbel: zes jaar is voor boeren 
kort, maar voor politiek, bestuur en 
marketing een eeuwigheid. Daar moeten 
altijd snel tastbare resultaten te zien zijn. 
Een andere uitdaging is de afzet. Wil je 
lokaal afzetten, dan heb je groothandels, 
veilingen en middenstand nodig. Het is 
- gezien de genoemde eilandjes met elk 
hun eigen belangen - nogal een uitdaging 
om dit te realiseren. Maar we gaan met de 
pilot aan de slag en hopen ook hier kleine 
stappen vooruit te zetten.”

Filosofisch boeren
Als uitvinder en duurzaam akkerbouwer 
ziet Hendrik ook de filosofische zijde van 
het boerenbedrijf: “Het is gemakkelijk om 
te denken dat je het goed doet omdat je 
het altijd al zo deed. Maar probeer eens 
onbevangen te kijken naar je manier van 
werken. Luister en kijk naar anderen, 
werk samen en deel ideeën. Soms kun 
je met een heel kleine verandering 
een grote verbetering in gang zetten. 
Daarom probeer ik regelmatig eens naast 
mezelf te gaan staan om te zien waar er 
verbeteringen mogelijk zijn.”
Kijk voor meer informatie op 
www.weddermarke.nl.
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 Ronald Meijer  |  Onstwedderweg 68, 9541 AG Vlagtwedde

Mobiel/Whatsapp: 06-25511796
Email: info@meijerbouwvlagtwedde.nl

www.meijerbouwvlagtwedde.nl

Neutrale Uitvaartvereniging 
Uw uitvaartverzorger in de regio

Zonder winstoogmerk

“iedere uitvaart verdient zorg”

0599-612437 (24 uur bereikbaar)

www.nuv-stadskanaal.nl - info@nuv-stadskanaal.nl

Uitvaartcentrum Maarsstee
-Huiselijk
-Ongedwongen
-Geen tijdslimiet
-24 uurs kamers

GRATIS
VLOERTEGELS!VLOERTEGELS!VLOERTEGELS!VLOERTEGELS!

GRATISGRATIS
VLOERTEGELS!VLOERTEGELS!

Maak kans op een
GRATIS KEUKEN

         t.w.v.

GRATIS

KOOKPLAAT MET 
AFZUIGING!

GRATIS KEUKENGRATIS KEUKEN
Maak kans op een

KOOKPLAAT MET 

Maak kans op eenMaak kans op een

GRATISGRATISGRATISGRATIS

*Vraag naar de voorwaarden in de showroom. De getoonde afb eeldingen worden slechts ter illustrati e gebruikt en kunnen
  afwĳken van de aangeduide producten. Er kunnen geen rechten ontleend worden over de informati e in deze advertenti e.

Maak kans op een
GRATIS BADKAMER

              t.w.v.

Hoendiep 97 G / Atoomweg 2A, Groningen
tel: 050 - 553 6000  •  groningen@keukensale.com

tel: 050 - 737 0327  •  groningen@sanisale.com
Openingsti jden:   dinsdag t/m vrijdag 9.30 - 17.30 u  •  donderdag 9.30 - 20.00 u

zaterdag 9.30 - 17.00 u  •  zondag en maandag gesloten



HERFSTFAIR IN VESTING BOURTANGE ZEER GOED BEZOCHT
Evenementen in Vesting Bourtange 
zijn er regelmatig en dat het hele jaar 
door. Het is een prachtige locatie om 
iets te organiseren en dat geldt vooral 
voor de vele markten die er sinds jaar 
en dag op het programma staan. In 
welk kader dan ook, altijd is het erg 
geslaagd, want veel bezoekers, veel 
standhouders en een grote variatie in 
wat er te koop werd aangeboden. Het 
zal ook altijd zo blijven als het aan de 
vele bezoekers ligt. Afgelopen weekend 
was dat ook het geval op de Herfstfair 
die zowel op zaterdag als zondag werd 
gehouden.
 
Er was dus volop tevredenheid bij Hendri 
Meendering, Directeur-Vestingmanager 
Vesting Bourtange. ,,Het is alweer lekker 
druk en dat was gisteren ook zo”, sprak 
hij aan het begin van de zondagmiddag. 
,,We organiseren het weer graag en het 
is ook altijd een succes. De mensen 
komen overal vandaan en velen komen 
vaak terug.” Het was te zien aan de 
witte kentekens op het grote grasveld 
dat als parkeerplaats fungeerde. Duitse 
kentekens op auto’s van mensen uit het 

Emsland, Cloppenburg of Ostfriesland 
met name. Niet al te ver en een mooi 
evenement waren voor hen redenen de 
grens te passeren. Velen kwamen met 
grote zakken terug en hadden dus een 
mooie dag beleefd.

 

Sfeerrijk Bourtange is wat nu ook weer 
gold, want de Herfstfair werd op een 
prachtige locatie gehouden en vanwege 
het mooie weer was het ook voor de 
lokale horeca kassa met volle terrassen 
en gulle mensen. Ze genoten van de 

ongeveer zestig stands met onder meer 
kleding, decoratiemateriaal, brocante, 
antiek en tal van leuke hebbedingetjes. 
Meendering kijkt alvast uit naar de 
volgende evenementen. 
(Lougblad / Gerry Grave)

Beide ploegen waren al uitgeschakeld voor de volgen-
de ronde van het bekertoernooi, maar de laatste wed-
strijd in dat kader goed afsluiten gold uiteraard nog 
wél voor ASVB en Westerwolde. Afgelopen zondag 
speelden beide streekgenoten tegen elkaar in Blijham 
en ging de derdeklasser met maar liefst 5-0 onderuit 
tegen de formatie uit Vlagtwedde.
 
Tot aan de thee konden ‘De Witte Muizen’ gezien de 
tussenstand van 0-2 nog redelijk meekomen, maar daarna 
ging het hard. Vooral René van der Laan, de ervaren aan-
valler van Westerwolde, had het op zijn heupen en scoorde 
drie keer. Zijn eerste goal viel na ruim een kwartier spelen 
na een assist van een andere ervaren kracht, Frank Riks, 
die vlak voor rust de 0-2 maakte. 
 
In de tweede helft was het pas echt genieten geblazen voor 
de gasten die dit seizoen door Wessel Woortman worden 

getraind. De oefenmeester die een lang verleden bij Mus-
selkanaal heeft verbaasde zich over de grote overwinning 
van zijn team. “We misten vijf spelers, waarvan vier tot de 
basis behoren en dit is dus een erg goede prestatie.” Hij 
zag het vooral als teamprestatie tegen wel heel jonge Blij-
hamsters die een heel andere weg zijn ingeslagen. Duide-
lijk was dat dit team nog tijd nodig heeft om te groeien. 
Ook bij Westerwolde deden enkele ‘jonkies’ mee. Joran 
Luijten die de 0-3 maakte bijvoorbeeld en daarmee ASVB 
de definitieve nekslag gaf. Daarna maakte Van der Laan 
nog twee goals. 
 
ASVB-trainer Dirick-Jan van Strien had een extra baaldag, 
want voelde zich de hele dag al niet lekker en ging na de 
wedstrijd ziek naar huis. “De eerste helft ging nog wel 
redelijk gelijk op, maar we hadden wat moeite met hun 
systeem. Ze speelden namelijk vaak de lange bal en daar 
hadden we moeite mee. Ook na de 0-2 ging het nog wel 

en kregen we enkele kansjes, maar toen zij de 0-3 maakten 
was het wel gebeurd bij ons. Ze hebben ons weg gecoun-
terd.”
 
ASVB-Westerwolde 0-5
Scoreverloop: 16. René van der Laan 0-1, 45. Frank Riks 
0-2, 82. Joran Luijten 0-3, 84. René van der Laan 0-4, 90. 
René van der Laan 0-5.
 
ASVB: Zuidema; Jongbloed (60. Meesters), Van der Veen, 
Spittje en Kiewiet; Huls, Willem Van der Ziel (60. Cicilia) 
en Sjoerd van der Ziel (81. Marvid Winkel); Hoving (45. 
Teske), Behling en Tjabringa (60. Lyron Winkel).
 
Westerwolde: Timmer; Te Velde (70. Kjell Luijten), Van 
Kalmshout, Rudolf Riks en Kiers; Heidekamp (30. Kater), 
Kevin van der Laan en Frank Riks; Joran Luijten, René van 
der Laan en Mikai Luijten. (Lougblad / Gerry Grave)

ASVB KANSLOOS TEGEN WESTERWOLDE 
IN LAATSTE BEKERWEDSTRIJD
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Foto: Harrie Meiringh
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WWW.ECOTHERMVLOERVERWARMING.NL
HLKGetest & 

Gecertificeerd:

050 - 234 00 44 ECOtherm Vloerverwarming BV
Prins Bernhardlaan 28
9541 BT  Vlagtwedde

Hoe gaan wete werk?

Vloerverwarming  
in iedere ondergrond, 
voor iedere afwerking!

Tel 06-51700518

ACTIEF IN BUITENBADEN
WEDDE
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Jantje Kraai-Tuin uit Blijham is 
eigenlijk niet meer weg te denken bij 
de enige supermarkt van Blijham die al 
tientallen jaren aan de Raadhuisstraat 
10 is gevestigd. Ze begon er in 1998 te 
werken, maar aan die tijd is inmiddels 
een einde gekomen; op donderdag 
12 september jl. werkte ze namelijk 
voor het laatst bij Spar Erik Kort, 
want een dag later bereikte ze de 
pensioengerechtigde leeftijd van 67.
 
 
Het was voor haar een heel emotionele 
dag waar veel mensen op afkwamen om 
afscheid van haar te nemen. Bloemen, 
cadeaus, knuffels, iets lekkers, ze kreeg 
van alles. Een klein traantje vloeide dan 
ook af en toe bij de vrij nuchtere Blijhamse 
die vijftig jaar bij een supermarkt heeft 
gewerkt. Als zeventienjarige begon ze 
bij A&O Jager-Tepper aan de Langestraat 
in Winschoten en nadat in 1998 de 
speelgoedwinkel Bert Jager Toptoy’s zich er 
vestigde besloot ze elders te gaan werken. 
“We woonden toen ook al in Blijham en 
ik kon daar in de toenmalige C1000 van 
de familie Stuiver aan de slag. Ik heb voor 
verschillende werkgevers gewerkt, maar 
altijd op dezelfde plek in Blijham. Sinds 
negen jaar werk ik bij Spar Erik Kort en 

wat was het een mooie tijd met erg leuke 
collega’s.”
In september 2024 zei ze ‘na vijftig jaar 
werken is het goed zo’ en kan ze van haar 
AOW en pensioen genieten. 
 
Op de foto’s staat ze als zeventienjarig 
kassameisje in Winschoten en vijftig jaar 
later als pensioengerechtigde vrouw. 
(Lougblad / Gerry Grave)

JANTJE KRAAI-TUIN STOPTE NA 
26 JAAR BIJ DE BLIJHAMSTER ‘SUPER’ 
TE HEBBEN GEWERKT

Persbericht voor Lougblad? Mail het naar: info@lougblad.nl

Stichting Zorg Westerwolde is een zorgorganisa-
tie welke in 2009 haar deuren geopend heeft in 
Vlagtwedde. In ons karakteristieke pand aan de 
Onstwedderweg hebben wij een woonvorm waar-
in we acht appartementen hebben gevestigd voor 
mensen met een verstandelijke beperking en/of licht 
psychische problematiek. In het oude postkantoor, 
nu genaamd ’t Kraaiennust, in Vlagtwedde bieden 
wij dagbesteding aan, zowel voor intern als externe 
clientèle. Leuke, handige en zelfbedachte creaties 
worden gemaakt samen met de begeleiding. Kom ge-
rust eens kijken in onze winkel aan de Kraaikampweg 

en laat u verrassen. Wat misschien minder bekend is 
in de omgeving, is dat wij ook ambulante ondersteu-
ning aanbieden gewoon bij u thuis. Voor veel mensen 
is het vaak wel zo fijn om gewoon in hun eigen ver-
trouwde omgeving geholpen te worden. Bent u het 
overzicht kwijt of heeft u wat ondersteuning nodig bij 
uw dag-invulling betreffende boodschappen, licht ad-
ministratief werk, ADL of andere hulpvragen dan kunt 
u contact opnemen met:

Stichting Zorg Westerwolde 
Kyra Rozema of Hendrik Jan van Dijk  |  06-12533191

* Financiering gaat middels PGB vanuit de WMO of WLZ. Voor meer informatie hierover kunt u contact met ons opnemen.

**	 Wij	hebben	nog	ruimte	op	de	dagbesteding!



24 Westerwolder Lougblad

Puzzel mee en win €50,-!

Breng letters uit genummerde hokjes over naar gelijkgenummerde
hokjes van de balkjes onder de puzzel. Daar komt de oplossing te staan.

HORIZONTAAL

1 eerbaar  7 strijder  13 berg op Kreta  14 Frans lidwoord  15 gelei  
16 B of Baba  17 deel van het oor  18 eenstemmig  20 kerkdienst
21 pluspunt  22 moe  24 retaurantbediende  27 staat  30 onvervalst
33 bizon  35 echtgenoot  36 naakt  37 plaats in Noord-Brabant
38 onderonsje  41 de Janeiro  42 met elkaar  43 treinspoor  44 duw
46 rivierbodem  48 fuikgedeelte  51 heideplant  53 vreselijk  54 kiem
56 huwelijkspartner  57 lichaamsvocht  59 rijstgerecht  60 schil
62 korenmand  64 bedorven  67 werkschema  70 woonboot
72 parelduikster  73 bron  74 succesnummer  75 wetering  76 oplossing
77 dorp op de Veluwe

VERTICAAL

1 slaafs  2 groet  3 paling  4 kostbaar  5 ontvangen  6 scheepstouw
7 bloedzuiger  8 afloop  9 kern van een grap  10 mak  11 bijbelse figuur
12 rijstgerecht  19 Oosters snaarinstrument  21 voor  23 heftig
25 praatvogel  26 serieus  28 zuidvrucht  29 samenzwering
31 Italiaans eiland  32 groet  34 Zuid-Amerikaanse dans  36 zandkleur
39 suikerbiet  40 Terlouw of Slagter  44 wier  45 roem  47 wijnbezinksel
49 plaats op Ameland  50 valdeurtje  52 ruiterpet  55 zijrivier van de Donau
57 opleving  58 zwabber  61 peulvrucht  63 medicus  65 wasmiddelmerk
66 hoeveelheid  68 Spaanse uitroep  69 Engels lidwoord  70 Engels bier
71 hert

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16

17 18 19 20

21 22 23

24 25 26 27 28 29 30 31 32

33 34 35 36

37 38 39 40 41

42 43

44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55

56 57 58 59

60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70 71

72 73 74 75

76

6 63 16 69 14 68 24 50 62 30 77 67 27 38 2 12 22 11

35 18 44 29 54 50 23 8 26 42 10 45 49 13 59 33 49 76 66 1 54 4 22 51

77

OPLOSSING VAN DE PUZZEL vóór 1 OKTOBER 2024 a.s. 
mailen naar: info@lougblad.nl, o.v.v. naam, woonplaats 
en telefoonnummer. 

De prijs is  € 50,-. De winnaar krijgt persoonlijk bericht en 
wordt ook bekend gemaakt in het eerstvolgende Lougblad.

Breng letters uit genummerde hokjes over naar gelijkgenummerde
hokjes van de balkjes onder de puzzel. Daar komt de oplossing te staan.

HORIZONTAAL

1 eerbaar  7 strijder  13 berg op Kreta  14 Frans lidwoord  15 gelei  
16 B of Baba  17 deel van het oor  18 eenstemmig  20 kerkdienst
21 pluspunt  22 moe  24 retaurantbediende  27 staat  30 onvervalst
33 bizon  35 echtgenoot  36 naakt  37 plaats in Noord-Brabant
38 onderonsje  41 de Janeiro  42 met elkaar  43 treinspoor  44 duw
46 rivierbodem  48 fuikgedeelte  51 heideplant  53 vreselijk  54 kiem
56 huwelijkspartner  57 lichaamsvocht  59 rijstgerecht  60 schil
62 korenmand  64 bedorven  67 werkschema  70 woonboot
72 parelduikster  73 bron  74 succesnummer  75 wetering  76 oplossing
77 dorp op de Veluwe

VERTICAAL

1 slaafs  2 groet  3 paling  4 kostbaar  5 ontvangen  6 scheepstouw
7 bloedzuiger  8 afloop  9 kern van een grap  10 mak  11 bijbelse figuur
12 rijstgerecht  19 Oosters snaarinstrument  21 voor  23 heftig
25 praatvogel  26 serieus  28 zuidvrucht  29 samenzwering
31 Italiaans eiland  32 groet  34 Zuid-Amerikaanse dans  36 zandkleur
39 suikerbiet  40 Terlouw of Slagter  44 wier  45 roem  47 wijnbezinksel
49 plaats op Ameland  50 valdeurtje  52 ruiterpet  55 zijrivier van de Donau
57 opleving  58 zwabber  61 peulvrucht  63 medicus  65 wasmiddelmerk
66 hoeveelheid  68 Spaanse uitroep  69 Engels lidwoord  70 Engels bier
71 hert

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16

17 18 19 20

21 22 23

24 25 26 27 28 29 30 31 32

33 34 35 36

37 38 39 40 41

42 43

44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55

56 57 58 59

60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70 71

72 73 74 75

76

6 63 16 69 14 68 24 50 62 30 77 67 27 38 2 12 22 11

35 18 44 29 54 50 23 8 26 42 10 45 49 13 59 33 49 76 66 1 54 4 22 51

77

Breng letters uit genummerde hokjes over naar gelijkgenummerde
hokjes in de balkjes onder de puzzel. Daar komt de oplossing te staan. 

HORIZONTAAL

2 royaal  11 ribstuk  12 iets alleen doen  13 Duitse rivier  15 hoofddeksel
16 onaangepaste  18 boeien  21 watervlakte  23 autoped  25 schaakstuk  
26 bezittingen  27 getal  29 ijzerhoudende grondsoort  30 beddengoed
31 voegwoord  32 niets  34 modeontwerper  36 vervoersmaarschappij
37 tijdperk  38 droogoven  39 dominee  41 Zweeds automerk
43 huiduitwas  44 inhoudsmaat  45 medicijnflesje  47 vrouwtjesschaap
49 melaatsheid  51 reukorgaan  52 tronie  54 vergrootglas  55 troela
56 gezondheid  58 onderricht  59 plezier  60 wasgelegenheid  62 gezeur
64 ontspannen  65 markeren

VERTICAAL

1 zandvlakte  2 afgelegen  3 grappig  4 appelsoort  5 heilige  
6 loofboom  7 wandelen  8 koortsverschijnsel  9 paardje  10 meemaken
14 ordegeestelijke  16 horoscoopterm  17 uitroep bij warmte  19 klank  
20 computerfanaat  21 baal  22 plotseling  24 gevleugeld paard
26 genezing  28 Braziliaanse munt  30 manusje van alles  33 tijdperk
35 Europeaan  40 broeien  42 geboorteplaats van Beethoven  43 hasj
44 scheppen  46 waterafvoer  48 eens  50 aardkluit  52 keukenkruid
53 lijst  56 zeestraat bij Denemarken  57 uitverkoop  59 verbinding
61 judograad  63 afstandsmaat  64 muzieknoot

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12

13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26

27 28 29 30

31 32 33 34 35 36

37 38

39 40 41 42 43 44

45 46 47 48 49 50

51 52 53 54

55 56 57 58

59 60 61

62 63 64

65

43 33 56 25 6 28 1 47 49 30 38 4 65 11 64 8 32 22 51

43 31 6 13 21 35 36 35 20 26 38 55 2 29 3 28 37 45 16 64

De winnaar van de puzzel uit Westerwolder Lougblad van juni
is Dineke van Hateren uit Vlagtwedde. Gefeliciteerd met uw prijs!

Breng letters uit genummerde hokjes over naar gelijkgenummerde
hokjes van de balkjes onder de puzzel. Daar komt de oplossing te staan.

HORIZONTAAL

1 eerbaar  7 strijder  13 berg op Kreta  14 Frans lidwoord  15 gelei  
16 B of Baba  17 deel van het oor  18 eenstemmig  20 kerkdienst
21 pluspunt  22 moe  24 retaurantbediende  27 staat  30 onvervalst
33 bizon  35 echtgenoot  36 naakt  37 plaats in Noord-Brabant
38 onderonsje  41 de Janeiro  42 met elkaar  43 treinspoor  44 duw
46 rivierbodem  48 fuikgedeelte  51 heideplant  53 vreselijk  54 kiem
56 huwelijkspartner  57 lichaamsvocht  59 rijstgerecht  60 schil
62 korenmand  64 bedorven  67 werkschema  70 woonboot
72 parelduikster  73 bron  74 succesnummer  75 wetering  76 oplossing
77 dorp op de Veluwe

VERTICAAL

1 slaafs  2 groet  3 paling  4 kostbaar  5 ontvangen  6 scheepstouw
7 bloedzuiger  8 afloop  9 kern van een grap  10 mak  11 bijbelse figuur
12 rijstgerecht  19 Oosters snaarinstrument  21 voor  23 heftig
25 praatvogel  26 serieus  28 zuidvrucht  29 samenzwering
31 Italiaans eiland  32 groet  34 Zuid-Amerikaanse dans  36 zandkleur
39 suikerbiet  40 Terlouw of Slagter  44 wier  45 roem  47 wijnbezinksel
49 plaats op Ameland  50 valdeurtje  52 ruiterpet  55 zijrivier van de Donau
57 opleving  58 zwabber  61 peulvrucht  63 medicus  65 wasmiddelmerk
66 hoeveelheid  68 Spaanse uitroep  69 Engels lidwoord  70 Engels bier
71 hert
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17 18 19 20
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24 25 26 27 28 29 30 31 32

33 34 35 36

37 38 39 40 41
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44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55

56 57 58 59

60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70 71

72 73 74 75

76

6 63 16 69 14 68 24 50 62 30 77 67 27 38 2 12 22 11

35 18 44 29 54 50 23 8 26 42 10 45 49 13 59 33 49 76 66 1 54 4 22 51
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Diverse meubels, huishoudelijke artikelen, fietsen, elektrische apparaten, kleding, 
speelgoed, vloerkleden, grammofoonplaten, cd’s, dvd’s, kinderwagens, ledikanten, 

schoenen, schilderijen, boeken, textiel, computers, planten, gereedschappen, 
muziekinstrumenten, kantoorartikelen.... ZELFS COMPLETE INBOEDELS! 

 
Bel voor een afspraak met onze vestiging bij u in de buurt 

 

Bespaar uzelf veel tijd, werk en moeite! 
Wij halen gratis spullen bij u op voor hergebruik 

Goed voor mens en milieu! 

Voor meer informatie: tel: 0599 65 13 13 – www.wedekakringloop.nl 

STADSKANAAL 
Ged. Vleddermond 3 

VEENDAM 
Spoorweg 10 

TER APEL 
Oosterstraat 3 

Adverteren in Lougblad?
Bel: 0599 61 33 36

Persbericht voor Lougblad?
Mail: info@lougblad.nl



Door Jakob Been

Deze keer wil ik het graag over iemand 
hebben die les heeft gegeven aan de 
Rijksscholengemeenschap (RSG) in Ter 
Apel. Engels gaf hij en heel veel leerlin-
gen die in de jaren zeventig en tachtig 
naar de RSG zijn gegaan, hebben les van 
hem gehad: ‘Meneer Wijshake’. Eén van 
zijn bekendste kenmerken was jaren-
lang toch wel zijn volle zwarte baard. 
Toen hij die er eind jaren zeventig af 
haalde, was hij bijna onherkenbaar 
en was het voor de meeste leerlingen 
best even wennen. De foto met baard 
is uit 1977 en de foto zonder baard uit 
1980 en ik mocht beide ontvangen van 
zijn zoon Eelco. Wijshake zijn officiële 
voornamen waren Jan Lambert, maar hij 
werd Bertie genoemd. 

Bertie werd geboren op 4 februari 1947 in 
het Friese Fochteloo als zoon van Lambert 
Wijshake en Grietje Aldershof. Hij verhuis-
de in 1952 met zijn ouders en zijn in 1949 
geboren broertje Eelco naar Haulerwijk, 
waar zijn ouders een slagerij aan de Nor-
gerweg hadden. In 1954 wilde de familie 
graag emigreren naar Australië. Er werden 
plannen gemaakt, maar … in 1955 kwam 
het jongere broertje Eelco op zesjarige 
leeftijd bij een noodlottig ongeval om het 
leven. Dus werd besloten om toch maar 
in Nederland te blijven. In 1960 overleed 
moeder Grietje op 45-jarige leeftijd, toen 
Bertie nog maar net dertien jaar was. En-
kele jaren later – in 1965 – werd de slagerij 
verkocht waarop vader en zoon Wijshake 
verhuisden naar Appelscha. 

Bertie studeerde tussen 1964 en 1968 
aan de LTS Elektrotechniek en vervolgens 
HBS-B en een studie Engels, waarvoor hij 
in 1972 slaagde. Hij kon direct aan de slag 
in Frederiksoord, maar al in datzelfde jaar 
solliciteerde Bertie op een vacature aan de 
nog steeds groeiende RSG in Ter Apel. Hij 
werd aangenomen en was met zijn vijfen-
twintig jaar aan het begin van het nieuwe 
schooljaar in augustus één van de jongste 
leraren. In die tijd had de RSG twee gebou-
wen. Het hoofdgebouw aan de Oudeweg 
en de oude ULO aan de Bentlagestraat. De 
laatste werd Gebouw B genoemd en daar 
kreeg Wijshake zijn vaste ‘standplaats’. 
Zijn lokaal bevond zich onder de statige 
trap, bij binnenkomst rechtsonder op de 
benedenverdieping. Gebouw B was voor-
namelijk bestemd voor de taallessen. Daar 
werd Nederlands, Engels, Duits en Frans 
gegeven, maar toch ook wel Schei- en 
Natuurkunde.
Wijshake had een tamelijk zachte stem en 
een typische stijl van lopen, iets voorover-
gebogen en een verende tred. Hij was een 
enorm aimabele man, rustig en hij stond 
bekend om zijn jovialiteit en Engelse hu-
mor. Dat was een schitterende, maar soms 
wel vrij harde humor, die toch – over het 
algemeen – bijzonder werd gewaardeerd 
door de meeste scholieren. Soms kon het 
echter nog wel eens ten koste gaan – zij 
het niet in ernstige mate – van een leerling. 
Hij was een zeer zachtaardige man en zijn 
gedrevenheid voor de Engelse taal was 
bekend. In sommige jaren gaf hij ook les in 
het vak maatschappijleer. 
In Ter Apel kwam Bertie Wijshake in de 

kost bij bakker Westen aan de Hoofdstraat. 
Vóór hem was daar de Joegoslavische (Ser-
vische) Ljubica Rancic in de kost, maar die 
verhuisde naar een paar huizen verderop 
(bovenwoning firma Bergman). Ze leerden 
elkaar kennen, het klikte en Bertie trok 
bij haar in. Ze trouwden op 22 mei 1980 
in Emmen en toen pas liet Wijshake zich 
ook officieel uitschrijven bij de gemeente 
Ooststellingwerf, waar Appelscha on-
der valt. Het gezin werd verblijd met de 
komst van zoon Eelco, vernoemd naar de 
zo vroeg overleden broer van Bertie. In 
oktober 1990 verhuisde het gezin naar de 
Vijverstraat, waardoor hij vlak bij zijn werk 
kwam te wonen. 
Wijshake had vele uiteenlopende hobby’s: 
hij hield van de natuur en was in zijn jeugd 
vaak in het Fochteloërveen te vinden. Hij 
zocht kievitseieren en mocht graag vogels 
spotten. Hij was jager, maar werd later 
een verdienstelijk kleiduivenschutter en 
won regelmatig (vlees-)prijzen. Voor zijn 
trouwen reisde hij bijzonder graag naar 
Engelstalige landen: Australië, Canada, 
Nieuw Zeeland, Verenigde Staten en kon 

daar vaak prachtig over vertellen. Ook was 
hij zeer geïnteresseerd in militaire historie. 
Muziek was ook een hobby van hem en 
dan vooral de jaren zestig-, Rock-’n-Roll- 
en countrymuziek. Hij reed graag motor, 
waarbij hij een voorliefde voor de leger-
groene BSA had.
Jan Lambert ‘Bertie’ Wijshake bleef 
lesgeven op de RSG, totdat hij tijdens de 
zomervakantie in Zweden op 21 juli 1994 
plotseling overleed aan de gevolgen van 
een hartaanval. Hij ligt begraven op de be-
graafplaats in het dorp waar hij zijn jeugd 
doorbracht: Haulerwijk. Bertie Wijshake 
mocht maar 47 jaar worden. Zijn echtgeno-
te Ljubica overleed op 69-jarige leeftijd op 
4 december 2012.
Veel mensen hebben mij geholpen bij deze 
vervlogen tijden. Speciale dank gaat uit 
naar zijn zoon Eelco Wijshake, Angela Be-
nedictus-Westen uit Lichtenvoorde en de 
Historische Vereniging Haulerwijk.  
 
Wilt u reageren op deze vervlogen tijden of 
hebt u zelf een foto, die u zou willen laten 
plaatsen: jbeen01@hetnet.nl 

VERVLOGEN TIJDEN
BERTIE WIJSHAKE – LERAAR

Westerwolder Lougblad 25

TEL: +31 (0)6 - 50 50 08 60
www.teekensrecycling.nl

IJzer en Metaalhandel
Printplaten

Openingstijden:
maandag t/m vrijdag:
08.00 tot 17.00 uur
zaterdag:
08.00 tot 15.00 uur

Oosterhavenkade 15  
9672 AV
Winschoten
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Vossenburght
Een gezellige boerderij, in een gebied vol rust en ruimte.

Vossenburght
Noordeinde 2, 9675 TT Winschoten
0597-672719 • www.vossenburght.nl

Zorgerboerderij en Lunchroom Vossenburght

Dagbesteding op
Vossenburght biedt:

•  Een zinvolle daginvulling
•  Structuur
•  Rust en regelmaat
•  Saamhorigheid en gezelligheid
•  Het ervaren van het ritme  
 van de seizoenen

We beginnen de dag om 9 uur en dan is 
iedereen ook aanwezig op de boerderij. 
We gaan dan eerst de dagplanning door-
nemen. Iedereen heeft hier zijn eigen 
inspraak.

Hierna gaan we aan de slag in de stallen, het erf, 
de weilanden en/of de kinderboerderij. Natuurlijk 
hangt alles af van het weer. De dieren staan 
buiten met mooi weer en binnen bij slecht weer. 
De dieren hebben voorrang zeggen we altijd. Het 
is belangrijk dat ze te eten en te drinken hebben 
en een schoon hok. Wij zijn hier om voor ze te 
zorgen. Om half 11 hebben we pauze. 

Na deze pauze gaat iedereen hun taak van de 
ochtend afmaken en als dit af is zijn er genoeg 
andere werkzaamheden op de boerderij.

Bijvoorbeeld:

•  Tuinwerkzaamheden: planten poten,  
 schoffelen, bestraten, snoeien, in de kas  
 groente verpoten, water geven en oogsten.  
 Dit is ook mogelijk in onze groentetuin.

•  Het erf moet goed onderhouden worden. 
 Je kan bladblazen of grasmaaien. 

•  De paarden vinden het ook leuk om aandacht 
 te krijgen, je kan ze poetsen, verzorgen, met 
 ze lopen en zelfs paardrijden. Je kan mee doen 
 aan de paardrijlessen en voltige lessen. 

•  Op de kinderboerderij moeten vaak eieren 
 geraapt worden. Vind je dit leuk om te doen, 
 dan is die taak voor jou!

•  We hebben binnen de ruimte om je uit te 
 leven met knutselwerkzaamheden. Je kunt 
 kleuren, plakken, knippen, naaien, kleien, 
 textiel bewerken, houtbewerken. Het is ook 
 leuk om bij ons bezig te zijn met het maken 
 van de versieringen voor Pasen, sinterklaas, 
 kerst, etc.

•  Gedurende de zomermaanden kan er gezeild 
 worden op het Oldambtmeer in onze eigen 
 zeilboot.

•  Er is altijd ruimte voor wat nieuws. Hierdoor 
 zijn er altijd veel verbouwing-/kluswerkzaam-
 heden zoals verven, schuren, zagen, timmeren, 
 laseren. Lijkt het je leuk om te helpen, dan is  
 dit altijd mogelijk.

•  We hebben een groot pand waar we met 
 ons allen verblijven tijdens de dagbesteding.  
 Hierdoor zijn er ook veel huishoudelijke 
 werkzaamheden, zoals koken, bakken, 
 afwassen, wassen, stofzuigen, dweilen, ramen 
 lappen en/of afstoffen.

•  We hebben een theeschenkerij die onder- 
 houden moet worden en in de zomer kan je 
 hier koffie/thee, ijs, etc. verkopen.

•  Je kunt ook het aquarium en de parkieten 
 verzorgen, de vijver onderhouden en vissen 
 voeren, en met de honden lopen.

•  Eén keer in de week worden de boodschappen 
 gehaald. Het is mogelijk om mee te gaan 
 boodschappen doen.

•  Bij goed weer zijn er kinderfeestjes op de 
 boerderij waarbij je gezellig kunt meehelpen.

Hoe ziet de dag eruit
op Vossenburght
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Programmeurs Peter Weening en Peter Dijkstra over 50 jaar Vera Groningen, club for the international popunderground

‘WE ZIJN EEN VIS DIE TEGEN DE STROOM IN ZWEMT
EN DAT MOETEN WE BLIJVEN’
door Jan Johan ten Have 

GRONINGEN - Verschillende 
muzikanten lieten het markante 
logo van de vissengraat op hun lijf 
tatoeëren. En over de hele wereld 
leven er Vera’s die zijn vernoemd 
naar het gelijknamige Groninger 
poppodium. Het is een begrip in de 
Nederlandse undergroundcultuur 
en wereldwijd onder muzikanten 
en bandjes: Vera, club for the 
international popunderground. Deze 
maand is het vijftig jaar geleden dat 
jongerenvereniging Vera officieel een 
open jongerencentrum werd. Peter 
Weening was er meer dan veertig jaar 
programmeur. Samen met zijn opvolger 
Peter Dijkstra vertelt hij over een 
roemruchte geschiedenis. 

De bekendste namen die er op het podium 
stonden, zijn ongetwijfeld U2 en Nirvana, 
beide voordat ze hun grote, internationale 
doorbraak kenden. In 1980 speelden er 
in een half jaar tijd XTC, Joy Division, 
Simple Minds, The Tourists (niet veel 
later Eurythmics), Orchestral Manoeuvres 
in the Dark (OMD) en Joan Jett and the 
Blackhearts. Een indrukwekkend rijtje. 
Weening: “Samen met andere Nederlandse 
podia als Paradiso Amsterdam, Effenaar 
Eindhoven, Gigant Apeldoorn en Exit 
Rotterdam zetten we destijds een 
clubcircuit op zodat bands voor een 
tour van vijf optredens naar Nederland 
kwamen. Dat maakte het voor hen de 
moeite waard.” Zodoende maakte de 
Groninger club naam als poppodium van 
betekenis, een naam die tot op de dag van 
vandaag stand houdt in een muziekwereld 

die ingrijpend is veranderd. 

Kelderbar
Publiek en artiesten houden van de zaal. 
Artiesten omdat ze zich gewaardeerd 
voelen. Ze krijgen er een persoonlijke 
ontvangst met Groninger gastvrijheid en 
kunnen er zelfs overnachten in het privé-
hotel met vier slaapkamers en tien bedden. 
De kelderbar - tevens klein podium - is één 
van de oudste café’s van Groningen die 
sinds de oprichting op dezelfde locatie zit. 
De artiesten hoeven zelfs de deur niet uit 
om na afloop van hun optreden nog even 
de kroeg in te duiken. Verder biedt de zaal 
hen wat ze nodig hebben om het optreden 
neer te zetten zoals zij dat willen. “We 
zijn een vis die tegen de stroom in zwemt 
en dat moeten we blijven”, zegt Peter 
Dijkstra, die drie jaar geleden het stokje 
overnam van de vermaarde programmeur 
Peter Weening. Hij kwam er in 1980 als 
rechtenstudent een kop koffie drinken en 
ging nooit meer weg. 

Geluidsoverlast
Ook het publiek mint Vera. Kaartjes en 
drankjes zijn er nog altijd betaalbaar en de 
zaal heeft een aangenaam formaat, zodat 
de artiesten overal goed te zien zijn en 
het geluid er uitstekend is. “Bij de grote 
verbouwing hadden we de zaal nog iets 
hoger moeten maken”, weet Weening 
nu. Hij vertelt dat bij die verbouwing in 
1996 en 1997 - na twintig jaar gehikhak 
met buren en gemeente vanwege 
geluidsoverlast - een belangrijke keuze is 
gemaakt die heel goed uitpakte: “We zijn 
één van de weinigen die hebben verbouwd 
om kleiner te worden. We moesten box-in-
box bouwen om de geluidsoverlast de baas 

te worden, maar links en rechts waren 
geen uitbreidingsmogelijkheden. Ook 
wilden we van de zaal geen tunnel maken. 
Dus werd de zaal smaller en schroefden 
we het maximum bezoekersaantal terug 
van 500 naar 450. Dat is heel verstandig 
gebleken. Er vonden hier in de loop der tijd 
jaarlijks zo’n tachtig tot honderdveertig 
concerten plaats waarvan er gemiddeld 
een stuk of tien uitverkopen. Een grotere 
capaciteit dwingt je vaak tot het maken van 
keuzes waar je niet helemaal achter staat, 
wij konden altijd blijven programmeren 
zoals we wilden.”

De grote verbouwing kwam er nadat low-
budget maaltijdvoorziening Mensa, die 
gebruik maakte van dezelfde ruimte, ermee 
stopte. Weening: “Na het eten ombouwen 
tot concertzaal leek soms wel een 
militaire operatie. Concerten op de vaste 
donderdagavond konden soms pas om half 
twaalf beginnen. Eén keer was een concert 
om half drie ‘s nachts afgelopen.”

Softdrugsverkoop
Voordat het in 1974 een open 
jongerencentrum werd met concerten, 
swingavonden, Zienema en politieke 
debatavonden, bestond Vera al 75 
jaar. In 1899 werd Vera opgericht als 
studentenvereniging. In 1956 betrok 
de vereniging het huidige pand aan de 
Oosterstraat. De studentenrevolte van 
de jaren zestig leidde ertoe dat Vera een 
centrum werd voor langharige, linkse 
jongeren, hippies en krakers. Weening: 
“Voordat coffeeshops bestonden, was 
landelijk beleid dat er in elke provincie één 
adres was voor legale softdrugsverkoop. 
Voor Groningen was dat Vera. Er stonden 

diverse kraampjes van verschillende 
huisdealers. Dat werd een ongeregelde 
bende. In 1981 gingen die eruit en 
pakte Vera zelf de handel op. Nog eens 
vijf jaar later was ook dit voorbij. Vera 
stopte met de softdrugsverkoop en ook 
met de politieke debatavonden om zich 
volledig op te werpen als podium voor 
undergroudcultuur. 

Weening zag er duizenden bandjes. 
De vraag naar zijn meest memorabele 
herinnering lijkt onmogelijk te 
beantwoorden. Hij reageert met een 
anekdote: “Het slechtst bezochte concert 
ooit was Shockabilly, er kwamen 36 man. 
Op een festival in Rotterdam ontmoette 
ik de bassist van die band, die toen 
speelde bij de Butthole Surfers. Voor dat 
optreden trof ik hem en sprak af dat zijn 
nieuwe band twee weken later in Vera 
mocht spelen. Zonder agent, gewoon een 
afspraak met pen in mijn papieren agenda. 
Vervolgens gaf die band één van de meest 
legendarische optredens die ik ooit heb 
gezien. In Vera speelden ze voor een man 
of driehonderd.”

The best
De nieuwe programeur Dijkstra heeft 
geen ambities om veel te veranderen 
binnen Vera: “De gitarist van de Britse 
stonermetalband Pigs x7 zei onlangs 
hartgrondig ‘this is the best place I played 
in the whole world’. Ze voelen zich 
thuis en verbonden met zaal en publiek. 
Met onze programmering maken wij 
daadwerkelijk een verschil in Nederland. 
Vera is als poppodium urgenter dan ooit.”

Peter Weening (l.) en Peter Dijkstra (foto Jan Johan ten Have). 



En dat doen we met Drentse nuchterheid. 
Met al ons vakmanschap, met grote betrokkenheid 
bij u en wie u moet missen. En vooral…: 
met een warm hart.

We werken met elkaar in een vertrouwd team van 
uitvaartverzorgers. Van chauff eurs en medewerkers 
voor de laatste verzorging. Uitvaartkisten maken we zelf. 
En we hebben zelfs een eigen drukkerij, met vormgevers 
die uw wensen vertalen naar perfect drukwerk. 

We zijn er. Voor u. 

UGNA Uitvaartverzorging. 
Eigenti jds in handelen, 
traditi oneel in waarden.

Al bijna een eeuw 
verzorgen wij uitvaarten...

Vriendelijke tarieven
 Keurmerk Uitvaartzorg

Klanttevredenheid 9.3
Met iedere verzekering welkom

Werkzaam voor ruim 
     30 uitvaartverenigingen

BIJ OVERLIJDEN:
0800 - 0 24 25 26

die uw wensen vertalen naar perfect drukwerk. 

UGNA Uitvaartverzorging. 
Eigenti jds in handelen, 
traditi oneel in waarden.

uitvaartverzorg ing

www.ugna.nl | info@ugna.nl 

Natuurlijk 
 genieten...

Gasterij Natuurlijk Smeerling - tel: (0599) 312611 - Smeerling 15, 9591 TX Onstwedde
info@gasterij-natuurlijk-smeerling.nl - www.gasterij-natuurlijk-smeerling.nl

wandelen
vergaderen

trouwlocatie
( kinder)feestjes
kunst en cultuur

kerst- relatiegeschenken
( h)eerlijk eten van lokale producten

Lageweg 38A, 9698 BP Wedde
+31 (0) 6 520 52 936   |   info@glasservicestukje.nl

www.glasservicestukje.nl

ALLEEN HET BESTE
IS GOED GENOEG.
Wij leveren iedere glas oplossing met de beste kwaliteit. 
Full-service verzorgen wij het complete pakket van plaatsen, 
reparatie, nieuw- en verbouw van uw woning.

Glasservice - Houtrotreparatie - Aftimmerwerk
Verbouw en renovatie - Nieuwbouw

ZAKELIJK EN PARTICULIER

Glasservice en timmerwerken
Wedde
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HARTMAN BEDDEN IN STADSKANAAL VIERT 30-JARIG JUBILEUM
door Jan Johan ten Have

STADSKANAAL - Toen Hartman Bedden 
dertig jaar geleden de deuren opende 
in Stadskanaal, maakte het bedrijf een 
vliegende start door. De reden was een 
wel heel bijzondere: de beddenspecialist 
liftte mee op de naamsbekendheid van 
een totaal an-der bedrijf: de gelijknamige, 
landelijke specialist in tuinmeubilair. 
“In het begin liepen er mensen in onze 
beddenwinkel binnen om tuinsets te 
kopen”, gniffelt de goedlachse eigenaar 
Johan Hartman. Inmiddels kan de 
Knoalster beddenspecialist het allang 
op eigen kracht. De zaak heeft zelf een 
uitstekende naam opgebouwd in de 
regio.  

Of er wel eens mensen binnenkwamen voor 
een tuinmeubelset en vervolgens met een 
bed de deur uit liepen? “Dat kan ik me niet 
herinneren”, zegt Johans echtgenote Anja. 
Het had gekund. Hoe dan ook, bij de start 
aan de Navolaan in 1994 klonk de naam 
Hartman bekend bij velen. En dat kwam 
best goed uit, want Johan en Anja waren 
niet afkomstig uit deze regio. Ze kwamen uit 
Zuidoost-Drenthe, waar Johan in en rondom 
Emmen tien jaar werkte in de meubels.  
Hij begon als chauffeur, werd later verkoper, 
leerde stofferen en tapijt leggen.

Hart voor bedden
Johan leerde er alle aspecten van het meu-
belvak, werd een allround vakman in de 
meubels. “Al snel ontdekte ik dat mijn hart 
bij bedden lag”, vertelt hij. “Bij meubels als 

tafels, stoelen en kasten gaat het met name 
om de uitstraling en hooguit wat zitcomfort. 
Dat is bij bedden totaal anders. Daarbij gaat 
het om ergonomie. Heb je bijvoorbeeld 
lichamelijke klachten, dan kan een goede 
lighouding heel belangrijk zijn.”

Vanaf dag één was kwaliteit van matras-
sen het onderscheidend vermogen van 
Hartman Bedden omdat Johan geloofde dat 
zijn zaak daarin het verschil kon maken. 
In de loop van de afgelopen dertig jaar zag 
hij heel veel veranderen in het aanbod: 
“Toen wij begonnen, waren lattenbodems 
met latex-achtige matrassen helemaal in. 
Daarvoor sliepen de meeste mensen op spi-
raalbodems en matrassen met springveren. 
Ook waterbedden waren op dat moment 
ongelofelijk populair, met name vanwege 
het fantastische comfort. Tegenwoordig zijn 
boxsprings bijzonder in trek. Of de kwaliteit 
van bedden in de loop der jaren verder nog 
sterk is verbeterd, kan ik niet zeggen. Ook 
in die tijd werden er al heel goede produc-
ten gemaakt. Wat wel is veranderd, is dat er 
een veel breder aanbod aan ergonomische 
systemen en comfortklassen ontstond. De 
keuze is bijzonder groot.”

Tweeduizend vierkante meter
Het grotere aanbod vertaalde zich ook in 
het assortiment van Hartman Bedden. Het 
850 vierkante meter grote pand aan de Na-
volaan werd te klein. Daarom liet Hartman 
in 2006 een pand met een toonzaal van 
tweeduizend vierkante meter bouwen op 
een prachtige zichtlocatie aan de Tinnegie-
ter op bedrijventerrein Vleddermond. Dit 

winkeloppervlak is voor een beddenspe-
ciaalzaak enorm groot. De wel zeer ruime 
keuze in bedden en complete slaapkamer-
inrichting maken deze beddenspeciaalzaak 
echt bijzonder, dit vind je in de regio vrijwel 
nergens. “Je vindt in onze winkel een zeer 
groot aanbod in met name Nederlandse 
merken. Het zijn stuk voor stuk merken die 
kwaliteit leveren”, zegt Johan. “Wij kiezen 
voor Nederlands omdat wij dan nauwe 
contacten hebben met de fabrikant. Wij 
willen weten wat we verkopen.”

Jubileum 30 jaar Hartman Bedden
Ter gelegenheid van het 30-jarig bestaan 

heeft Hartman Bedden samen met topfabri-
kant Cinderella een eigen lijn in boxsprings 
ontwikkeld die exclusief in de winkel in 
Stadskanaal verkrijgbaar is: een kwalitatief 
topmodel boxspring voor een zeer aantrek-
kelijke prijs. “Wij merken dat deze lijn - met 
boxsprings in diverse comfortklassen - 
bijzonder goed wordt ontvangen door onze 
klanten”, zegt Anja. Ook geeft Hartman 
Bedden ter gelegenheid van het jubileum 
dertig procent korting op een deel van de 
textielcollecties. Johan: “Op deze manier 
willen wij onze klanten ter gelegenheid van 
ons jubileum iets moois bieden.”

‘Een vliegende start dankzij de naamsbekendheid van een totaal ander bedrijf’Hartman Bedden in Stadskanaal viert 30-jarig jubileum
‘Een vliegende start dankzij de naamsbekendheid van een totaal ander bedrijf’
door Jan Johan ten Have
STADSKANAAL - Toen Hartman Bedden dertig jaar geleden de deuren opende in 
Stadskanaal, maakte het bedrijf een vliegende start door. De reden was een wel heel 
bijzondere: de beddenspecialist liftte mee op de naamsbekendheid van een totaal an-
der bedrijf: de gelijknamige, landelijke specialist in tuinmeubilair. “In het begin liepen 
er mensen in onze beddenwinkel binnen om tuinsets te kopen”, gniffelt de goedlachse 
eigenaar Johan Hartman. Inmiddels kan de Knoalster beddenspecialist het allang op 
eigen kracht. De zaak heeft zelf een uitstekende naam opgebouwd in de regio. 

Of er wel eens mensen binnenkwamen 
voor een tuinmeubelset en vervolgens met 
een bed de deur uit liepen? “Dat kan ik me 
niet herinneren”, zegt Johans echtgenote 
Anja. Het had gekund. Hoe dan ook, bij de 
start aan de Navolaan in 1994 klonk de 
naam Hartman bekend bij velen. En dat 
kwam best goed uit, want Johan en Anja 
waren niet afkomstig uit deze regio. Ze 
kwamen uit Zuidoost-Drenthe, waar Johan 
in en rondom Emmen tien jaar werkte in 
de meubels. Hij begon als chauffeur, werd 
later verkoper, leerde stofferen en tapijt 
leggen.

Hart voor bedden
Johan leerde er alle aspecten van het meu-
belvak, werd een allround vakman in de 
meubels. “Al snel ontdekte ik dat mijn hart 
bij bedden lag”, vertelt hij. “Bij meubels als 
tafels, stoelen en kasten gaat het met name 
om de uitstraling en hooguit wat zitcomfort. 
Dat is bij bedden totaal anders. Daarbij gaat 
het om ergonomie. Heb je bijvoorbeeld 
lichamelijke klachten, dan kan een goede 
lighouding heel belangrijk zijn.”

Vanaf dag één was kwaliteit van matras-
sen het onderscheidend vermogen van 
Hartman Bedden omdat Johan geloofde dat 

zijn zaak daarin het verschil kon maken. In 
de loop van de afgelopen dertig jaar zag hij 
heel veel veranderen in het aanbod: “Toen 
wij begonnen, waren lattenbodems met 
latex-achtige matrassen helemaal in. Daar-
voor sliepen de meeste mensen op spi-
raalbodems en matrassen met springveren. 
Ook waterbedden waren op dat moment 
ongelofelijk populair, met name vanwege 
het fantastische comfort. Tegenwoordig zijn 
boxsprings bijzonder in trek. Of de kwaliteit 
van bedden in de loop der jaren verder nog 
sterk is verbeterd, kan ik niet zeggen. Ook 
in die tijd werden er al heel goede produc-
ten gemaakt. Wat wel is veranderd, is dat er 
een veel breder aanbod aan ergonomische 
systemen en comfortklassen ontstond. De 
keuze is bijzonder groot.”

Tweeduizend vierkante meter
Het grotere aanbod vertaalde zich ook in 
het assortiment van Hartman Bedden. Het 
850 vierkante meter grote pand aan de Na-
volaan werd te klein. Daarom liet Hartman 
in 2006 een pand met een toonzaal van 
tweeduizend vierkante meter bouwen op 
een prachtige zichtlocatie aan de Tinnegie-
ter op bedrijventerrein Vleddermond. Dit 
winkeloppervlak is voor een beddenspe-
ciaalzaak enorm groot. De wel zeer ruime 

keuze in bedden en complete slaapkamer-
inrichting maken deze beddenspeciaal-
zaak echt bijzonder, dit vind je in de regio 
vrijwel nergens. “Je vindt in onze winkel 
een zeer groot aanbod in met name Ne-
derlandse merken. Het zijn stuk voor stuk 
merken die kwaliteit leveren”, zegt Johan. 
“Wij kiezen voor Nederlands omdat wij dan 
nauwe contacten hebben met de fabrikant. 
Wij willen weten wat we verkopen.”

Jubileum 30 jaar Hartman Bedden
Ter gelegenheid van het 30-jarig bestaan 
heeft Hartman Bedden samen met topfabri-

kant Cinderella een eigen lijn in boxsprings 
ontwikkeld die exclusief in de winkel in 
Stadskanaal verkrijgbaar is: een kwalitatief 
topmodel boxspring voor een zeer aantrek-
kelijke prijs. “Wij merken dat deze lijn - met 
boxsprings in diverse comfortklassen - 
bijzonder goed wordt ontvangen door onze 
klanten”, zegt Anja. Ook geeft Hartman 
Bedden ter gelegenheid van het jubileum 
dertig procent korting op een deel van de 
textielcollecties. Johan: “Op deze manier 
willen wij onze klanten ter gelegenheid van 
ons jubileum iets moois bieden.”

Johan en Anja Hartman in de toonzaal van Hartman Bedden in Stadskanaal 
(Foto: Jan Johan ten Have)

Johan en Anja Hartman in de toonzaal van Hartman Bedden in Stadskanaal (Foto: Jan Johan ten Have)
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Adverteren in Lougblad?
Bel: 0599 61 33 36

Boxem Ter Apel
Industrieweg  6 F
 9561 MB Ter Apel
tel. 0599 582550

info@boxemterapel.nl

BAAS
DAKBEDEKKINGEN
Steenhouwer 10 - 9502 ET Stadskanaal

Tel.: 0599 31 23 79
info@baas-dakbedekkingen.nl
www.baas-dakbedekkingen.nl

Bouw - Dakbedekking

Drukkerij

Tweewielerspecialist

Hoveniersbedrijf

T. 06 27326246
info@hoveniersbedrijfhuttinga.nl

Vlagtwedde

Agrarisch bedrijf - Transport

AGRARISCH LOONWERK - ORGANISCHE MESTSTOFFEN - TRANSPORT
 AKKERBOUW - FOURAGE - DUURZAME ENERGIE

DUURKENAKKER 25, 9651 DB MEEDEN - INFO@HVANOOSTEN.NL - 0598 625817
HVANOOSTEN.NL

Kunststof Dakbedekkingen

Luringstraat 4 - Onstwedde  |  06 57 84 64 45  |  06 10 78 04 05 
www.kunststofdakdekkersdewit.nl

Adverteren  
in Lougblad?

Bel: 
0599 61 33 36

Uw advertentie
hier? Bel: 

0599 61 33 36

      Nooit meer kalkaanslag
      Langere levensduur apparaten
      Minder schoonmaken
      Tien jaar garantie mogelijk

De meest duurzame
waterontharders

regionaal specialist in waterontharders!
info@ikwilgeenkalkmeer.nl 
www.ikwilgeenkalkmeer.nl

GRATIS
ADVIES AAN

HUIS

0599 724150

   Nooit meer kalkaanslag
   Langere levensduur apparaten
   Minder schoonmaken
   Tien jaar garantie mogelijk

De meest duurzame
waterontharders

regionaal specialist in waterontharders!info@ikwilgeenkalkmeer.nl 
www.ikwilgeenkalkmeer.nl
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ADVIES AAN

HUIS
0599 724150
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hier? Bel: 

0599 61 33 36

Uw advertentie
hier? Bel: 
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Geert Oost, René Hut en Eddy Siemons van de Stichting Tot Ontwikkeling Kamp De Beetse

VOORMALIG WERK- EN INTERNERINGSKAMP DE BEETSE 
BREIDT UIT MET TWEEDE MUSEUMBARAK
door Jan Johan ten Have 

SELLINGERBEETSE - Enigszins 
verscholen in de bossen aan de 
Zevenmeersveenweg in Sellingerbeetse 
ligt een voormalig werk- en 
interneringskamp uit de periode 1935-
1948. De herkenbare landschappelijke 
structuur van het kamp bleef bewaard 
en op het terrein staan nog de palen 
van de toenmalige toegangspoort. Ook 
staat er op het terrein een originele 
barak, waarin Museum Voormalig 
werk- en interneringskamp De Beetse 
is gevestigd. Op dit moment bouwen 
vrijwilligers van de Stichting Tot 
Ontwikkeling Kamp De Beetse een 
tweede museumbarak, die zij volgend 
jaar hopen in gebruik te nemen. 

Aan de stamtafel in het museum - tussen 
informatiepanelen, een maquette van het 
toenmalige kamp en vele authentieke 
gebruiksvoorwerpen - vertellen secretaris 
Geert Oost en de vrijwilligers van de 
stichting René Hut en Eddy Siemons 
het verhaal van Kamp De Beetse. Zij 
zijn drie van de tien vrijwilligers van de 
stichting, die de eerste barak op het kamp 
in 2014 restaureerden en als museum in 
gebruik namen. Oost vormt het bestuur 
samen met voorzitter Gerard Wijnans en 
penningmeester Marco Wolters. 
“Staatsbosbeheer had de barak jarenlang 
in gebruik als opslagruimte. Toen die 
organisatie vertrok, stond de barak 
leeg en verpauperde de boel. De in 
deze regio opgegroeide Jaap Spanninga 
vroeg zich af wat voor barak dit was. 
Hij deed nauwgezet onderzoek, haalde 
het verhaal boven water, publiceerde 

dit in het boek ‘Kamp De Beetse, 1935-
1948 herinneringen aan een werk- en 
interneringskamp in Westerwolde’ en is de 
grondlegger van de herinneringsplek die er 
nu is”, vertelt René. 

Historie Kamp De Beetse
Die geschiedenis begon in 1935, een tijd 
van recessie, enorme werkloosheid en 
schrijnende armoede. De Vlagtwedder 
burgemeester Jan ‘De Drijver’ Buiskool 
wilde de rondhangende werklozen van 
straat en koos voor een harde aanpak. 
Daarom benoemde het ministerie van 
Binnenlandse Zaken Buiskool in 1923 
tot 'Rijksinspecteur der Werkverschaffing 
en Steunverleening voor de provincie 
Groningen’. 

De werkverschaffing betrof in 
Westerwolde de handmatige ontginning 
van veengebieden. Werklozen uit heel 
Nederland kwamen naar werkkampen 
om met de schop het veen af te graven. 
Onder hen ook velen die het zware 
werk niet gewend waren, zoals klerken 
en schoolmeesters. Vanuit kamp 
De Beetse ontgonnen zij de woeste 
gronden tussen Weenderveld en Ter 
Apel. “Op het hoogtepunt werkten er 
vijftienhonderd mannen. Wie niet uit 
de buurt kwam, verbleef in het kamp, in 
één van de barakken. Wel mochten de 
tewerkgestelden elk weekend naar huis, 
van zaterdagmiddag tot maandagmiddag. 
Dat was bijna een wereldreis, die begon 
met een wandeling naar Jipsinghuizen 
en vervolgens treinrit met stoomtrein Ol 
Graitje naar Winschoten. Voor sommigen 
waren die twee vrije dagen net voldoende 
om een paar uurtjes thuis bij vrouw en 

kinderen te zijn, dan moesten ze alweer 
richting De Beetse”, vertelt Geert. 

Grootste Joodse werkkamp
Nadat de oorlog uitbrak, stopte de 
werkvoorziening. In 1941 nam de bezetter 
het kamp in gebruik als Joods werkkamp 
voor met name Amsterdamse joden. Het 
verblijf in dit grootste Joodse werkkamp 
van de provincie Groningen was ‘vrijwillig’, 
er stonden nog geen hekken om, vluchten 
door het open veld was echter nauwelijks 
een optie. Geert: “Met Jom Kippoer in 
1942 werden de bewoners van het kamp 
onder het mom van gezinshereniging 
overgebracht naar kamp Westerbork. 
Daarna gebruikte de bezetter het kamp 
als onderkomen voor boerenarbeiders die 
verplicht aan de slag moesten in de regio 
omdat de mannen uit de regio in het kader 
van de arbeidsinzet waren ingezet in de 
Duitse (oorlogs)industrie en dus niet de 
oogst van het land konden halen. 

Na de bevrijding van Zuid-Nederland 
vluchtten de zuidelijke NSB’ers massaal 
naar veiliger streken. De Duitsers brachten 
een deel van de gevluchte NSB-gezinnen 
onder in het Beetser kamp. Na de 
bevrijding ‘mochten’ de NSB’ers er blijven: 
Kamp De Beetse werd voorzien van 
prikkeldraad en wachttorens en in gebruik 
genomen als straf- en interneringskamp 
voor mensen die heulden met de bezetter. 
“De behandeling was niet altijd even 
vriendelijk. Zo lieten ze de NSB’ers 
soms suikerbieten eten, het voedsel wat 
onderduikers in de oorlog noodgedwongen 
aten. Mishandelingen kwamen ook voor”, 
weet Geert. In 1948 sloot het kamp 
definitief de deuren. Eén van de barakken 

werd daarna verplaatst naar Kopstukken, 
waar het nog vele jaren dienst deed als 
Rooms Katholieke kerk. 

Nieuwe barak
De geschiedenis van Kamp de Beetse is 
te zien, lezen en beleven in de barak en 
op het terrein, waar onder meer met de 
Nationale Dodenherdenking plechtigheden 
plaatsvinden. Op het terrein zijn drie 
monumenten: een Joods monument, eentje 
voor de werkverschaffing en één voor in 
het kamp omgekomen NSB'ers, waaronder 
drie kinderen.

Inmiddels trekt het museum zo’n 1500 
tot 2000 bezoekers per jaar. Dit aantal 
ziet de stichting graag toenemen. Daarom 
bouwen de vrijwilligers momenteel de 
replica van een tweede barak. Deze barak 
wordt gebruikt om de geschiedenis van de 
werkverschaffing beter in beeld te brengen. 
Eddy: “Maar mochten er mensen zijn die 
nog spullen uit die tijd hebben staan en 
die beschikbaar willen stellen voor onze 
expositie, dan horen wij het graag.”

Museum Kamp De Beetse is van april tot 
en met oktober elke zaterdag en zondag 
open van 13.00 tot 17.00 uur. Vrijwilligers 
zijn dan aanwezig om het verhaal te 
vertellen. De toegang is gratis. Ook kunnen 
schoolklassen er terecht voor educatie 
over dit stukje ‘bijna vergeten’ regionale 
geschiedenis. Het bestuur van de stichting 
benadrukt dat scholen uit de regio bij de 
gemeente Westerwolde kunnen aankloppen 
voor vergoeding van de reiskosten. Kijk voor 
meer informatie over Kamp De Beetse op de 
website kampdebeetse.wordpress.com. Deze 
website wordt binnenkort vernieuwd.
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11  Buiten de Lijntjes! 1e Exloërmond 75 1e Exloërmond  Buiten de Lijntjes! 1e Exloërmond 75 1e Exloërmond
2  Huis bij de Sluis  Hoofdstraat 5 Buinen
3  Cathyʼs Voedseltuin  Waardelen 2 Valthe
4  Voedselbos Valthe Vlintweg 28 Valthe
5  Voedselbos De Struuntuun Hoofdweg 20 Klijndijk
6  Tuinzorg De Vergroening Noorderdiep 376 Nieuw-Buinen
7  Het Moeras Exloërveen 21 Exloërveen

westerwolde
8  Educatiecentrum De Bostuin Hoofdweg 214 Blijham
9  Voedselbos Ter Wupping Ter Wuppingerweg 16 Onstwedde
10 Voedelbos Klein Renneborg Wollinghuizerweg 102 Vlagtwedde
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12 ʼt Meezenest Ruiten A Kanaal West 16 Veelerveen
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PICANTO PARADE, TIJDELIJK DUIZEND EURO EXTRA 
KORTING OP ZO GOED ALS NIEUWE KIA PICANTO’S
door Jan Johan ten Have

GRONINGEN/DRENTHE - 
Heel september is er bij de zes 
vestigingen van Virena Autogroep 
Picanto Parade. De hele maand 
krijgen klanten bij de Kia-dealer 
voor Groningen en Drenthe bij 
aankoop van een gebruikte Kia 
Picanto duizend euro extra korting. 
“Wij hebben voor deze actie meer 
dan honderd gebruikte Picanto’s 
op voorraad, waarvan een groot 
deel jong gebruikt, uit 2022 en 
2023”, vertelt verkoper Thorin van 
Staalduinen. 

De Picanto is hét compacte model van Kia: 
strak en stijlvol, zuinig en bomvol handige 
en slimme functies. Bovendien heeft de Kia 
Picanto de grootste bagageruimte in zijn 
klasse. "Niet voor niets is de Kia Picanto een 
zeer populair model", zegt Thorin.
Ook voor de shortlease is de Kia Picanto een 
bijzonder gewild model. Virena Autogroep 
leverde de afgelopen jaren vele Picanto’s 
voor deze vorm van lease, waarbij de auto 
na één of enkele jaren wordt ingeruild. 
Door het succes van deze leaseconstructie, 
heeft Virena Autogroep nu een grote 
voorraad jonge gebruikte Picanto’s met lage 
kilometerstanden: “Al deze Picanto’s zijn 
dus door ons zelf nieuw geleverd en door 
slechts één bestuurder gereden. Ze zijn 
zakelijk gebruikt en dus goed onderhouden. 

Er zijn zelfs auto’s bij die zo jong zijn, dat 
ze hun eerste onderhoudsbeurt nog moeten 
krijgen. Die nemen wij uiteraard mee bij de 
afleverbeurt.”

Goedkoopste van Nederland
Tijdens de Picanto Parade is de prijs die op 
elke auto wordt vermeld de rijklare prijs. 
Er komen dus geen extra kosten bij. Voor 
dat bedrag krijgt de klant de auto inclusief 
afleverbeurt, het resterende deel van de 
zeven jaar fabrieksgarantie, minimaal 
een halfvolle tank brandstof én een jaar 
pechhulp Europa. “Met deze rijklare 
prijzen zijn wij tijdens de Picanto Parade de 
goedkoopste van Nederland”, weet Thorin. 

“De Picanto Parade maakt het mogelijk 
om in een zo goed als nieuwe Kia Picanto 
te rijden voor een wel zeer aantrekkelijke 
prijs.”

Virena Autogroep
Virena Autogroep is dé Kia-dealer voor 
Groningen en Drenthe. Klanten kunnen 
er terecht voor nieuwe en gebruikte 
Kia’s, totaalonderhoud, verzekeringen, 
schadeherstel en Kia Charge laadpalen 
inclusief zonnepanelen. De roots van het 
bedrijf liggen in de regio, het bedrijf is 
in Stadskanaal opgericht door Gerrit van 
Staalduinen, die nog altijd eigenaar is 
van Virena Autogroep. “Hoewel wij zes 

vestigingen hebben, staan we nog altijd 
dicht bij onze klanten”, vertelt Thorin. “Wij 
kennen onze klanten, niemand is bij ons 
een nummer. Wij zijn en blijven gewoon 
en maken graag even een praatje onder het 
genot van een kop koffie of thee.” 

Virena Autogroep is te vinden in Emmen, 
Assen, Stadskanaal, Winschoten, Groningen 
en Ten Boer. Laatstgenoemde vestiging 
sluit op 1 oktober de deuren. Thorin: “De 
vestigingen Ten Boer en Groningen liggen 
op slechts enkele kilometers van elkaar. We 
houden de kosten van onze organisatie graag 
laag en blijven onze klanten in de regio Ten 
Boer op korte afstand van dienst. 

Heel september bij alle vijf de vestigingen van Virena Autogroep in Groningen en Drenthe
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Performance 2.0 - SE Caramel

Trenergy Performance 
met 15Ah batterij
vanaf € 2949,-

TRAVEL

Trenergy Travel 
met 15Ah batterij
vanaf € 2749,-

ENDURANCE 2.4 DISC

Trenergy Endurance 2.4 
met 15Ah batterij
vanaf € 2199,-

E-Relax Pro N7 Disc

Trenergy E-Relax Pro N7 Disc 
met 15Ah batterij
vanaf € 1849,-
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DE NIEUWE
NAJAARS-

WINTERCOLLECTIE
HANGT NU 

VOOR U KLAAR
 

KOM NU KENNISMAKEN 

Gebr. Eckhardt B.V.
Wollinghuizerweg 5 - 9551 TG Jipsinghuizen - Tel. 0599 326219 

gebroederseckhardt@hetnet.nl – www.eckhardt-mengvoeders.nl
Volg ons op Facebook!

Westergold Gastro Balans
Onze nieuwe hoogwaardige krachtvoer waarbij de balans in

het paard centraal staat! 

Hoog aandeel  Acid Buff zeealgenkalk: Een goed
opneembare bron van calcium en magnesium voor de
bufferende werking in het maagdarmkanaal!

Diamond V gist: Een uniek fermentatieproduct wat bijdraagt aan een goede
vertering, hogere voerefficiëntie, algehele gezondheid en betere prestaties!

Protastar aardappeleiwit AVEBE: Een eiwit gewonnen uit Nederlands geteelde
aardappels met een hoogwaardig aminozurenpatroon welke zeer goed benutbaar is
voor paarden!

Vraag ons voor

meer informatie!

Met een toegevoegde luxe premix en met extra
vitamine E en C voor een gezond immuunsysteem
en een juiste aan- en ontspanning van het paard!

Uw paard in balans met Westergold
paardenbrokkken!

GGO, soja enpalmolie vrij!

20 KG voor maar €15,90!

NIEUW! 

Tevens onze eigen paardenbrokken van Gebr. Eckhardt B.V.,
een groot assortiment HorseFood the best paardenvoer en

stalstrooisels!



Kun je iets vertellen over je 
eerste contact met Bailine 
wanneer was dat?
“Dat was in 2006. Ik herinner het 
me nog heel goed. Mijn ex-man 
vroeg: “Wil je de Telegraaf mee?” 
Ik knikte. Alsof het zo had moeten 
zijn was het juist die Telegraaf die 
mij in contact bracht met Bailine. 
Mijn ex-man liet een advertentie 
zien. “Ze zijn opzoek naar onder-
nemende dames. Misschien is het 
iets voor jou? Waarom bel je niet 
eens?” Op dat moment gaf ik les 
op een sportschool en overwoog 
ik eigenlijk om iets anders over te 
nemen. Toch besloot ik om infor-
matie in te winnen. Vanuit Span-
je belde ik. Een positief gesprek! 
Eenmaal terug in Nederland on-
derging ik mijn eerste proefbe-
handeling en was ik overtuigd. 
Een eigen Bailine studio in een 
soft franchiseconcept dat is zeker 
iets voor mij! Zogezegd, zo ge-
daan. In 2007 opende ik de deuren 
van Bailine Scheemda.”

Wat heeft je doen besluiten 
om Franchiseondernemer te 
worden?
“Ondernemen zit in me. Op mijn 
18e trok ik al eens de stoute 
schoenen aan en deed ik een po-
ging om een zaak over te nemen. 
Ik had destijds geen idee wat 
het inhield. Eenmaal bij de bank 
moest ik dan ook tot de conclusie 
komen dat het er toen nog niet in 
zat, lacht Susan. Maar het onder-
nemerschap bleef aan me knagen. 
Op mijn 23e gooide ik het roer om 
en sinds die tijd ben ik zelfstandig. 
Ik heb van alles gedaan waaronder 
het opzetten van de export naar 
het Midden-Oosten voor de pot-
grondfabriek, echt iets heel anders 
dus! De stap naar Bailine voelde 
als een roeping. Iets dat echt bij 
mij past. Toen wist ik dat natuur-

lijk nog niet zeker. Inmiddels zijn 
we bijna 18 jaar verder en weet ik 
dat mijn voorgevoel juist zat!”

Hoe bevalt het je om franchise-
ondernemer te zijn? 
“Het bevalt me super om franchi-
seondernemer te zijn. Trots ben ik 
ook dat mijn studio het langst be-
staat. Ik heb in de afgelopen jaren 
de ontwikkelingen binnen Bailine 
mogen meemaken. En ik kan wel 
zeggen dat we goed bezig zijn. 
Juist in deze tijd beseffen mensen 
ook nog meer hoe belangrijk onze 
gezondheid is. Als het aan mij ligt 
ga ik tot mijn 80e door, lacht Sus-
an. Even leek mijn eigen gezond-
heid me in de steek te laten maar 
gelukkig heb ik dat mede door de 
Be-Life supplementen weer onder 
controle. Als franchiseonderne-
mer kan ik mijn eigen beslissin-
gen maken maar wel in een ver-
trouwde omgeving.”

Wat is je persoonlijke 
drijfkracht?
“Het is mijn passie! Het voelt als 
mijn roeping om mensen te hel-
pen. Als Bailine specialist kun 
je mensen coachen om het zelf 
te doen. Als team ga je aan de 
slag. Dat leg ik ook altijd uit aan 
de klant. Het is net een relatie, 
we moeten er allebei energie in 
stoppen anders gaat het mis. Het 
erkennen van een probleem, het 
stellen van een hulpvraag en het 
accepteren van hulp, daar begint 
het mee. Ik vind het belangrijk 
om dicht bij mezelf te blijven. 
Jaren geleden kwam er bijvoor-
beeld een dame die niets wilde 
aanpassen aan haar levensstijl. Ik 
heb haar toen eerlijk gezegd dat 
ik haar dan niet kan helpen. Ze 
vertrok maar kwam niet veel later 
op aandringen van haar man toch 
terug. Inmiddels zijn we jaren 

verder en mevrouw is nog steeds 
reuze tevreden over het Bailine 
concept. Bailine is ook veel meer 
dan figuurvorming, voedingsad-
vies of pijnbestrijding. Het is ook 
de aandacht, het samenstellen van 
doelen, het gezien worden. Zeker 
in deze periode en de periode die 
achter ons ligt. Wanneer afstand 
en het ontbreken van een connec-
tie een rol spelen.”

Wat maakt het Bailine concept 
volgens jou zo doeltreffend?
“Bij Bailine kun je in een relatief 
korte tijd hele mooie resultaten 
behalen die je vervolgens zelf 
ook weer voort kunt zetten. Twee 
keer in de week train je de spieren 
met behulp van elektrostimulatie. 
Daarnaast gaan we aan de slag met 
het voedingspatroon. We plannen 
vaste meetmomenten in om de re-
sultaten inzichtelijk te maken. Ik 
ben ervan overtuigd dat juist die 
vaste meetmomenten één van de 
belangrijkste succesfactoren is. 
We maken de doelen kleiner. Ie-
dere 2,5 week bekijken we samen 
de resultaten en bespreken we hoe 
het gaat. Dat voelt heel anders dan 
dat we continu praten over een 
traject van 3 maanden. Tegelij-
kertijd motiveren positieve meet-
momenten ook om door te zetten 
en de levensstijl aan te passen. Ik 
merk ook dat veel mensen die bij 
Bailine komen simpelweg weinig 
tijd hebben. Bij Bailine duurt een 
behandeling 30 minuten, je hoeft 
geen sportkleding aan, je zweet 
niet en kunt zonder te douchen zo 
door naar de volgende afspraak.”

Is er een ervaring in het 
afgelopen jaar die je graag met 
ons wil delen omdat het je 
altijd bij zal blijven?
“Absoluut. Vanwege Corona werd 
ik gedwongen om anders te gaan 

denken. Ik ben alleenstaand en 
dat betekent dat ik niet op bijvoor-
beeld een partner kan terugvallen 
in mindere tijden. Maar ik ga niet 
bij de pakken neer zitten, dat zit 
ook niet in me. Ik heb mezelf de 
vraag gesteld: ‘Hoe draai ik deze 
situatie om?’. Na alle jaren ken ik 
de kracht van het Bailine concept. 
Vanuit mijn specialisme op het 
gebied van elektrostimulatie ben 
ik aan de slag gegaan om mensen 
die fysieke klachten hebben na 
een Coronabesmetting te helpen. 
Kosteloos voor de klant maar zo 
waardevol voor mij. De huisarts, 
die ook klant is bij Bailine, werk-
te mee. En inmiddels weet ik dat 
Bailine heel goed kan helpen om 
de fysieke gezondheid sneller op 
gang te krijgen. De winst die be-
haalt kan worden ligt voorname-
lijk in het voortraject. Door de 
spierkracht eerst op te bouwen 
kan er daarna sneller gewerkt 
worden aan de algehele conditie. 
Via de huisarts kwam er bijvoor-
beeld ook een mevrouw bij mijn 
Bailine studio, ze woog 114 kilo 
en is inmiddels gevaccineerd met 
Astra Zeneca. Mevrouw voelde 
zich belabberd en kon nog geen 
100 meter lopen. De huisarts ad-
viseerde haar om eens een proef-
behandeling te doen bij Bailine. 
Niet veel later bracht haar man 
haar naar Bailine Scheemda met 
de rolstoel. Inmiddels zijn we 5 
weken verder. Mevrouw vindt de 
behandeling heerlijk en ze is al 12 
kilo afgevallen. Ik merk ook dat de 
juiste begeleiding zo belangrijk is. 
De oprechte aandacht en de wil 
om er samen voor te gaan.”

Hou houd jij alle balletjes hoog 
als ondernemer?
“Ik doe wat ik leuk vind en dat 
maakt dat het me weinig inspan-
ning kost. Wanneer ik ‘s morgens 
naar Bailine ga heb ik al een glim-
lach en ‘s avonds nog steeds. Ik 
vind Bailine super! Ik heb van al-
les in m’n leven gedaan maar dit 
is anders. Ik haal nu zoveel meer 
voldoening uit m’n werk. Het is 
ook het gevoel dat ik er zelf meer 
toe doe doordat ik andere mensen 
kan helpen bij het nastreven van 
hun doelen.”

Wat hoop je nog te mogen 
bereiken als franchise-
ondernemer?
“Zoals ik nu draai ben ik heel te-
vreden! Ik zit hier helemaal op 
m’n plek. Het na de vakantie weer 
met goede moed starten vinden 
klanten vaak moeilijk. Ik vind het 
belangrijk om ze ook hierbij al een 
steuntje in de rug te geven door 
ze uit te nodigen in de studio. 
Natuurlijk is het fijn om nieuwe 
klanten te kunnen helpen bij het 
behalen van doelen maar ik ver-
geet nooit de bestaande klanten.”

Zou je het anderen aanraden om 
ook franchiseondernemer bij 
Bailine te worden en waarom?
“Wanneer je affiniteit hebt met 
voeding en gezondheid en graag 
mensen coacht dan zeker! Het 
behouden van de zelfstandigheid 
maar dan wel met de juiste be-
geleiding maakt een franchise-
onderneming zoals Bailine heel 
aantrekkelijk. En… ik ben in het 
bijzonder nog op zoek naar leuke 
collega’s in het noorden!”

SCHEEMDA - 18 jaar geleden opende Susan Bailine Scheemda! Inmiddels zijn we jaren verder. Er zijn 
veel ontwikkelingen geweest maar haar passie om mensen te helpen bij Bailine Scheemda is nog altijd 
even groot. Vandaag vertelt Susan dan ook graag over hoe zij destijds de eerste stap heeft gezet, hoe 
het ondernemerschap haar anno 2024 bevalt maar ook hoe zij op creatieve wijze een positieve twist 
kon geven aan de Coronacrisis. 

Interview Bailine: 
Susan Bailine Scheemda

Eexterweg 2B
9679 TJ Scheemda
T 0597 593727
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      ZATERDAG 21 SEPTEMBER

55
jaarWIJ VIEREN FEEST!!

Wilhelminastraat 18 Vlagtwedde

laat je huisdier fotograferen van 10.00 tot 16.00 uur 

ballenbak voor honden

de koffie sta
at klaar en

een leuke at
tentie!

leuke aktie in hengel- en ruitersport
 workshop dieren knutselen 
gedragstherapeut Dog2Work van 9.30 tot 12.00 uur

 Jos Tipker entertainment 13.00 tot 16.00 uur 

 FarmFood en Garvo geven voer advies    
vlo- en tekenbestrijdingsadvies en leuke aanbieding

55
jaar

5 
5 

• Administraties  • Jaarrekeningen
• Belastingaangiftes • Bedrijfs- en fiscaal advies

Wischmei 50, 9541 HE Vlagtwedde
Tel. 06 23941202 - info@dubbelplus.nl

Of  kijk eens op www.dubbelplus.nl

ONDERSTAANDE BEDRIJVEN FELICITEREN
FAMILIE VAN DER HOORN MET 

HUN 55-JARIG BESTAAN!
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‘EEN DIERENSPECIAALZAAK BEGINNEN? 
BEN JE HARTSTIKKE GEK GEWORDEN?
door Jan Johan ten Have

VLAGTWEDDE - ‘Ben je hartstikke 
gek geworden?’, reageerde zijn 
vader nijdig, toen Jan van Hoorn 
hem in 1969 vertelde dat hij 
samen met echtgenote Loekie een 
dierenspeciaalzaak wilde beginnen 
in Vlagtwedde. Opa Van Hoorn 
hoorde het aan, draaide zich om en 
liep zwijgzaam weg bij het tafereel. 
Even later kwam hij naar Jan toe en 
zei tegen zijn kleinzoon: “Ik vind 
het een heel goed plan, Jan. Je mag 
ook wel wat geld van ons lenen om 
te beginnen.” Inmiddels zijn we 55 
jaar verder en staat er nog altijd een 
bloeiende dierenspeciaalzaak aan 
de Wilhelminastraat in Vlagtwedde. 
Dat mag gevierd worden!

Jan en Loekie trouwden in 1968 en 
gingen bij de molen van zijn ouders in 
Harpel wonen. Terwijl hij de molen en 
mengvoederhandel runde, wilde zij ook 
graag iets te doen hebben. Een winkel 
in diervoeding en -benodigdheden, dat 
leek haar wel wat. En dus opende aan 
de Schoolstraat 27 op 8 augustus 1969 
Dierenspeciaalzaak Van Hoorn. “Het 
assortiment bestond uit niet veel meer dan 
een paar soorten hondenmanden en -riemen 
en wat voer- en waterbakken. Vandaag de 
dag is alleen al voor hondensnacks zestig 
meter stelling in de winkel ingeruimd. 
Dat had ik in mijn tijd echt niet kunnen 
bedenken”, zegt de inmiddels 77-jarige 
oprichter van de zaak, die af en toe nog in 
en rond de winkel te vinden is: “Ik mag hier 
stofzuigen of het gras maaien, maar hoef 
helemaal niks.”

Het assortiment breidde snel uit, onder 
meer met perkplanten en potgrond. 
Van hengelsporters uit de regio kreeg 
Loekie veelvuldig de vraag of zij geen 
hengelsportartikelen wilde gaan verkopen. 
Want er was in de wijde omtrek nauwelijks 
meer te koop dan eenvoudige hengels 
en tuig. Het resulteerde in een complete 
hengelsportzaak, waar vissers nog altijd alles 
van hun gading vinden. 

Nieuwe locatie
Jan ging aan de studie om bloemist te 
worden en kocht in 1979 het pand van 
Alvering aan de Wilhelminastraat, naast de 
huidige locatie van de dierenspeciaalzaak, 
waar nu bloemen- en cadeauboetiek Agnes-
Fleur is gevestigd. “Een paar maanden later 
kwam buurman en voormalig molenaar Jan 
Meijer naar mij toe met de boodschap dat hij 
wilde stoppen met zijn mengvoederhandel 
in het pand naast onze bloemisterij. Nou 
had ik wel al eens gehoopt dat ik dit er in 
de toekomst bij zou kunnen kopen, maar 
dit kwam veel te vroeg. We hadden net het 
pand van Alvering gekocht. Meijer wilde het 
pand met de molen in eerste instantie alleen 
verkopen, maar ging er na enige bedenktijd 
als nog mee akkoord dat wij het eerste 
twee keer vijf jaar zouden huren en dan pas 
kopen.” In dit pand is de dierenspeciaalzaak 
nog altijd gevestigd.

Op de nieuwe locatie kregen Jan en Loekie 
vanuit de toenmalige manege van Hazelhoff 
in Smeerling de vraag of ze ook niet een 
collectie ruitersportbenodigdheden in 
het assortiment wilden opnemen. Het 
resulteerde in een tweede ‘shop-in-shop’: 

een complete ruitersportzaak. Bij deze 
uitbreiding namen ze ook voor het eerst 
een medewerker in dienst. Rieneke Janssen 
kwam erbij en zij is - hoewel ze alweer enige 
jaren de pensioengerechtigde leeftijd heeft 
bereikt - na meer dan dertig jaar nog altijd 
drie middagen per week werkzaam in de 
zaak. 

De dierenspeciaalzaak veranderde in de 
loop der tijd in een speciaalzaak. Niet alleen 
kwam er een bloemenzaak bij, ook vestigde 
zich er na de grote brand in Hotel De Marke 
(op de locatie van Partycentrum Rendering 
aan de Schoolstraat) de slijterij van De 
Marke bij Van Hoorn. Voormalig eigenaar 
van het etablissement Jan Beijering kwam 
hierbij meehelpen.

Zoon Hendrik groeide op in de zaak. 
Na afronden van zijn HEAO-opleiding 
en diensttijd, wist hij nog niet wat hij 
wilde gaan doen. “Computers waren net 
in opkomst en mijn ouders wilden zich 
hier niet meer in verdiepen. Dus kwam 
ik in januari 1995 in de zaak om hiermee 
aan de slag te gaan voor onder meer de 
administratie en boekhouding”, vertelt hij. 
“Zowel bedrijfseconomisch als commercieel 
en administratief kon  ik er prima mijn ei in 
kwijt.” Na de geboorte van hun eerste kind 
in 2000, had Loeke naast het moederschap 
nog wel wat tijd over. Die stak zij ook in de 
zaak. Een jaar later werd Hendrik vennoot 
in een vof met zijn ouders. In 2011 gooiden 
de eigenaren het roer drastisch om. Ze 
besloten om de bloemenzaak en slijterij van 
de hand te doen en alle pijlen te richten op 
de dierenspeciaalzaak. 

De zaak werd en wordt regelmatig 
veranderd om up to date te blijven. 

In 2013 namen Jan en Loekie afscheid 
als vennoten om van hun welverdiend 
pensioen te gaan genieten. Hendrik werd 
eigenaar: “Sindsdien hebben we de zaak 
eigenlijk op dezelfde voet voortgezet, 
waarbij we natuurlijk wel ons assortiment 
blijven aanpassen aan trends in de markt. 
De afgelopen jaren breidde het team uit 
met jongste zoon Thomas - zaterdaghulp 
en bezorging - en met Rianne, een 
medewerkster met passie voor dieren.” 
Loeke: We denken en helpen graag mee. We 
willen graag dat mensen zich op hun gemak 
voelen in de winkel en hebben aandacht 
voor hun vragen. We helpen en denken 
graag met de klant mee.”

Feestdag
Ter gelegenheid van het 55-jarig bestaan is 
er op zaterdag 21 september een feestdag 
in de zaak. Er zijn diverse activiteiten zoals 
een dierenfotograaf, een ballenbak voor 
honden en een workshop dieren knutselen. 
Verder zijn er diverse leveranciers aanwezig, 
verzorgt Jos Tipker Entertainment optredens 
en is er een activiteit waarbij het hele 
dorp is betrokken. De zaak is die dag zoals 
gebruikelijk open van 8.30 tot 17.00 uur. 
“Samen met ons gezin, ouders en Rieneke 
en Rianne en natuurlijk onze klanten hopen 
we op een gezellige feestelijke dag.”

Jan, Hendrik en Loeke van Hoorn over 55 jaar Van Hoorn Dierenspeciaalzaak
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VOOR HET ULTIEME VAKANTIEGEVOEL

Dr. P. Rinsemastraat 4a
9541 AL Vlagtwedde

Tel: 0599-201082
info@twinzzmode.nl

www.twinzzmode.nl

Camping Boerenbont

Venneweg 4, 9541 XN Vlagtwedde
0599-312739 - 06-53839935 - 06-13732677

henevolders@planet.nl
www.campingboerenbont.nl

 Ronald Meijer  |  Onstwedderweg 68, 9541 AG Vlagtwedde

Mobiel/Whatsapp: 06-25511796
Email: info@meijerbouwvlagtwedde.nl

www.meijerbouwvlagtwedde.nl
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WWW.ECOTHERMVLOERVERWARMING.NL
HLKGetest &

Gecerti fi ceerd:

050 - 234 00 44 ECOtherm Vloerverwarming BV
Prins Bernhardlaan 28
9541 BT  Vlagtwedde

Hoe gaan wete werk?

Vloerverwarming
in iedere ondergrond,
voor iedere afwerking!

Inslijpen in uw bestaande cementdekvloer, zonder verhoging van uw vloer!

-  Bedrijfskleding / sportkleding
-  Gevel- en lichtreclame
-  Huissti jl ontwerp / drukwerk
-  Bewegwijzering
-  Autoreclame
-  Reclameborden
-  Raambelett ering
-  Interieurfolie

Beeldend Media
Prins Bernhardlaan 28 0599 - 855302
9541 BT  Vlagtwedde www.beeldendmedia.nl

-  Autoreclame
-  Reclameborden
-  Raambelett ering Wij zett en u in beeld!



RUDOLF RIKS HOOPT DAT WESTERWOLDE 
WEER DERDEKLASSER WORDT
Rudolf Riks is een van die rasechte 
Vlagtwedders in het team van 
Westerwolde dat de laatste jaren in de 
lift zat. Zo werd de derde klasse gehaald 
en werden mooie wedstrijden gespeeld, 
soms met goed resultaat en soms met 
minder goede. De Vlagtwedders redden 
het het vorig seizoen net niet en spelen 
dus weer een treetje lager. Riks gaat 
gewoon door en zet zijn zinnen op een 
spoedige terugkeer.

Dertig is hij inmiddels, de centrale 
verdediger van het team van oer-
Musselkanaalster Wessel Woortman die met 
ingang van dit seizoen de nieuwe trainer 
van de rood-witten is. Riks speelt al een 
decennium lang in het eerste en blikt nog 
even terug op het vorig seizoen waarin FC 
Oldemarkt er verantwoordelijk was dat 
Westerwolde degradeerde. Spannend was 
het wel tijdens dat duel en heel lang bleven 
Riks en de zijnen meedoen voor een goed 
resultaat, maar daar waar eerder in Marum 
promotie naar de derde werd gerealiseerd, 
kwam dus een einde aan dat avontuur. 

Als het aan Riks ligt een voorlopig einde, 
want hij is van mening dat er kwaliteit 
genoeg is. “We gaan dit seizoen voor een 
plek bij de beste vijf en ik hoop dat we 
promoveren. Het is in ieder geval positief 
dat de selectie ondanks de degradatie 
grotendeels intact is gebleven en dus denk 

ik dat er wel iets mogelijk is. Ik hoop dat we 
binnen korte tijd kunnen terugkeren naar de 
derde klasse.” (Lougblad/ Gerry Grave)
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LUC NIEUWENHUIS WIL MET ONSTWEDDER BOYS 
NAAR DE DERDE KLASSE 
Wederom is het Onstwedder Boys 
niet gelukt het derdeklasserschap te 
behouden. Jammer en onnodig, zo vinden 
velen. Ook Luc Nieuwenhuis, een van de 
jonge talenten van de Oranjehemden die 
dit seizoen koste wat kost terug willen 
keren naar dat niveau.

Nieuwenhuis maakt samen met veel 
leeftijdsgenoten deel uit van het 
Onstwedder vlaggenschip dat in zijn ogen 
te vaak stuivertje wisselt. Zijn team deed 
het tijdens het vorig seizoen vooral aan het 
begin heel goed, maar daarna ging het mis. 
Nieuwenhuis wijt het vooral aan blessures 
en een smalle selectie. “Vooral de laatste 
wedstrijden werden hierdoor zeer zwaar. 
Helaas kon ikzelf het seizoen ook niet 
afmaken vanwege een gescheurde buitenste 
knieband.”

De 23-jarige vindt dat de Onstwedders in 
de derde klasse thuishoren en ze zullen er 
dan ook alles aan doen om terug te keren. 
“Afgelopen seizoen hebben we dat al laten 
zien. We hebben een mooie groep met veel 
talent, passie en vooral strijdlust. Persoonlijk 
wil ik graag zo snel mogelijk weer inzetbaar 
zijn voor het team zodat ik mijn steentje kan 
bijdragen aan deze mooie club.”

De linksback speelt ondanks zijn jonge 
leeftijd al zes jaar in het eerste, maar 
in Onstwedde is het eerder regel dan 
uitzondering dat jonge jongens al vroeg in 
het eerste elftal komen. De hechte eenheid 

binnen de club en dorp zorgt ervoor dat 
dit mogelijk is. Dat was dertig jaar geleden 
al zo en zal mogelijk altijd zo blijven. Wat 

niet moet blijven is het te vaak spelen in de 
vierde klasse. “Nee, we moeten een stabiele 
derdeklasser worden en daar hebben we de 

spelers ook voor.” 

(Lougblad/ Gerry Grave)
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YOUNGSTER 
VIGGO MULDER
HEEFT ALS DOEL 
SNEL MET VEELERVEEN 
UIT DE VIERDE KLASSE 
TE KOMEN
Veelerveen: enkele jaren 
geleden nog een ploeg 
waarvan menig tegenstander 
dacht ‘makkie’ en ‘die rollen 
we op’, maar inmiddels zijn 
andere tijden aangebroken. De 
Veelerveensters namen een wijs 
besluit en gingen een stapje 
terug om er vervolgens niet 
twee, maar drie vooruit te gaan; 
de gelen speelden derde klasse, 
maar zijn na de degradatie van 
vorig seizoen terug in de vierde.

Viggo Mulder is een nog heel 
jonge speler van het eerste. 
De inwoner van Vriescheloo is 
achttien en dus een ‘broekie’ in 
het team van de ook jonge trainer 
Jordin Louwes (27). Louwes 
heeft echter al veel ervaring en 
Mulder komt net kijken. Sellinger 
Louwes heeft veel vertrouwen in 
de linksback en heeft voor hem 

mogelijk weer een basisplaats 
gereserveerd. Mulder, die als 
kind al bij Veelerveen begon met 
voetballen, baalt nog altijd dat zijn 
team vorig seizoen degradeerde, 
maar hij is van mening dat 
niet alles slecht was. “We zijn 
natuurlijk gedegradeerd en dat is 
jammer, maar ondanks dat zie ik 
genoeg positieve dingen; zo ben ik 
voor mijn gevoel beter geworden 
en heb ik mijn verwachtingen 
gehaald.”

Dit seizoen geldt eigenlijk maar 
één doel en dat is kampioen 
worden. Daarna moet Veelerveen 
stabiliteit vertonen “Ik vind dat 
een realistisch doel, want de 
kwaliteit is er wel degelijk. Voor 
langere tijd in de derde klasse 
spelen is het volgend doel.” 

(Lougblad/ Gerry Grave)

AGRARISCH 
LOONBEDRIJF

Haaijer v.o.f.

www.haaijer.nl  |  Veelerveen
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SJOERD VAN DER ZIEL IS ERVAN OVERTUIGD 
DAT ASVB DE TWEEDE KLASSE WEER AAN KAN
ASVB kende enkele prima seizoenen 
en was even vaste klant in de Zondag 
Tweede Klasse, maar inmiddels is het 
abonnement erop beëindigd. De reden 
ligt hem vooral in het feit dat veel 
belangrijke spelers er niet meer bij zijn 
en de Blijhamsters dus een andere weg 
moesten inslaan. Er wordt voor meer en 
meer eigen jeugd gekozen en op den duur 
moet dat zijn vruchten gaan afwerpen. 
Sjoerd van der Ziel is een van die jonge 
spelers die aan de vooravond van een 
hopelijk voor de club goed seizoen staat.

Van der Ziel die in Wageningen studeert 
en woont en er doordeweeks niet bij kan 
zijn als er moet worden getraind speelt 
inmiddels vier jaar bij de club. Hij kwam ook 
uit voor Wedde, de plaats waar zijn ouders 
wonen en WVV uit Winschoten. Bij ASVB is 
hij op zijn plek en is hij zeer te spreken over 
het voorbije seizoen terug. “Als groep zijn 
we heel erg gegroeid, vooral wat betreft ons 
voetballend vermogen, maar ook als groep 
zelf. Na een wat moeizame start denk ik dat 
we heel tevreden terug kunnen kijken.”

ASVB moet het straks hebben van jongens 
van begin twintig zonder veel ervaring, 
maar wél met een enorme inzet. Zo moeten 
‘De Witte Muizen’ proberen een rol van 
betekenis te gaan spelen. Wat dat precies 
inhoudt moet volgens Van der Ziel meedoen 
om promotie zijn. Realistisch zou het 

zeker zijn: “Het is een lastige competitie en 
we hebben een jonge spelersgroep, maar 
ondanks dat denk ik dat als we de lijn van 

vorig jaar doorzetten dat zeker haalbaar is.” 

(Lougblad/ Gerry Grave)
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GERBEN WORTELBOER WIL OMHOOG MET JVV
JVV was jarenlang een team dat onderin 
de vijfde klasse speelde, maar ook jaren 
kende waarin het beter ging. Dat was de 
afgelopen twee seizoenen namelijk het 
geval toen de zwart-witte formatie heel 
dicht bij promotie zat en dus duidelijk 
van zich deed spreken. JVV is ineens 
een club om rekening mee te houden 
en dat hebben ze in het kleine dorp 
Jipsingboertange toch mooi even voor 
elkaar gekregen. Gerben Wortelboer is 
middenvelder bij de club en droomt van 
de vierde klasse.

De 21-jarige stelt zich echter vooral 
realistisch op en gaf aan dat het meer een 
doel is voor over enige tijd. “Op dit moment 
is dat niveau nog te hoog voor ons, maar dat 
is niet erg; we hebben een jong team waar 
genoeg rek in zit en het zou dus mooi zijn 
als de jongens zich blijven ontwikkelen en er 
uiteindelijk promotie naar de vierde klasse 
wordt gehaald.”

Zelf speelt Wortelboer alweer vier jaar bij 
JVV. Hij woont op een steenworp afstand 
van het knusse sportparkje en met een 
beetje geluk zou hij het zelfs kunnen 
zien, want hij woont landelijk aan de 
Zevenmeersveenweg. Hij hoopt dat zijn 
team een beter begin kent dan tijdens de 
vorige voetbaljaargang dat in het teken 
stond van veel blessures. “We werden vijfde 
en hadden eigenlijk het doel net als het jaar 
ervoor nacompetitie te halen. Daar gaan 
we dus nu voor, maar eerst maar eens zien 

dat we de middenmoot bereiken en van 
blessures verschoond blijven.” 

(Lougblad/ Gerry Grave)

Hoofdstraat 44, Ter Apel, 9561 JC
 0599 584850  |   info@trendshop4you.nl

www.trendshop4you.nl

BETAALBARE MODE 
VOOR HEM EN HAARTRAINER JAAP SIKKEMA 

WIL JEUGD LATEN 
DOORSTROMEN BIJ 
BELLINGWOLDE
Bellingwolde was heel dicht bij promotie 
naar de vierde klasse, maar in Gieten 
strandde het schip op weg naar de vierde 
klasse. Het Ooststellingwerver FC 
Fochteloo won en dus bleef Bellingwolde 
vijfdeklasser. Trainer Jaap Sikkema 
die er dat seizoen voor het eerst als 
hoofdtrainer bij was baalt er nog wel een 
beetje van, maar geeft niet op; met de 
roden wil hij dit seizoen wederom hoge 
ogen gaan gooien.

De oefenmeester kijkt op een behoorlijk 
seizoen terug en streeft ernaar ook dit 
seizoen mee te gaan doen voor de titel. Dat 
kan in zijn ogen ook. “We moeten ervoor 
zorgen dat we voor de titel gaan spelen en 
promoveren. De bedoeling is een stabiele 
vierdeklasser te worden en dat het liefst 
door jeugdspeler te laten doorstromen. Wie 
weet zit er nog wel meer in.”

Sikkema hoopt dat met aanvallend voetbal 
met druk vooruit te bereiken, maar er komt 
nog meer bij kijken. “We moeten vanuit 
een organisatie die goed staat spelen en 
ik vind lopende mensen aan de zijkanten 
ook belangrijk net als het de tegenstanders 
dwingen tot het maken van keuzes.” Met 
veel jonge spelers en een paar ervaren 
krachten moet het volgens hem mogelijk 
zijn voor een hoge klassering te gaan en in 
het doel te slagen. 

Toch zal het geen eenvoudige klus gaan 
worden, want Bellingwolde komt in een 
competitie met een paar sterke ploegen 
uit, weet ook Sikkema. “Bareveld, PJC en 
FVV zijn degradanten uit de vierde klasse 
dus ik verwacht een brede top en minimale 
verschillen. Om iets te bereiken zul je iedere 
week top moeten zijn.” 
(Lougblad/ Gerry Grave)

Hoofdweg 285, 9695 AJ Bellingwolde.  Tel. 0597-531452

www.slagerijedwinwiebrands.nl

Adverteren in Lougblad?
Bel: 0599 61 33 36
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BRIAN KUIPER TEVREDEN TERUG BIJ WEDDE
Brian Kuiper was jarenlang een 
vertrouwd gezicht in het eerste elftal van 
Wedde, maar na een kort uitstapje naar 
ASVB waarmee hij in de Zondag Tweede 
Klasse speelde is Kuiper terug bij de 
groenhemden die onlangs het 75-jarig 
bestaan vierden. Volop feest dus en dat 
hoopt hij aan het eind van het seizoen 
ook te beleven, want Wedde moet als het 
aan hem ligt snel uit de vijfde klasse.

Twee seizoenen terug degradeerde Wedde 
naar die klasse, maar na een redelijk 
seizoen kon men niet terugkeren in de 
vierde. Desondanks is de aanvaller niet 
ontevreden. “We begonnen moeizaam aan 
het seizoen en hebben in het begin punten 
laten liggen. Gedurende de eerste periode 
begon het beter te lopen en gingen we meer 
als team spelen, waardoor we uiteindelijk 
periodekampioen werden: een hoogtepunt” 
In de nacompetitie kwam Wedde niet goed 
voor de dag en volgde meteen uitschakeling. 
Kuiper weet echter dat er meer in zit en 
neemt het mee naar het nieuwe seizoen. 
“We moeten de lijn van het tweede half jaar 
doortrekken. Dat is dan ook echt het doel ter
verbetering voor het komende seizoen.”

Waartoe het dan leidt is voor de 26-jarige 
onzeker. Hij heeft er in ieder geval veel zin 
in. Het is een jong elftal onder leiding van 
de nieuwe, enthousiaste trainer, Patrick 
Santing. Kuiper ziet daarom mogelijkheden, 
ook voor de toekomst. “We hebben 
afgelopen jaar laten zien dat we een ploeg 
zijn die zeker bovenin de vijfde klasse mee 
kan doen. Wedde heeft een jong elftal waar 
nog veel rek in zit en dus moet promotie er 
binnen enkele jaren weer in zitten.” 

(Lougblad/ Gerry Grave)
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TIENDE EDITIE KIA VIRENA 
OPEN BIJ TC UNESWIDO IN 
ONSTWEDDE
Op de tennisbanen van tennisclub Uneswido in Onst-
wedde vindt vanaf 25 september de tiende editie van het 
Kia Virena Open plaats. De finales zullen worden ge-
speeld op 6 oktober. ‘’We zitten helemaal vol met 260 
deelnemers’’, zegt Gerrit van Staalduinen, hoofdsponsor 
en medeorganisator van het toernooi voor dubbels van 
niveau 4 tot 9.
 
Grote aantrekkingskracht
‘’We zijn in 2015 begonnen met dit toernooi. Destijds was de 
opening van de derde baan op het tennispark de aanleiding. 
Inmiddels liggen hier al vier banen en met de jaren is het eve-
nement echt gegroeid. We zijn heel klein begonnen en nu zit-
ten we met 260 deelnemers helemaal vol. Het toernooi heeft 
aantrekkingskracht. Ondertussen komen deelnemers zelfs uit 
plaatsen als Klazienaveen, Erica, Groningen en Winschoten. 
Dat heeft alles te maken met de gezelligheid hier en met de 
grote publieke belangstelling’’, zegt Van Staalduinen.
 
Veel tennisliefhebbers in Onstwedde
TC Uneswido heeft de zaken prima voor elkaar. Er liggen vier 
mooie banen en de club telt inmiddels tweehonderd leden. 
‘’Niet gek voor een kleine club’’, zegt Van Staalduinen, die na 
een loopbaan als voetballer ook verknocht is geraakt aan de 
tennissport. ‘’De vrijwilligers zorgen er bovendien altijd voor 
dat het complex er perfect bij ligt. Verder is het opvallend dat 
er hier altijd veel mensen komen kijken. Er wonen een hoop 
tennisliefhebbers in  het dorp en ook tijdens het Kia Virena 
Open zal het weer volle bak zijn’’, zegt Van Staalduinen, die 
eigenaar is van de Virena Autogroep, dé Kia dealer van Noord 
Nederland met vestigingen in Emmen, Assen, Stadskanaal, 
Ten Boer, Winschoten en Groningen. 
(Lougblad/Vincent Muskee)

Adverteren in Lougblad? Bel: 0599 61 33 36
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JEROEN SCHOONBEEK WIL MET FC TER APEL’96
STABIEL IN DE DERDE KLASSE SPELEN
Als je het over echte Ter Apelers hebt 
dan mag de naam van Jeroen Schoonbeek 
niet ontbreken. De inmiddels 34-jarige 
voetbalt nog altijd en doet dat nadat 
hij vroeger ook bij Titan uit Nieuw-
Weerdinge speelde al jaren in het eerste 
van FC Ter Apel’96. Hij maakte er van 
alles mee: degradaties, promoties en 
een kampioenschap. Maar het stukje 
stabiliteit mist bij de grensdorpbewoners.

Het is al jaren zo bij de rood-zwarten en 
is iets waar men wel graag van af wil. 
Schoonbeek is overigens blij dat zijn team 
vorig seizoen de titel voor zich opeiste en 
dus weer derdeklasser is. Het was heel 
lang spannend: of Nieuw-Buinen of de Ter 
Apelers, maar het lukte Schoonbeek en de 
zijnen dus. Uiteraard geldt bij promotie 
dat handhaving het voornaamste doel is, 
maar de spits denkt dat er meer inzit. “Een 

stabiele middenmoter moet dit seizoen 
lukken.” 

Of een stap omhoog dan ook nog mogelijk 
is, is natuurlijk afwachten. Zover wil 
Schoonebeek dan eerst ook nog niet kijken, 
maar hij denkt wel dat zijn ploeg in staat 
moet zijn uit de vierde klasse te blijven. 
“Het zou voor deze ploeg goed zijn als we 
een stabiele derdeklasser kunnen worden.” 

Heel stiekem hoopt hij dan over enige jaren 
stappen met het team kunnen maken. “Wie 
weet kunnen we nog wel een stapje hoger, 
want het is een heel jonge ploeg.” Samen 
met Daniël Manning en Jasper Jalving 
behoort Schoonbeek tot de oudere spelers 
en is het vooral hun taak de jongeren aan te 
sturen. 

(Lougblad/ Gerry Grave)

JONGE SELLINGEN-TRAINER RICK HANSEN COMBINEERT 
TRAINERSCHAP MET ZELF VOETBALLEN
Sellingen wist zich vorig seizoen net 
te handhaven in de Zondag Tweede 
Klasse en dus wachten ook dit seizoen 
aansprekende tegenstanders en soms 
ook verre reizen. Zo moet het team van 
de nieuwe, jonge trainer Rick Hansen 
‘helemaal’ naar het Overijsselse Markelo 
en RSC uit het Twentse Rossum; op 
niveau voetballen heeft voordelen, maar 
ook nadelen al maakt het Hansen niet 
zoveel uit.

Hansen is piepjong, want nog maar 21 
jaar, maar is zeer gedreven en ambitieus. 
Zo wil de oefenmeester veel bereiken in 
trainersland, maar eerst richt hij zich op 
de grensdorpbewoners. De inwoner van 
Winschoten speelde de voorbije jaren in 
eigen stad bij WVV en dat in de eerste 
klasse. WVV deed vorig seizoen weer 
mee voor een plek in de Vierde Divisie, 
maar slaagde wederom niet in zijn doel. 
Hansen verkaste niet alleen naar Sellingen 
als hoofdtrainer, maar ook vertrok hij 
naar Oranje Nassau in Groningen om 
met dat team een gooi te doen naar het 
vierdeklasserschap. Daar is hij teamgenoot 
van doelman Erwin Heidekamp uit 
Vlagtwedde die overigens een binding met 
Sellingen heeft, omdat zijn vriendin en 
schoonouders er vandaan komen. 

1+1=2? Hansen heeft in ieder geval zin in 
het avontuur en wil met Sellingen niet voor 
spek en bonen meedoen. “Uiteraard is de 
doelstelling Sellingen in de tweede klasse 
te houden, maar ik denk als we de koppen 
de goede kant op hebben staan en kijkend 

naar de potentie die er in deze groep zit dat 
wij nog wel eens een heel verassende ploeg 

kunnen hebben dit seizoen. Dus wie weet of 
er eventueel wel een toetje in zit.” (Lougblad/ Gerry Grave)

Leemdobben 20
9551 AR Sellingen

info@hmclsellingen.nl
www.hmclsellingen.nl

0599-322566
06-12071249
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RIDE & RUN, EEN MULTI-SPORT EVENEMENT GEORGANISEERD 
DOOR MANEGE DE DRIESPOREN TE ONSTWEDDE,
WAARBIJ EEN HARDLOPER EN EEN RUITER SAMEN EEN 
PARCOURS AFLEGGEN VAN 5 OF 10 KM

Op zaterdag 7 september jl. was het 
alweer de negende editie van de Ride & 
Run te Onstwedde. Om half 10 klonk 
het startsignaal voor de 5 kilometer. 
Er stonden dit jaar ondanks de hoge 
temperaturen een recordaantal teams 
aan de start die van heinde en verre naar 
Onstwedde waren gekomen. Variërend 
van jong tot oud, grote paarden of kleine 
pony’s, opa’s die met hun kleindochter 
mee doen en partners die samen die 
uitdaging aan gaan en daarnaast nog 
diverse teams die door de organisatie aan 
elkaar zijn gekoppeld. Het blijft prachtig 
om te zien, de interactie tussen hardloper 
en paard, de teamspirit en de blijdschap 
wanneer de finishlijn is gehaald!

Het was erg warm, als organisatie hebben we 
dan ook uit veiligheidsoverwegingen moeten 
besluiten om de 10km die s'middags op 
het programma stond iets in te korten. Het 
mooie weer zorgde er wel voor dat er veel 
publiek op de been was om alle deelnemers 
aan te moedigen. Het parcours was zwaar, 
met name de route van de 5 kilometer 
zorgde dit jaar wederom voor extra uitdaging 
bij vooral de hardlopers! Maar dat mocht de 
pret niet drukken, de nagenoeg onverharde 
routes door het schitterende natuurgebied 
tussen Onstwedde, Holte en Vlagtwedde 
maakten veel goed.

Na afloop had het enthousiasme dan ook de 
overhand, veel positieve reacties en teams die 
volgend jaar weer aan de start willen staan. 
Een groot aantal sponsors hebben het mede 
mogelijk gemaakt om het evenement, zowel 
in financiële zin als in materiële zin te doen 
slagen. Zelfs aan de viervoeters was gedacht. 
Van het grootste belang was ook dit jaar weer 
de inzet van heel veel
vrijwilligers, die volledig belangeloos een 
groot deel van hun weekend opofferden om 
ook de negende Ride & Run weer tot een 

daverend succes te maken.
De sfeer was goed, gezelligheid en meedoen 
staat bij ons voorop! Maar desalniettemin 
werd er ook door veel combinaties gestreden 
om snelle tijden neer te zetten.

De 5 kilometer is gewonnen door team 
The Road Runners met ruiter Ann Vierkant 
en Kaylee en hardloper Sabine Spreen in 
een prachtige tijd van 21.33. Hiermee zijn 
zij ook het snelste dames team geworden. 
De tweede plaats ging naar team Hurrie-Up 
met Ruiter Marlou Buitenhuis en haar paard 
Myralisa en hardloper Bert-Jan Wever in 
een tijd van 22.04. De derde plaats was voor 
team Spaans met ruiter Gerard Spaans op 
Kadanser en hardloper Gerbrand Spaans in 
een tijd van 22.59. 

De 10 kilometer is gewonnen door team 
Brittas Bay met ruiter Esmeralda Orsel, met 
haar paard Brittas Bay en hardloper Ryan 
Drenth in de snelle tijd van 33.50. Met maar 
1 seconde verschil ging de tweede plaats 
naar team Fanaticus met ruiter Nicky Gorter 
en Anna, hardloper Martien Wubs in een 
tijd van 33.51. De derde plaats ging naar de 
KIKA Rainbow Runners met ruiter Lotte 
Schuiling op Oosteind's Lars en hardloper 
Harm Sassen in een tijd van 35.35. Het 
snelste damesteam op de 10 kilometer was 
team de Molletjes met ruiter Janet en haar 
paard Bingo en hardloper Pascalle in een tijd 
van 45.00.

Daarnaast was er na afloop nog een 
grote verloting met prachtige prijzen die 
beschikbaar zijn gesteld door de lokale 
ondernemers uit de regio. Alle uitslagen 
en foto’s zijn terug te vinden op de website 
www.rideenrunonstwedde.jimdo.com
 
Volgend jaar zaterdag 6 september staat de 
10e editie van de Ride & Run Onstwedde 
op de agenda.

LICHTWEEK WEDDE: ONVERGETELIJKE JUBILEUMEDITIE
Het kon eigenlijk niet beter. De 
65e editie van Lichtweek Wedde 
is vlekkeloos verlopen. De talrijke 
activiteiten werden heel goed 
bezocht, de sfeer was perfect en 
ook het weer werkte prima mee. De 
jubileumeditie van Lichtweek Wedde 
zal dan ook met gouden letters bij 
worden geschreven in de annalen 
van de feestweek. 

Vrijheid, blijheid
Waar een klein dorp groot in kan zijn. 
Al 65 jaar kijken mensen uit naar de 
feestweek. ‘’Omdat er sprake was van 
een jubileumeditie hebben we het dorp 

getrakteerd op een dorpsbarbecue’’, zei 
Marianne Boerma namens de organisatie. 
Voor het overige hoefde de organisatie niet 
echt te sleutelen aan de formule, al waren er 
zeker ook nieuwe elementen aan de drukke 
feestweek toegevoegd. Wat bleef was de 
optocht met versierde wagens, oldtimers 
en fietsen. ‘’Vanwege het jubileum was 
gekozen voor het thema ‘vrijheid, blijheid’. 
Thema’s die al eerder eens gebruikt waren, 
mochten nu ook weer.’’ Na de opening van 
de teruggekeerde burgemeester Jaap Velema 
genoot Wedde van een goed bezochte bingo, 
een seniorenmiddag en een geweldige 
pubquiz onder leiding van Meike Stedema. 
De pubquiz werd overigens gewonnen 

door Team Ultima, na een verbeten strijd 
met Veur n kratje bier. De modeshow 
werd vervolgens ook al goed bezocht en de 
dorpswandeling onder leiding van gids Geert 
Kenter was zeer de moeite waard.
 
Perfect georganiseerd
Aan de fietstocht namen zeker honderd 
mensen deel en veertien bakkers streden 
om de titel tijdens Heel Wedde Bakt. Dit 
onderdeel stond onder leiding van Ine 
Paauw, die zelf ooit tweede werd tijdens 
Heel Holland Bakt. Bij de jeugd won Loesje 
Sagel, de hoogste eer bij de volwassenen 
was weggelegd voor Ria Kuiper. Tijdens 
Lichtweek Wedde werd ook de jaarmarkt 

georganiseerd en werd op het voetbalveld 
een zeskamp gehouden. Die werd 
uiteindelijk gewonnen door Oostersingel, 
net voor Middenweg en Wedderveer. Bij de 
Burcht was een viswedstrijd voor de jeugd. 
Yannick Arentze won. Hij wist 74 centimeter 
vis uit het water te halen. De feesttent was 
zaterdagavond net groot genoeg om de 
bezoekers die kwamen genieten van een 
optreden van Pappa di Grazzi te bergen. 
Kortom; een onvergetelijke en perfect 
georganiseerde week. 
Op naar volgend jaar. 

(Lougblad/Vincent Muskee)

Ride & Run Onstwedde werd wederom
een prachtig evenement
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TE KOOP

Hoofdweg 173
9695 AE Bellingwolde
Vraagprijs: € 259.500,- k.k.
Ben jij handig en wil jij dit voormalig café, 
gelegen aan de karakteristieke Hoofdweg van 
Bellingwolde een nieuwe bestemming geven? Dan 
is dit vrijstaande pand, met horecabestemming 
misschien iets voor jou. De multifunctionele 
ruimte aan de voorzijde kan voor verschillende 
doeleinden ingericht worden en samen met 
het woonoppervlakte van 142m² zijn er veel 
mogelijkheden. Het pand is aangemerkt als 
karakteristiek waardoor er subsidie te krijgen 
is voor het onderhoud buitenom. Kortom een 
klus pand met veel mogelijkheden en een rijke 
geschiedenis.

Meer informatie over deze woning leest u op 
www. makelaardijboer.nl

TE KOOP

Gronddiep 15
9695 BX Bellingwolde
Vraagprijs: € 599.500,- k.k.
Deze royale, vrijstaande woning staat op een kavel 
van 1272m² en ligt aan vis- en vaarwater. De 
leefruimte van deze woning is maar liefst 265m². 
De ruime woonkamer beschikt over een mooie 
open keuken met luxe inductie kookfornuis en bar. 
De openslaande deuren naar de fraai aangelegde 
tuin met diverse bijgebouwen zorgen voor een 
heerlijk binnen/buiten gevoel. De dubbele garage 
van 80m² zorgt ervoor dat u voldoende ruimte 
heeft om uw voertuigen kwijt te kunnen en/of uw 
hobby's uit te voeren. Kortom een woning waar u al 
heerlijk kunt wonen, maar ook een woning met vele 
mogelijkheden. 

Meer informatie over deze woning leest u op 
www. makelaardijboer.nl

TE KOOP

Middensingel 9
9695 HA Bellingwolde
Vraagprijs: € 299.500,- k.k.
Verscholen tussen het groen staat dit 
woonboerderijtje op een perceel van 965m2. 
Door het vele groen is er veel privacy en door de 
diverse bijgebouwen is er van alles mogelijk. In de 
tuin zijn een kas en moestuin aanwezig, de basis 
om zelfvoorzienend te zijn is dus al gelegd. Het 
woonboerderijtje is gebouwd begin 1900 en bevat 
nog veel oude elementen wat zorgt voor veel sfeer. 
De twee slaapkamers en badkamer bevinden zich 
op de begane grond wat zorgt voor gelijkvloers 
wonen. Kortom een prachtig, in het groen gelegen 
karakteristieke woning.
Grondoppervlak: 9,65 are

Meer informatie over deze woning leest u op 
www. makelaardijboer.nl

TE KOOP

Reidersingel 17
9695 GD Bellingwolde
Vraagprijs: € 325.000,- k.k.
Op een mooie en rustige locatie dit ruime 
appartement van 125m² op de bovenste, tevens 
tweede etage van het complex. Via het portiek is 
het appartement te bereiken d.m.v. een lift. Met 
de beeldintercom communiceert u met bezoekers. 
De gehele verdieping is rolstoelvriendelijk. Via 
de schuifpui in de master bedroom is er toegang 
tot het balkon op het noordwesten. Verder zijn er 
2 slaapkamers die eventueel ook geschikt zijn als 
hobbyruimte. Inclusief een garagebox van 18,2 m², 
voorzien van een elektrische garagedeur.

Meer informatie over deze woning leest u op 
www. makelaardijboer.nl

TE KOOP

Molenlaan 1b
9695 HT Bellingwolde
Vraagprijs: € 345.000,- k.k.
Deze vrijstaande woning met aangebouwde 
garage ligt in een groene omgeving. De woning is 
volledig geïsoleerd en in combinatie met de zestien 
zonnepanelen en twee airco’s heeft de woning 
energielabel A gekregen. De keuken is voorzien 
van een nieuwe inbouwkeuken. Door de schuifpui 
en overkapping is er een leuke verbinding tussen 
binnen en buiten. Op de eerste verdieping zijn drie 
slaapkamers en de badkamer te vinden. Kortom een 
leuke woning die zeker een bezichtiging waard is.
Grondoppervlak: 4,95 are

Meer informatie over deze woning leest u op 
www. makelaardijboer.nl

TE KOOP

Oudezijl 6
9693 PA Bad Nieuweschans
Vraagprijs: € 325.000,- k.k.
Nabij het treinstation van Bad Nieuweschans, 
busstation voor de deur, op fietsafstand van kuur- 
oord Thermen Bad Nieuweschans, staat deze ruime
twee-onder-een kapwoning. Compleet gerenoveerd 
met energielabel A! Op de begane grond gelijk-
vloers wonentreft met woonkamer/keuken en één 
slaapkamer met badkamer. Op de eerste verdieping 
2 slaapkamers met badkamer. In het souterrain een 
grote slaap/tuinkamer en bijkeuken. Woonopper-
vlak 184 m². Ruime tuin met (gedeelde) ingang en 
parkeermogelijkheid. Ruime gezinswoning.

Meer informatie over deze woning leest u op 
www. makelaardijboer.nl

WIJ ZIJN OP ZOEK NAAR NIEUW AANBOD!
UW HUIS VERKOPEN OP EEN PROFESSIONELE, SUCCESVOLLE EN ENTHOUSIASTE MANIER

Neem vrijblijvend contact op met ons kantoor via 0597-531490.


